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से की िाती है। आपके कायभ के आधार पर यनलमभत सर्ी नए कायों का एक ही लाइसेंस होगा, इसललए यह क्रकसी 
र्ी व्युत्पन्न कायभ के व्यावसाययक उपयोग की र्ी अनुमयत देगा। यह ववक्रकपीडडया द्वारा उपयोग क्रकया िाने 
वाला लाइसेंस है और उन सामग्रियों के ललए अनुशंलसत है िो ववक्रकपीडडया और इसी तरह के लाइसेंस प्राप्त 
पररयोिनाओं से ली गई हैं। 
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मीडडया एंड एंटरटेनमेंट जस्कल्स काउंलसल (एमईएससी) उन सर्ी व्यजततयों और संस्थानों का आर्ार व्यतत करना 
चाहता है जिन्होंने इस "प्रयतर्ागी मैनुअल" को तैयार करन ेमें अलग-अलग तरीकों स ेअपनी र्ागीदारी यनर्ाई। उनके 
योगदान के बबना यह पूरा नहीं हो सकता था। ववशेष रूप से उन लोगों का धन्यवाद जिन्होंने इसके ववलर्न्न मॉड्यूल 
को तैयार करन ेमें अपना सहयोग ददया। इन मॉड्यूल के ललए सहकमी समीक्षा प्रदान करने वाले सर्ी लोगों की ददल 
खोल कर प्रशंसा र्ी की िाती है। 
मीडडया और मनोरंिन उद्योग के समथभन के बबना इस मैनुअल की तैयारी संर्व नहीं होती। उद्योग की प्रयतक्रिया 
शुरू से अंत तक बेहद उत्साहिनक रही है और यह उनके इनपुट की विह से है जिससे क्रक हमने उद्योग में आि 
मौिूद कौशल अंतराल को पाटने का प्रयास क्रकया है। 
यह प्रयतर्ागी मैनुअल उन इच्छुक युवाओं को समवपभत है िो ववलशष्ट कौशल प्राप्त करना चाहते हैं िो र्ववष्य में 
उनके प्रयासों की आिीवन सपंवि साबबत हो सकती है। 

स्िीकृनतयााँ 
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इस  ुस्तक के बारे में 

इस प्रयतर्ागी हैंडबुक को ववलशष्ट योग्यता पैक (तयूपी) के ललए प्रलशक्षण को सक्षम करन ेके ललए डडजाइन 
क्रकया गया है। प्रत्येक राष्रीय व्यावसाययक (एनओएस) को यूयनट/यूयनट्स में शालमल क्रकया गया है। 
ववलशष्ट एनओएस के ललए उस एनओएस के यूयनट/यूयनट्स की शुरुआत को ग्रचजननत करने के ललए मुख्य 
लशक्षण उद्देश्य । 
1. अवधारणा को समझना और ववस्तार करना 
2. जस्िप्ट्स के ललए अनुसंधान करना 
3. जस्िप्ट तैयार करन ेमें सहायता करना 
4. कायभस्थल स्वास््य और सुरक्षा बनाए रखना 
 

 

प्रयुक्त प्रतीक 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

चरण इकाई 

उद्देश्य 

अभ्यास सीखन ेके प्रमुख 
 ररणाम 

समय सुझाि टटप् णणयााँ 
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1. अिधारणा को समझना और  

 पिस्तार करना 

इकाई 1.1 - मीडडया और मनोरंिन क्षेत्र का पररचय 
इकाई 1.2 - जस्िप्ट लेखन: पररचय 
इकाई 1.3 - जस्िप्ट ललखना 
इकाई 1.4 - आधार और सेदटगं को समझना 
इकाई 1.5 - जस्िप्ट, नाटककार, और नाटकीय शैली 
इकाई 1.6 - पटकथा लेखन कथानक और कहानी संरचना 
इकाई 1.7 - स्लगलाइन ललखना 
इकाई 1.8 - लॉगलाइन ललखना 
इकाई 1.9 - जस्िप्ट को वपच करना 
इकाई 1.10- मूवी सारांश ललखना 
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प्रनतभागी हैंडबुक 

मसखन ेके मुख्य  ररणाम 
 

इस मॉड्यूल के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करन ेयोग्य होंगे: 
1. अवधारणा के कलात्मक और संचार लक्ष्यों को समझना, िो स्व-यनलमभत हो सकत ेहैं, सकं्षेप में प्रदान क्रकए 

िा सकत ेहैं, या संबंग्रधत कलमभयों (यनदेशक, कायभकारी यनमाभता आदद) के साथ चचाभ के माध्यम से प्राप्त क्रकए 
िा सकत ेहैं। 

2. लक्षक्षत माध्यम स ेअवगत रहना (उदाहरण: फीचर क्रफल्म, लघु क्रफल्म, धारावादहक टीवी श्रृंखला, लघु श्रृंखला, 
डॉतयूमेंरी), और मूल्यांकन करना क्रक यह अवधारणा के साथ दशभकों के िुडाव को कैसे प्रर्ाववत करता है। 

3. लक्षक्षत दशभकों स ेअवगत रहना, और मूल्यांकन करना क्रक यह अवधारणा को कैसे प्रर्ाववत करता है (उदाहरण: 
र्ाषा, पेलसगं, ववषयों की पररपतवता आदद) 

4. क्रकसी र्ी प्रासंग्रगक सांस्कृयतक, सामाजिक या रािनीयतक मुद्दों से अवगत रहना जिन्हें ध्यान में रखा िाना 
चादहए। 

5. अवधारणा के प्रमुख तत्वों को पहचानना, शोध करना और समझना, जिसमें आधार सेदटगं शैली कें द्रीय थीम 
प्राथलमक मनोदशा/स्वर व्यापक करैतटर आतसभ प्रमुख कथा/कथानक बबदं ुसंरचना प्रकाश और ध्वयन शालमल 
हैं । 

6. ववलर्न्न प्रारूपों में अयतररतत नोट्स, समालोचना और ववकास ववचारों के साथ अवधारणा के प्रमुख तत्वों की 
रूपरेखा तैयार करना, जिसमें टैगलाइन, लॉगलाइन, वपच्स, एक-प्रष्ठ के सारांश शालमल हो सकत ेहैं। 
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हाउसकीप िंग अटेंडेंट (मैनुअल क्लीननिंग) 
स्क्स्िप्ट शोधकताा 

इकाई 1.1: मीडडया और मनोरिंजन क्षेत्र का  ररचय 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. र्ारत में मीडडया और मनोरंिन उद्योग का वणभन करना 
2. मीडडया और मनोरंिन उद्योग में अपेक्षक्षत वदृ्ग्रध का वणभन करना 
3. उद्योग के ववलर्न्न उत्पादों और प्रक्रियाओं की व्याख्या करना 
4. उद्योग में इस्तेमाल क्रकए िाने वाले कुछ कीवडभ की पहचान करना 
 

 

1.1.1 भारत में मीडडया और मनोरिंजन के्षत्र 
र्ारतीय मीडडया और मनोरंिन (एम एंड ई) क्षेत्र दयुनया में सबसे बडा क्षेत्र है। यह दयुनया में सबसे बडे क्षेत्रों में 
14 वें स्थान पर है। र्ारतीय एम एंड ई क्षेत्र 16.4% बढ़कर 1.61 दरललयन (US$21.5 बबललयन) हो गया, िो 
अर्ी र्ी कोववड-19 की दसूरी लहर के कारण पूवभ-महामारी 2019 के स्तर से 11% कम है, जिसने इस क्षेत्र को 
प्रर्ाववत क्रकया। 
ईवाई ररपोटभ के अनुसार एम एंड ई क्षेत्र 2022 में 17% बढ़कर 1.89 दरललयन (यूएस $ 25.2 बबललयन) तक पहंुच 
िाएगा और अपने 2019 के स्तर को पुनप्राभप्त करेगा, क्रफर 11% की सीएिीआर (सकल घरेलू उत्पाद ) से बढ़कर 
2024 तक 2.32 दरललयन (यूएस $ 30.9 बबललयन) तक पहंुच िाएगा। 
 

 
ग्रचत्र 1.11: ईवाई ररपोटभ द्वारा एम एंड ई उद्योग के रािस्व का अनुमान 

 

दसूरा उच्च ववकास उप-क्षते्र गेलमगं क्षेत्र है जिसमे ववि वषभ 2017 की तुलना में ववि वषभ 2018 में 35.1% की 
वदृ्ग्रध हुई है। ववि वषभ 2018 स े2023 के ललए उद्योग की अनुमायनत वदृ्ग्रध नीचे ददए गए ग्रचत्र में दशाभई गई 
है। 
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ग्रचत्र 1.1.2: एम एंड ई के्षत्र की अनुमायनत वदृ्ग्रध 
 

र्ारत दयुनया के सबस ेबडे प्रसारकों में स ेएक है, जिसमें लगर्ग 800 टीवी चैनल, 242 एफएम चैनल और 100 
से अग्रधक सामुदाययक रेडडयो नेटवकभ  वतभमान में काम कर रहे हैं। बॉलीवुड, र्ारतीय क्रफल्म उद्योग दयुनया र्र में 
क्रफल्मों का सबस ेबडा यनमाभता है, जिसमें 400 प्रोडतशन और कॉरपोरेट हाउस शालमल हैं। 
र्ारत सरकार अग्रधक संस्थागत फंडडगं के ललए केबल टीवी को डडजिटाइज करन,े केबल और डीटीएच उपिह 
प्लेटफामों में ववदेशी यनवेश को 74 प्रयतशत से बढ़ाकर 100 प्रयतशत करन ेिैसी ववलर्न्न योिनाओं को शुरू करके 
मीडडया और मनोरंिन उद्योग को बढ़ावा दे रही है। सरकार ने आसान ववि के ललए क्रफल्म उद्योग को उद्योग 
का दिाभ र्ी ददया है। 
 

1.1.2 मीडडया और मनोरिंजन के्षत्र में रोजगार 
मीडडया और मनोरंिन क्षेत्र 11-12 लाख लोगों को सीधे रोिगार देता है (2017 की ररपोटभ के अनुसार) और अगर 
हम अप्रत्यक्ष रोिगार पर र्ी ववचार करें तो ग्रगनती 35-40 लाख लोगों तक िाती है। मीडडया क्षेत्र अथभव्यवस्था के 
दृजष्टकोण से ववज्ञापन रािस्व और उद्योग के प्रदशभन पर अत्यग्रधक यनर्भर है। 2013 में इस क्षेत्र में 4 लाख लोगों 
कायभबल था और हमें उम्मीद है क्रक यह 2022 तक 13 लाख तक पहंुच िाएगा, जिसका अथभ है 2013-22 की 
अवग्रध में 9 लाख अयतररतत रोिगार प्रदान करना। 
• मीडडया और मनोरंिन क्षेत्र में कायभरत लोगों में स े1/4 लोग क्रफल्म उद्योग स ेहैं। 
• मीडडया और मनोरंिन क्षेत्र 2022 तक 7-8 लाख रोिगार पैदा करेगा, जिसस ेरोिगार की कुल संख्या 1.8-

2.0 लमललयन हो िाएगी। 
• मीडडया और मनोरंिन क्षेत्र जिसके 2023 तक 13.1% की दर स ेबढ़ने की उम्मीद है, जिसका अथभ है कुशल 

पेशेवरों के ललए 2.7 लाख करोड का व्यवसाय होना। 
• कायभबल का एक बडा दहस्सा क्रफल्म और टेलीवविन क्षेत्र में मीडडया और मनोरंिन में कायभरत है। क्रफल्मों और 

टेलीवविन दोनों क्षेत्रों में की िा रही डडजिटलीकरण गयतववग्रधयां इस मांग के प्रमुख खखलाडी हैं। 
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ग्रचत्र 1.13: मीडडया और मनोरंिन के ववलर्न्न के्षत्रों में रोिगार 

 

1.1.3 मीडडया और मनोरिंजन के्षत्र का पिकास 
• 1923 में बिदटश शासन के तहत र्ारत में रेडडयो तलब ऑफ़ बॉम्बे द्वारा रेडडयो प्रसारण शुरू क्रकया गया था। 
• दयुनया के सबसे बडे रेडडयो नेटवकों में स ेएक ऑल इंडडया रेडडयो (एआईआर) ने 1936 में काम करना शरुू 

क्रकया था। 
• दरूदशभन (डीडी) ने र्ारत में 15 लसतंबर, 1959 को टीवी के युग की शुरुआत की। 
• 1990 तक र्ारतीय अथभव्यवस्था बंद थी, और क्रकसी र्ी यनिी व्यवसायी को अंतररक्ष में प्रवेश करने की अनुमयत 

नहीं थी 1990 के दशक में, र्ारतीय क्रफल्म उद्योग पूरी तरह से टुकडों में बंटा हुआ था। 
• बीबीसी ने 1995 में अपनी राष्रीय सेवा शुरू की 
• 1999 में, सरकार ने यनिी र्ारतीय फमों को लाइसेंस शुल्क के आधार पर अपने एफएम स्टेशन स्थावपत करन े

की अनुमयत दी। 
• मई 2000 में, रेडडयो प्रसारण लाइसेंलसगं के पहले चरण के दहस्से के रूप में, नीलामी आयोजित की गई और 

37 लाइसेंस िारी क्रकए गए, जिनमें से 21 लाइसेंस 14 शहरों में प्रचालन योग्य हैं। 
• 2022 तक लगर्ग 1000 टीवी चैनल और 1052 रेडडयो स्टेशनों के काम करन ेकी उम्मीद है। 
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1.1.4 प्रमुख उ के्षत्र और खिंड 
• र्ारतीय एम एंड ई उद्योग में कई उप-क्षेत्र शालमल हैं, िैसे टेलीवविन, रेडडयो, वप्रटं मीडडया (समाचार पत्रों 

और पबत्रकाओं सदहत), क्रफल्में, एयनमेशन और ववजुअल इफेतट्स (वीएफएतस), ध्वयन और संगीत, मनोरंिन 
और थीम पाकभ , कला और संस्कृयत, और इवेंट मैनेिमेंट/लाइव प्रदशभन। 

• ववज्ञापन उद्योग उद्योग का प्रमुख रािस्व उत्पन्न करने वाला दहस्सा है और इस क्षेत्र की वदृ्ग्रध उद्योग के 
समि ववकास को तय करती है। 

• हालांक्रक इस उद्योग से यनयाभत करन ेके ललए बहुत कुछ नहीं है लेक्रकन अथभव्यवस्था में आयात का काफी 
दहस्सा है िैसे न्यूिवप्रटं, सेट-टॉप बॉतस और एंटीना आदद का आयात। 
 
 
 

 

ग्रचत्र 1.1.4: मीडडया और मनोरंिन के्षत्र 
 

• उद्योग सांस्कृयतक और िातीय पषृ्ठर्ूलम के ललए ववलशष्ट है, और ववलशष्ट कें द्रों के आसपास संगदठत है िो 
क्रकसी ददए गए िनसंख्या खंड के ललए उत्पादन में ववशेषज्ञ होत ेहैं। उदाहरण के ललए, मुबंई क्रफल्म उद्योग 
(बॉलीवुड) देश में एक प्रमुख क्रफल्म हब है। ऐसा ही एक हब दक्षक्षण र्ारत में र्ी मौिूद है। 
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ग्रचत्र 1.1.5: 2016-2021 में मीडडया और मनोरंिन के्षत्र की अपेक्षक्षत ववकास दर 

 

1.1.5 इस  ुस्तक में प्रयुक्त सामान्य पिमशष्ट शब्द 
• एननमेटटक: डायलॉग और ध्वयन के साथ संपाददत छववयों की एक श्रृंखला को एयनमेदटक कहा िाता है। 
• किं  ोस्क्जटटिंग: इमेिेज/एललमेंट्स की लेयसभ को एक ही फे्रम में लमलाना कंपोजिदटगं कहलाता है। 
• कम् ोस्क्िशन (रचना): पषृ्ठर्ूलम और कैमरे के अनुसार करैतटर की पोजिशयनगं को कम्पोजजशन (रचना) कहा 

िाता है। 
• फिएटटि ब्रीफ: एक दस्तावेि िो उत्पादन के ललए महत्वपूणभ प्रश्नों को शालमल करता है, जिसमें ववजन, 

लक्षक्षत दशभकों का उद्देश्य, बिट, पररयोिना, माइलस्टोन, समयसीमा और दहतधारक शालमल होत ेहैं, क्रिएदटव 
िीफ कह िाता है। 

• मुख्य फे्रम: मुख्य पोि िो क्रकसी ववशेष एयनमेशन सीतवेंस के ललए स्टाटभ और एंड पोि देत ेहैं, मुख्य फे्रम 
कहलात ेहैं। 

• मॉडमलिंग: एक ववशेष सॉफ्टवेयर का इस्तेमाल करके एनीमेशन के ललए थ्री-डायमेंशनल मॉडल बनाना मॉडललगं 
कहलाता है। 

• प्रनत ादन (रेंडररिंग): बत्र-आयामी मॉडल को 3डी इफेतट्स के साथ दो-आयामी छववयों में पररवयतभत करना 
प्रयतपादन (रेंडररगं) कहलाता है। 

• ररगगिंग: पोजजंग के दौरान गयत में सहायता के ललए एक जस्थर बत्र-आयामी मॉडल में िॉइंट्स ऐड करने की 
प्रक्रिया को ररग्रगगं कहा िाता है। 

• 2डी एननमेशन: दो-आयामी वातावरण में ग्रचत्रों को मूव करना 2डी एनीमेशन कहलाता है िैसे कम्प्यूटरीकृत 
एनीमेशन सॉफ़्टवेयर में। 

• 3डी एननमेशन: गहन 2डी एयनमेशन को 3डी एयनमेशन कहा िाता है। इसके उदाहरणों में हेलो और मैडेन 
फुटबॉल िैसे वीडडयो गेम शालमल हैं। 

• एननमेशन: ववलर्न्न अंतर-संबंग्रधत फे़्रमों को अनुिम में चलाना एयनमेशन कहलाता है। 
• प्रत्याशा (एस्क्न्टमस ेशन): एक एतशन की तैयारी के माध्यम स ेप्रत्याशा (एजन्टलसपेशन) बनाई िाती है। 
• अस् ेक्ट रेश्यो: एक टीवी वपतचर की चौडाई और ऊंचाई के अनुपात को अस्पेतट रेश्यो कहा िाता है। 
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• बैकग्राउिंड  ेंटटिंग: एयनमेशन के बैकिाउंड में की गई कलाकृयत को बैकिाउंड पेंदटगं कहा िाता है। 
• सीजीआई (किं प्यूटर जनरेटेड इमेजरी): कंप्यूटर सॉफ्टवेयर का इस्तेमाल करके फे्रम में क्रफगसभ, सेदटगं्स या 

अन्य चीजों का यनमाभण सीिीआई कहलाता है। 
• क्लीन-अ : 2डी एयनमेशन की रफ आटभवकभ  को पररष्कृत (ररफाइयनगं) करन ेकी प्रक्रिया को तलीन-अप कहा 

िाता है। 
• किं प्यूटर एननमेशन: कंप्यूटर में बनाई गई क्रकसी र्ी तरह की एयनमेशन को कंप्यूटर एयनमशेन कहा िाता है। 
• फे़्रम: यह मूवी या एयनमेशन बनाने में इस्तेमाल की िाने वाली क्रफल्म की एक पट्टी पर जस्थर पारदशी 

तस्वीरों की श्रृंखला में से एक होती है। 
• फे्रम रेट: एयनमेशन में फे्रम बदलने की दर को फे्रम रेट कहा िाता है। इसे फे्रम प्रयत सेकें ड (एफपीएस) में 

मापा िाता है। 
• ग्राफफक्स टैबलेट: यह एक डडवाइस है जिसका उपयोग स्केच बनाने के ललए क्रकया िाता है। 
• प क्सेल: क्रकसी छवव के सबस ेछोटे अववर्ाज्य र्ाग को वपतसेल कहत ेहैं। 
• रैस्टर (रेखा ुिंज): रैस्टररगं एक छवव बनाने के ललए सीआरटी स्िीन पर ववलर्न्न वपतसेल की प्रोिेतशन होती 

है। 
• रोटोस्कोप िंग: एयनमेशन की पषृ्ठर्ूलम छववयों के यनमाभण और हेरफेर को रोटोस्कोवपगं कहा िाता है। इस े

मैन्युअल रूप स ेऔर साथ ही कंप्यूटर सॉफ्टवेयर का इस्तेमाल करके क्रकया िा सकता है। 
• टाइटल काड्ास: टाइटल काड्भस को एयनमेशन का एफआईआर र्ी कहा िाता है। टाइटल काड्भस एयनमेशन के 

बारे में संक्षक्षप्त िानकारी देत ेहैं। 
• ट्िीन: एयनमेशन में एक फे्रम स ेदसूरे फे्रम में रांजजशन को ट्वीन कहा िाता है। 
• िेक्टर: कुछ कलाकृयतयां (आटभवकभ ) वपतसेल के बिाय वैतटर द्वारा बनाई िाती है। यह साफ-सुथरी और 

आसान एनीमेशन की अनुमयत देता है तयोंक्रक छववयों को गखणतीय समीकरण समाधानों द्वारा प्रदलशभत क्रकया 
िाता है। 

• सीईएल: यह एक सेलूलोज शीट है जिसका इस्तेमाल करैतटर को ग्रचबत्रत करन ेके ललए क्रकया िाता है। अभ्यास 
में अब यह एक ददन का काम है। एक चररत्र, वस्तु, और/या ववशेष प्रर्ाव की रूपरेखा और रंग के साथ 
संयोिन में प्लाजस्टक शीट है। 
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अभ्यास-1 
र्ारतीय अथभव्यवस्था में मीडडया और मनोरंिन क्षेत्र की र्ूलमका की चचाभ करें। 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

 

अभ्यास -2 
मीडडया और मनोरंिन क्षेत्र में ववलर्न्न उप-क्षेत्रों के रोजगार पर चचाभ करें। 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 
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इकाई 1.2: स्क्स्िप्ट राइटटिंग :  ररचय 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. जस्िप्ट राइदटगं की व्याख्या करें 
2. जस्िप्ट राइदटगं की मूल बातें बताएं 
3. ववलर्न्न माध्यमों के ललए जस्िप्ट राइदटगं पर चचाभ करें 
 
 

1.2.1  ररचय 
कुवेम्प ुववश्वववद्यालय स ेके.एस. ववलीप, बतात ेहैं क्रक जस्िप्ट राइदटगं (या पटकथा लखेन) पटकथा माध्यम में 
कहायनयां ललखने की प्रक्रिया है। जस्िप्ट राइदटगं, पटकथा प्रारूप में पात्रों की गयत, एक्शन, अलर्व्यजतत और 
संवाद को पटकथा में लिखन  है। उपन्यास, कववता या यनबंध ललखने की प्रक्रिया जस्िप्ट राइदटगं स े बबल्कुल 
अलग है। 
स्िीन के ललए अपने आप को प्रर्ावी ढंग स ेव्यतत करन ेके ललए, ववशेष स्वरूपण ववग्रधयों की आवश्यकता होती 
है। कहानी को दृश्य रूप में व्यतत करने के ललए पटकथा प्रारूप का इस्तेमाल क्रकया िाता है। जस्िप्ट लेखक या 
पटकथा लेखक क्रफल्म, टेलीवविन, वीडडयो गेम और अब यहां तक क्रक ऑनलाइन वेब श्रृंखला के ललए र्ी ललखते 
हैं। जस्िप्ट राइदटगं उनकी पटकथा को बेचने या प्रयतयनग्रध खोिने की उम्मीद में क्रकराए पर या अटकलों पर क्रकया 
िा सकता है। 
स्क्स्िप्ट राइटटिंग : यह संवाद ललखने की प्रक्रिया है जिसका इस्तेमाल टॉक शो, समाचार कायभिमों, खेल प्रसारण 
और सूचना मनोरंिन कायभिमों में क्रकया िा सकता है। इसे नाट्य बनाने के ललए ववद्याथी अपने शब्दों में ललखते 
हैं। केवल र्ाषण का इस्तेमाल करके एक चररत्र की प्रेरणा, र्ावना, प्राथलमकताएं और पषृ्ठर्ूलम देने के बारे में 
सब कुछ। 
 
 

1.2.2 स्क्स्िप्ट लेखन की मूल बातें 
1. करैक्टर 
2. सेटटिंग्स 
3. कॉस्क्न्ललक्ट 
 
1. करैक्टर 
• सरलता से शुरू करें 
• हर एक की कहानी, पसंदीदा वातयांश, र्य, प्रेम और इच्छाओं को ललखते हुए एक पषृ्ठ र्रें। 
• उन्हें थोडा िान लें 

 
2. सेटटिंग्स 
• करैतटर समय और स्थान तय करेंगे 
• सेदटगं्स के बारे में ज्यादा समय न बबताएं 
 
3.कॉस्क्न्ललक्ट 
• नाटक और जस्िप्ट राइदटगं के महत्वपूणभ घटक। 
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तीन प्रकार: 
1. बाहरी कॉजन्फ्लतट 
2. आंतररक कॉजन्फ्लतट 
3. अंतःक्रियात्मक कॉजन्फ्लतट 
 
 

1.2.3 स्क्स्िस्क्प्टिंग के सिोत्तम अभ्यास 
1. चिंफकिं ग: यह एक प्रक्रिया है जिसके द्वारा एक सूचना सेट के अलग-अलग र्ागों को तोड ददया िाता है और 
क्रफर एक साथ समूदहत क्रकया िाता है। वह दहस्सा जिसके द्वारा िानकारी को समूहीकृत क्रकया िाता है, वह 
सामिी की अल्पकाललक अवधारण को बेहतर बनाने के ललए है। 
2. सरल भाषा: वह र्ाषा िो स्पष्ट और समझने में आसान हो, जिसमें कोई अस्पष्टता या अनावश्यक रूप से 
कदठन शब्द न हों। 
3. समय: एक ऐसी जस्थयत या गयतववग्रध में सही क्षण का न्याय करने का कौशल या क्रिया है जिस पर कुछ 
करना है। 
रेडडयो प्रसारण के मलए स्क्स्िप्ट राइटटिंग 
रेडडयो जस्िप्ट ललखखत सामिी को संदलर्भत करती है, िो मौखखक और गैर-मौखखक क्रिया को इंग्रगत करती है जिस े
रेडडयो कायभिम में िाना होता है। यह हमें बताता है क्रक तया करना है और तया कहना है और कब और कैसे 
करना है। 
रेडडयो स्क्स्िप्ट का महत्ि 
• िानकारी की सटीकता सुयनजश्चत करें 
• कायभिम की यनरंतरता सुयनजश्चत करें 
• एयरटाइम अग्रधकतम करें 
 

1.2.4 स्क्स्िप्ट राइटटिंग में याद रखन ेयोग्य बातें 
• डबल या दरपल स्पेस-टाइप सर्ी पंजततयों और अनुच्छेदों को ललखें। 
• कॉपी को बडे अक्षर/फॉन्ट में टाइप करें ताक्रक न्यूि रीडर उसे आसानी से पढ़ सके। 
• सर्ी बोली िाने वाली पंजततयों को बडे और छोटे अक्षरों में ललखा िाना चादहए। 
• सर्ी यनदेश और ना बोली िाने वाली लाइनें बडे अक्षरों में टाइप की िानी चादहए। 
• प्रत्येक प्रयत की एक प्रयत रखें। 
• प्रत्येक वातय को एक पैरािाफ बनायें । 
• अपनी जस्िप्ट में एक पेि नंबर ललखें। 
• दसूरे पेपर का इस्तेमाल  करन ेस ेपहले प्रत्येक पषृ्ठ को एक पैरािाफ के साथ समाप्त करें। 
• अपनी जस्िप्ट को साफ-सुथरा बनाएं। 
• जस्िप्ट को छोटा और सरल बनाएं। 
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• ऐसे शब्दों का प्रयोग न करें जिनका उच्चारण करना कदठन हो। 
• टेतस्ट न ललखें। 
• पढ़ने योग्य बनाने के ललए लंबे वातयों को तोडें। 
• अपने समाचार के स्रोत को या तो शुरुआत में या समाचार के अंत में दें। 
• आसान, बातचीत वाले शब्दों का प्रयोग करें। 
• "यह, वह, पूवभ, उिराद्भध" स ेबचें। 
• ववशेषणों का प्रयोग सावधानी स ेकरें। 
• "और" के साथ ववचारों के संिह को एक साथ न िोडें, वातयों को छोटा रखा िाना चादहए। 
• सक्रिय आवाि का प्रयोग करें। 
 
रेडडयो स्क्स्िप्ट लेखन में बुननयादी कदम / प्रफिया 
• एक अच्छी िीक्रफंग प्राप्त करें / अपने श्रोता को िानें 
• ववषय के बारे में शोध करें 
• सामिी की रूपरेखा तैयार करें 
• पहला मसौदा (ड्राफ्ट) ललखें। 
• इसे जोर स ेपढ़ें। सामिी समय। 
• जस्िप्ट को ववजुअलाइज करें 
• जस्िप्ट की समीक्षा करें 
• शैली, सही समय और सटीकता के ललए सशंोग्रधत करें 
 
प्रसारण के मलए स्क्स्िप्ट राइटटिंग 
ध्वयन, संगीत और कैमरा यनदेश आदद के साथ-साथ शॉट-बाय-शॉट वववरण के साथ एक कायभिम तैयार करन ेकी 
अंयतम प्रक्रिया को जस्िप्ट राइदटगं के रूप में िाना िाता है। इसमें अनुिम, दृश्य, वववरण के साथ शॉट, संवाद 
या कथन, संगीत और ध्वयन प्रर्ाव और अलग-अलग कैमरा शॉट्स के ललए कैमरा यनदेश शालमल हो सकत ेहैं। 
 
टीिी स्क्स्िप्ट मलखने स े हले ध्यान रखने योग्य बातें 
1. दशभकों के प्रकार 
2. उद्देश्य 
3. सामिी 
4. संसाधन 
5. सीमाए ं
6. छवव धारणा 
7. जस्िप्ट 
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टीिी कायािम के मलए स्क्स्िप्ट तैयार करन ेके चरण 
1. ववषय वस्तु का चयन। 
2. चययनत ववषय में स ेएक उपयुतत ववषय का चयन करें। 
3. चययनत ववषय के मुख्य बबदं ुयनधाभररत करें। 
4. कायभिम की समि तस्वीर को ध्यान में रखें। 
5. महत्वपूणभ चरणों में ववर्ाजित करें और ताक्रकभ क िम में व्यवजस्थत करें। 
6. सलाह के ललए सही व्यजतत स ेपरामशभ लें। 
7. प्रारूप या प्रस्तुयत की ववग्रध का चयन। 
8. प्रयतर्ाग्रगयों का यनधाभरण करें। 
9. इस्तेमाल क्रकए िाने वाले सर्ी दृश्य, उपकरण और सामिी की सूची बनाएं। 
10. कायभिम की रूपरेखा तैयार करें। 
11. कायभिम यनमाभता के सुझाव के अनुसार सही रूपरेखा। 
12. समय खंड के अनुसार प्रत्येक खंड के ललए ऑडडयो तैयार करें। 
13. जस्िप्ट को अपनी पसंद के समय में क्रफट करन ेके ललए कायभिम का पूवाभभ्यास करें और सामिी िोडें या    
कम करें । 
14. कायभिम में इसकी  िरुरत  के अनुसार समय खंड तय करें। 
15. कायभिम के ललए बैकिाउंड संगीत या फाल्क नतृ्य तय करें। 
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इकाई 1.3: एक स्क्स्िप्ट मलखना 
इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. जस्िप्ट ललखने का तरीका बताना 
2. वणभन करना  क्रक जस्िप्ट को कैसे प्रारूवपत क्रकया िाए 

1.3.1  ररचय 
जस्िप्ट ललखते समय, आपकी जस्िप्ट, जिसे एक पटकथा के रूप में र्ी िाना िाता है, में चररत्र संवाद, दृश्य 
सेदटगं्स और एक क्रफल्म, टीवी शो, या क्रकसी अन्य दृश्य कहानी में होने वाली क्रियाओं का वववरण होना चादहए। 
आपकी पटकथा को आपकी क्रफल्म की पूरी कहानी शुरू से अंत तक ठीक से बतानी चादहए तयोंक्रक यह क्रफल्म के 
स्िीन पर आने से पहले की कहानी और चररत्र ववकास का एक खाका है। 
तवेंदटन टारनदटनो अपनी लेखन प्रक्रिया बतात ेहैं: 
एक स्क्स्िप्ट कैसे मलखें 
एक जस्िप्ट ललखने स ेआपकी रचनात्मकता को व्यतत करने और कहानी को िीवंत बनाने में मदद लमलती है। 
अच्छी तरह से पूणभ-ववकलसत पात्रों  और एक दमदार कथानक को गढ़ने में अतसर समय और समपभण लगता है। 
ये चरण आपको एक आकषभक जस्िप्ट बनाने में मदद कर सकते हैं: 
1. दसूरी स्क्स्िप्ट  ढें 
अच्छी तरह स ेललखखत संवाद, पात्रों और कहानी के उदाहरण खोिन ेके ललए कुछ जस्िप्ट या पटकथा डाउनलोड 
करें और यह िानने के ललए क्रक यनमाभता शैली सम्मेलनों और ववषयों के संदर्भ में तया देख रहे हैं। अपने कौशल 
को ववकलसत करन ेया एक मिबूत जस्िप्ट तैयार करन ेके तरीके को बेहतर ढंग से समझने के ललए कुछ लेखन 
कायभशालाओं में मदद लमल सकती है। एक लेखक के रूप में, आप जस्िप्ट को वास्तव में बेचने की उत्पादन 
संर्ावना पर ववचार करना चाहते हैं: 
िास्तपिक बजट: हालांक्रक र्ारी दृश्य प्रर्ावों, प्रोडतशन डडिाइन और वेशर्ूषा के साथ साइंस क्रफतशन क्रफल्म 
ललखना मिेदार हो सकता है, लेक्रकन ये तत्व क्रफल्म को और अग्रधक महंगा बनात ेहैं। 
बौद्गधक सिं दा का हनन: फीचर क्रफल्मों के ललए, िब तक क्रक संपवि सावभियनक डोमेन या लेखक द्वारा खरीदी 
गई न हो, लेखक को एक मूल कहानी बनाने पर ध्यान देना चादहए। टेलीववजन जस्िप्ट के ववपरीत, िो मौिूदा 
शो के ललए ववलशष्ट जस्िप्ट बना सकत ेहैं, नमूना जस्िप्ट के ललए स्टार वासभ या हैरी पॉटर िैस ेफ़्रैं चाइिी का 
इस्तेमाल करन ेसे देयता समस्याएं हो सकती हैं। 
कहानी की माकेदटगं योग्यता के ललए, लेखकों को आमतौर पर बािार के रुझानों का पालन नहीं करने के ललए 
प्रोत्सादहत क्रकया िाता है तयोंक्रक िब तक जस्िप्ट को पॉललश क्रकया िाता है, तब तक यह चलन लोकवप्रय नहीं 
हो सकता है। 
सामान्य तौर पर, आपको एक ऐसी कहानी के साथ ललखना चादहए िो आपके ललए ददलचस्प हो और जिसके बारे 
में आप र्ावुक हों। 
 
2. अ नी दनुनया बनाएिं 
अपनी कहानी की िगह के बारे में सोचें। दशभकों के सदस्यों को स्पष्ट रूप से इसकी कल्पना करन ेमें मदद करन े
के ललए अपनी दयुनया को पयाभप्त रूप से ववस्ततृ करें। क्रफल्म की उस शैली पर ववचार करें जिसे आप बनाना 
चाहत ेहैं। ववश्व यनमाभण में ववचार करन ेवाले कुछ तत्व हैं: 
समयािगध: तया आपकी कहानी अतीत, वतभमान या र्ववष्य में घदटत होती है? हालााँक्रक जस्िप्ट में क्रकसी सटीक 
तारीख का उल्लेख नहीं है, लेक्रकन ललखते समय इसे ध्यान में रखें। 
मौसम और जलिायु: तया मौसम  गमभ है या ठंडा है? इस दयुनया में मौसम आपके पात्रों और संपूणभ कथानक 
को कैसे प्रर्ाववत करता है? 
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कहानी के पिषय: अपने ववषयों का यनधाभरण करें और इस क्रफल्म से आपके दशभकों को तया हालसल करना चादहए। 
तया आप चाहत ेहैं क्रक वे खुश महसूस करना छोड दें, या तया आप ऐसे संदेश देना चाहते हैं िो लोगों को गहराई 
से सोचने पर मिबूर करें? 
स्थान: आपके पात्र कहााँ हैं और वे कहााँ िात ेहैं? पररत्यतत मकान, न्यूयॉकभ  शहर, आदद। 
 
3. अ ने चररत्र पिकमसत करें 
ननधााररत करें फक आ का मुख्य  ात्र कौन है और उन  र ध्यान दें: 
• ताकत 
• कलमयां 
• लक्ष्य 
• इन लक्ष्यों को हालसल करने से रोकन ेवाली बाधाएं 
अन्य  ात्रों के मलए: 
• वे मुख्य पात्र के साथ क्रकस प्रकार स ेबातचीत करत ेहैं? 
• तया वे आपके मुख्य पात्र  की मदद करत ेहैं? 
• तया वे एक ववरोधी के रूप में काम कर रहे हैं और उन्हें इन लक्ष्यों को हालसल करन ेसे रोक रहे हैं? 
एक पिरोधी का ननमााण करते समय, पिचार करें: 
• वे मुख्य पात्र स ेतया चाहते हैं? 
• मुख्य पात्र उनसे तया चाहता है? 
• प्रयतपक्षी आपके मुख्य पात्र  को अपने लक्ष्य को प्राप्त करने से तयों रोकना चाहता है? 

 
4. सारािंश के साथ अ नी कहानी व्यिस्क्स्थत करें 
एक क्रफल्म सारांश कहानी की रूपरेखा इस िम में देता है क्रक आपके दशभक इसे देख सकें । आपकी कहानी के 
चरणों में आम तौर पर यनम्न शालमल होत ेहैं: 
• मुख्य पात्र और उनकी दयुनया का पररचय 
• एक उकसाने वाली घटना जिससे कहानी चलती है 
• पहला मोड िो चररत्र को एक नई जस्थयत या चुनौती के साथ प्रस्तुत करता है 
• एक कॉल टू एतशन िहााँ मुख्य पात्र  का लक्ष्य ववलशष्ट हो िाता है 
• िब आपका मुख्य पात्र  िोखखम लेता है या सब कुछ खो देता है तो कोई वापसी नहीं होती है 
• सब कुछ खो गया है िहां मुख्य पात्र  को बडे खतरे का सामना करना पडता है और उसे इस अवसर पर 

उठना होगा 
• एक दसूरा मोड िहां पात्र खुद को छुडाने के साथ-साथ दांव बढ़ िात ेहैं 
• तलाइमेतस िब कहानी एक समाधान पर आती है 

 
5. अ ना  हला ड्राफ़्ट मलखें 
िैसे ही आप अपना पहला मसौदा (ड्राफ़्ट) तैयार करत ेहैं, अपने सारांश का पालन करें, और अपनी कहानी बनाना 
शुरू करें। 
• उन दृश्यों को ललखें िो आपके चररत्र के ललए संघषभ और चुनौयतयां पैदा करत ेहैं 
• अन्य दृश्य बनाएं िो ददखाते हैं क्रक वे उन पर कैसे काबू पात ेहैं 
यह पहला ड्राफ्ट ललखते समय िोखखम उठाए ंऔर अपने ववचारों को यथासंर्व सही ढंग से प्रस्तुत  का प्रयास 
करें। आप अपने पुनलेखन के दौरान बाद में इन ववचारों पर क्रफर से ववचार कर सकत ेहैं यह देखने के ललए क्रक 
तया आपके ववचार आपके प्लाट के साथ अच्छा काम कर रहें हैं। 
1-2 वातयों की लॉगलाइन ललखने पर ववचार करें िो आपकी जस्िप्ट के कथानक को सारांलशत करती है ताक्रक 
कोई र्ी आसानी से समझ सके क्रक आपकी कहानी के मुख्य ववचार तया हैं। उदाहरण: एक शांत स्थान के ललए 
लॉगलाइन हो सकती है: "एक पररवार को मौन में रहना चादहए ताक्रक वे अववश्वसनीय सुनने की क्षमता वाल े
राक्षसों स ेबच सकें " 
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5.1. एक स्क्स्िप्ट में शाममल करन ेके मलए प्रारूप त (फॉमेटटिंग) तत्ि 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्रोत: https://www.nfi.edu/script-writing/ 

ऊपर राइटसभ स्टोर का एक अच्छा स्रोत है िो एक जस्िप्ट में मूल स्वरूपण की आवश्यकता को दशाभता है। 
कई लसनेमा प्रोडतशन कायभिम छात्रों को जस्िप्ट को ठीक से प्रारूवपत करना लसखाते हैं ताक्रक क्रफल्म यनमाभता, 
अलर्नेता और प्रोडतशन िू सदस्य इसे आसानी से पढ़ सकें । चंूक्रक प्रोडतशन कंपयनयां हर ददन नई जस्िप्ट प्राप्त 
करती हैं, इसललए वे एक ऐसी जस्िप्ट की अवहेलना कर सकती हैं िो ठीक से प्रारूवपत नहीं है। 
आप या तो जस्िप्ट को स्वय ंप्रारूवपत कर सकत ेहैं या अयंतम ड्राफ्ट, राइटरडुएट, या अमेज़ॅन स्टोरीराइटर िैस े
जस्िप्ट राइदटगं सॉफ़्टवेयर का इस्तेमाल कर सकत ेहैं िो स्वचाललत रूप स ेइसे आपके ललए प्रारूवपत करता है। 
शालमल करन ेके ललए यहां कुछ तत्व ददए गए हैं: 
• डेढ इिंच का मास्क्जान: सर्ी दायां, यनचला और ऊपर का माजिभन एक इंच का होना चादहए। इसके अयतररतत, 

आपकी जस्िप्ट को बााँधने के ललए पयाभप्त िगह छोडने के ललए आपका बायााँ हालशया 1.5 इंच होना चादहए। 
• फेड इन/फेड आउट: ऊपरी दाए ंकोने में, आपकी जस्िप्ट हमशेा "फे़ड इन:" स ेशुरू होनी चादहए ताक्रक क्रफ़ल्म 

की शुरुआत हो सके। जस्िप्ट के अंत में "फे़ड आउट" या "फे़ड टू ब्लैक" शब्द होना चादहए। 
• दृश्य शीषाक: इसे स्लगलाइन के रूप में र्ी िाना िाता है, ददन का समय और दृश्य स्थान बडे अक्षरों में 

ललखें, िैसे "EXT. ललली का घर - ददन" या "INT. क्रकराना स्टोर - रात।" 
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हाउसकीप िंग अटेंडेंट (मैनुअल क्लीननिंग) 
स्क्स्िप्ट शोधकताा 

• एक्शन  िंस्क्क्तयााँ: वतभमान काल का इस्तेमाल करत ेहुए, एक दृश्य में होने वाली शारीररक क्रियाओं के संक्षक्षप्त 
दृश्य वववरण शालमल करें। एक उदाहरण हो सकता है, “िेन का फोन बि रहा है। वह िॉन से एक संदेश 
पढ़ने के ललए इसे उठाती है। ” 

• चररत्र सिंिाद: आपके पात्रों के नाम बडे अक्षरों में होने चादहए और बोलने वाले व्यजतत की पहचान करने के 
ललए कें दद्रत होने चादहए। चररत्र की पंजततयों को उनके नाम के नीचे जस्िप्ट में रखें, वह र्ी सेंटर में। 

•  ैरेंटेटटकल: यदद बोलते समय क्रकसी पात्र का मूड या एतशन ववलशष्ट है, तो लाइन के ऊपर उनके नाम के 
नीचे एक पैरेन्टेदटकल वातयांश शालमल करें। उदाहरण के ललए, क्रकसी पात्र की गंर्ीरता ददखान ेके ललए, आप 
ललख सकत ेहैं "(सीधा सादा )।" 

• पिस्तार: यह एक मूल ददशा है जिसका इस्तेमाल पात्र स ेसवंाद के ललए क्रकया िाता है िो क्रक ऑफ-स्िीन 
होता है। उन पात्रों के ललए िो दृश्य में हैं लेक्रकन ऑफ-स्िीन बात कर रहे हैं, "(O.S.)" का इस्तेमाल  करें। 
चररत्र संवाद के ललए जिसे केवल दशभक ही सुनते हैं, वॉयस ओवर के ललए "(V.O.)" का इस्तेमाल करें। 

• अगधक और जारी है: पषृ्ठों के बीच (अग्रधक) और (िारी है) का उपयोग करें यह ददखाने के ललए की वही 
पात्र बोल रहा है 

•  ररितान: क्रफल्म संपादन यनदेश िैसे कट टू, डडसॉल्व टू, स्मैश कट, जतवक कट, फेड टू (केवल प्रोडतशन 
जस्िप्ट के ललए) 

• शॉट: एंगल ऑन, एतसरीम तलोि अप, पैन टू, पीओवी (केवल प्रोडतशन जस्िप्ट के ललए) िैस ेसीन में 
बदलाव होने पर इस्तेमाल क्रकया िाता है 

• इिंटरकट: सीन स्थानों के बीच यनदेशों को काटें 
 

एक स्क्स्िप्ट की लिंबाई 
कई अलग-अलग प्रकार की जस्िप्ट होती हैं, इसललए लंबाई इस बात पर यनर्भर करती है क्रक यह क्रकस शैली और 
दृश्य कहानी पररयोिना के ललए है। एक सामान्य अनुमान के रूप में, उग्रचत रूप स ेस्वरूवपत जस्िप्ट का एक 
पषृ्ठ स्िीन समय के एक लमनट के बराबर होता है। कई पटकथा लेखक उग्रचत स्वरूपण के ललए और उत्पादन 
की लंबाई का अग्रधक सटीक अनुमान लगाने के ललए 12-पॉइंट कूररयर फ़ॉन्ट का इस्तेमाल करत ेहैं। 
यहााँ अलग-अलग दृश्य कहानी कहने वाली पररयोिनाओं और शैललयों के ललए ववलशष्ट लबंाई अनुमान ददए गए 
हैं: 
– फीचर क्रफल्म, ड्रामा: 100 स े120 पषृ्ठ 
– फीचर क्रफल्म, कॉमेडी: 90 से 100 पषृ्ठ 
– एयनमेटेड क्रफल्में: 90 से 100 पषृ्ठ 
– टेलीवविन, कॉमेडी: 25 स े35 पषृ्ठ 
– टेलीवविन, नाटक: 45 से 55 पषृ्ठ 
– लघु क्रफल्म: कहानी के आधार पर अलग अलग होत ेहै, अग्रधकतम 60 पषृ्ठ 
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6.  हले मसौदे (ड्रालट) को दोबारा  ढें 
अपनी जस्िप्ट को दोबारा पढ़ें और ऐस ेक्रकसी र्ी दहस्से को काट दें िो पूरी कहानी के ललए अप्रासंग्रगक लगता 
है। यह जस्िप्ट को वप्रटं करने और क्रफर स ेललखने के ललए अनुर्ागों को हाइलाइट या ग्रचजननत करने में मदद 
कर सकता है। उन अनुर्ागों पर ध्यान दें जिनमें यनम्नललखखत हैं: 
• अप्रासंग्रगक संवाद या कमिोर कथानक बबदं ुिो आपकी कहानी को आगे नहीं बढ़ात ेहैं या सीधे आपके मुख्य 

पात्र  को उनके लक्ष्यों को प्राप्त करन ेको प्रर्ाववत करते हैं 
• भ्रलमत करन ेवाले सीन जिन्हें अयतररतत स्पष्टीकरण की आवश्यकता है 
• िानकारी जिसके ललए अग्रधक शोध या त्य-िांच की आवश्यकता है 
• लंबे मोनोलॉग जिन्हें आप छोटा कर सकत ेहैं ताक्रक वे अग्रधक सटीक बन सकें  
 

7. अ नी स्क्स्िप्ट को फफर स ेमलखें 
संर्ाववत खरीदार को र्ेिन ेके ललए तैयार होने से पहले जस्िप्ट्स को आमतौर पर कुछ संशोधनों की आवश्यकता 
होती है। प्रत्येक एतशन को कहानी को आगे बढ़ाना चादहए। िब तक आप इसे पूरा नहीं कर लेत ेतब तक 
पुनलेखन िारी रखें। सुयनजश्चत करें क्रक आपके पुनलेखन यनम्न को संबोग्रधत कर रहे हैं: 
• कथानक होल: आपके कथानक के तकभ  के खखलाफ िाने वाली क्रकसी र्ी गडबडी को ठीक करें। अपनी कहानी 

को ऐस ेक्रकसी र्ी ववरोधार्ास या ववसंगयतयों स ेमुतत करें िो आपकी कहानी को कम ववश्वसनीय बनात ेहैं। 
•  ात्र प्रेरणा: एक पात्र िो कुछ र्ी कहता है या करता है उसके पीछे एक कारण होना चादहए िो उनके 

व्यजततत्व, िरूरतों और लक्ष्यों के अनुकूल हो। यदद उनके शब्द या एतशन उनकी आवश्यकताओं या लक्ष्यों 
से प्रेररत नहीं हैं, तो आपको उन्हें क्रफर से ललखना या काटना पड सकता है। 

• सीन्स  को जोड़ना या काटना: अपने अंकों की समीक्षा करत ेसमय, कथानक स ेअप्रासंग्रगक दृश्यों को काटना 
शुरू करें और अपनी कहानी को मिबूत करन ेवाले नए सीन िोडें। प्रत्येक पंजतत और सीन के साथ, अपने 
आप से पूछें क्रक यदद आप इसे काटते हैं तो कहानी का तया होगा। अगर कहानी इसके बबना काम करती है, 
तो इसे काट देना और आपके कथानक को चलाने वाले मिबूत तत्वों को िोडना सबसे अच्छा हो सकता है। 

• जस्िप्ट राइदटगं में काफी समय, अनुशासन और प्रेरणा की आवश्यकता होती है। यह समझकर क्रक एक 
मिबूत जस्िप्ट कैसी ददखती है और अपनी कहानी को ठीक से कैस ेरेखांक्रकत क्रकया िाए, आप एक मिबतू 
जस्िप्ट को शुरू करन ेऔर खत्म करन ेकी अपनी क्षमता में अग्रधक आत्मववश्वास महसूस कर सकत ेहैं। 
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इकाई 1.4: आधार और सेटटिंग को समझना 
इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. आधार और सेदटगं को पररर्ावषत करना 
2. स्िीन राइदटगं में आधार और सेदटगं के महत्व की व्याख्या करना 
3. आधार और सेदटगं को खोिने और उनका ववश्लेषण करने के तरीकों का वणभन करना 
 

1.4.1 आधार क्या है? 
ललखखत में एक आधार तया है? यह एक रहस्य बन िाता है, तयोंक्रक आप जिस पटकथा लेखन की क्रकताब को 
पढ़ेंगे, उसके आधार पर आप शायद इसकी एक अलग व्याख्या पाएंगे। बहुत स ेलोग इसे लॉगलाइन के साथ 
भ्रलमत करत ेहैं और दो शब्दों का परस्पर इस्तेमाल करत ेहैं। इसललए, एक त्वररत गूगल खोि हमें अलग अलग 
पररणाम देती है, िैसे: 
आधार वह आधाररू्त ववचार है िो कथानक को सरल शब्दों में व्यतत करता है। एक अच्छा आधार आपकी 
कहानी के सार को एक-वातय या दो-वातय कथन में संवाद करेगा। 
 
अरे, लेक्रकन वह लॉगलाइन है! 
- तया आधार और लॉगलाइन एक ही चीि हैं? 
- नहीं 
कई लोग भ्रलमत हो िात ेहैं और इन दोनों को लमलाते हैं इसका कारण यह है क्रक आधार लॉगलाइन का दहस्सा 
है। हालााँक्रक, लॉगलाइन में बहुत कुछ है। 
लॉगलाइन एक या दो-वातय वाला कथन है िो आपकी कहानी के कथानक को व्यतत करता है, िबक्रक आधार 
लॉगलाइन का केवल पहला र्ाग है। 
आमतौर पर यही हमारी कहानी को औरों स ेअलग बनाता है; इसे तया यूयनक बनाता है। यही वह तत्व है िो 
ज्यादातर समय हमारी कहानी को बबिी योग्य और रोचक और आकषभक बनाता है। यही कारण है क्रक अग्रधकांश 
यनमाभता सबसे पहले पूछते हैं क्रक "आधार तया है?" आधार आपकी क्रफल्म का वादा है 
 
अ ने स्क्स्िप्ट लेखन में आधार कैसे खोजें 
उदाहरण के ललए, "तया होगा अगर ..." सवाल  का इस्तेमाल करके खोिन ेका एक तरीका है: 
• तया होगा अगर आपका ववमान दघुभटनािस्त हो िाए और आपको चार साल तक एक रेग्रगस्तान द्वीप में 

िीववत रहना पडे? - यही कास्ट अवे का आधार है। 
• तया होगा यदद आपको अपने बैकयाडभ में एक छोटा एललयन लमल िाए? - ई.टी. अयतररतत स्थलीय 
• तया होगा अगर एक बडा पररवार क्रिसमस की छुट्दटयों के ललए यनकल गया और अपने छोटे बेटे को घर पर 

र्ूल गया? - घर में अकेल े
• तया होगा अगर हम डायनासोर का तलोन बना सकें  और एक थीम पाकभ  बना सकें ? - िुरालसक पाकभ  
• िब आप अपनी खुद की पटकथा ललख रहे हों तो यह सोचने की कोलशश करें क्रक आपके ववचार में सबसे 

ददलचस्प, सबस ेआकषभक चीि तया है; आपके ववचार का सबस ेअनूठा तत्व तया है िो आप इस ेअतसर 
दसूरी  क्रफल्मों में नहीं देखते हैं। इसे खोिन ेके बाद, इसे हाइलाइट करन ेका प्रयास करें और इसका उपयोग 
लोगों और यनमाभताओं को अपनी कहानी से प्यार करने के ललए लुर्ाने के ललए करें। इसे अपने लेखन में 
अपना आधार बनाएं। 
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प्रनतभागी हैंडबुक 

 

एक आधार में क्या शाममल होना चाटहए? 
एक मिबूत आधार में आदशभ रूप स ेएक वातय में तीन तत्व शालमल होने चादहए: 
1. मुख्य पात्र: आपकी कहानी के आधार में आपके मुख्य पात्र  का संक्षक्षप्त वववरण शालमल होना चादहए, िैसे 

क्रक "एक क्रकशोर िादगूर" या "एक र्ूरे बालों वाला िासूस।" 
2. आपके मुख्य पात्र  का लक्ष्य: एक ठोस आधार में आपके मुख्य पात्र की इच्छा या आवश्यकता की एक 

सरल व्याख्या र्ी शालमल होगी। 
3. जस्थयत या बाधा: आपका मुख्य पात्र  खुद को क्रकस संकट या असाधारण जस्थयत में पाता है? 

 
एक आधार कैसे मलखें: एक मजबूत आधार बनाने के मलए 4 चरण 
राइटसभ ब्लॉक अच्छे लेखक को र्ी प्रर्ाववत करता है। यदद आपके पास पहली िगह में कहानी का आधार नहीं 
है, तो आपको अपने लेखन कौशल का प्रदशभन कैसे करना चादहए? चरण-दर-चरण लेखन युजततयों की इस सूची 
को एक हत्यारा कहानी के आधार के साथ आने में आपकी ग्रचतंा मुतत मागभदलशभका के रूप में कायभ करन ेकी 
अनुमयत दें: 
1. एक थीम से शुरुआत करें कथा सादहत्य ललखते समय, उपन्यासकार, लघु कथाकार और पटकथा लेखक समान 
रूप से अतसर एक ऐसे थीम  से शुरू करत ेहैं जिसमे उनकी रुग्रच होती है। आखखरकार, आपकी थीम आपकी बात 
और आपकी कहानी के आधार दोनों को सूग्रचत करेगी। वास्तववक िीवन की क्रकन समस्याओं की खोि में आपकी 
रुग्रच है? अत्यग्रधक संपवि का भ्रष्ट प्रर्ाव? हमारे दैयनक िीवन में तकनीक की सवभव्यापीता? आस्था और संदेह 
के बीच सददयों पुरानी िंग? रचनात्मक लेखन प्रक्रिया की शुरुआत में एक ववषय को तैयार करना एक रोड मैप 
के रूप में काम कर सकता है िो आपको आपकी कहानी संरचना और आधार की ददशा में मागभदशभन करन ेमें 
मदद कर सकता है। 
2. अ ने आ  स ेसरल प्रश्न  ूछकर प्रारिंभ करें कहानी के ववचार उत्पन्न करने के ललए आप िो सबसे बुयनयादी 
कदम उठा सकत ेहैं, उनमें से एक है अपने आप स ेसरल सवाल पूछना। क्रकसी र्ी ववचार के अपने मूल के साथ 
शुरू करें: शायद यह एक चररत्र, एक प्लाट ववचार, एक उकसाने वाली घटना या एक सेदटगं है। क्रफर, अपने आप 
से ऐसे सवाल पूछें िो "तया होगा  अगर?" से शुरू होत ेहैं। तया होगा अगर बारह साल के लडके को पता चल े
क्रक वह िादगूर है? तया होगा अगर कोई लडकी अपने पालतू िानवरों स ेबात कर सकती है? इन सवालों के 
िवाब देने से आपके कनेल को एक पूणभ ववचार और अंततः, एक ठोस आधार में ववस्ताररत करन ेमें मदद लमल 
सकती है। 
3. सुननस्क्श्चत करें फक आ के  ात्रों में एक मजबूत प्रेरणा है। कई महान आधार एक चररत्र की प्रेरणा या प्राथलमक 
लक्ष्य स ेपैदा होत ेहैं। स्टीफन क्रकंग्स लमसरी में, कोलोराडो के एक दरूदराि के दहस्से में सेट  एक कहानी, मुख्य 
पात्र एक लेखक है जिसे एक पागल प्रशंसक द्वारा बंदी बना ललया िाता है। इस प्रकार, यह समझ में आता है 
क्रक उसकी साधारण प्रेरणा उसके बंदी से बचने के ललए होगी। एक साधारण चररत्र प्रेरणा के साथ शुरुआत करने 
से आपके आधार के अन्य र्ागों को र्ी ववकलसत करन ेमें मदद लमल सकती है। 
4. अ ने आधार को कम से कम शब्दों में समझाने में सक्षम होन। एक बार िब आप अपने मूल कहानी ववचार 
पर बस िात ेहैं, तो सुयनजश्चत करें क्रक इसे सरलता और शीघ्रता से समझाया िा सकता है। अपना आधार ललखखए 
और जोर स ेबोललए। तया बाहरी शब्दों या वववरणों को समाप्त करन ेऔर अपनी बात मनवाने का कोई तरीका 
है? िब आप लंबे समय तक ललखखत कायभ पर काम कर रहे हों, िैसे क्रक पटकथा लेखन या उपन्यास-लेखन में, 
क्रकसी आधार को तैयार करने में संक्षक्षप्तता आवश्यक है। यदद आप संर्ाववत सादहजत्यक प्रयतयनग्रध को तवेरी पेपर 
र्ेि रहे हैं, तो वे यह तय करन ेसे पहले क्रक तया यह आगे पढ़ने लायक है, केवल आपके आधार को जस्कम 
करेंगे। यदद आपका आधार बहुत ही ग्रचतंािनक या भ्रलमत करने वाला है, तो संर्वतः आपके काम को नजरअंदाि 
कर ददया िाएगा। इसी तरह, पटकथा लेखक अतसर अपनी लॉगलाइन के बल पर कहानी के ववचारों को बेचते 
हैं। र्ल ेही आपका आधार कम अवधारणा या उच्च अवधारणा हो, आपको कुछ सेकंड में संर्ाववत खरीदारों को 
इसे समझाने में सक्षम होना चादहए। 
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1.4.2 सेटटिंग 
सेदटगं में समय और स्थान शालमल है। 
बैकग्राउिंड सेटटिंग यह तब होती है िब कहानी के ललए सेदटगं महत्वहीन होती है और कहानी क्रकसी र्ी सेदटगं में 
हो सकती है। ए.ए लमल्ने द्वारा ववनी-द-पूह एक कहानी का उदाहरण है िो क्रकसी र्ी सेदटगं में हो सकता है। 
इिंटीग्रल सेटटिंग यह तब होती है िब एतशन, पात्र या थीम समय और स्थान, सेदटगं से प्रर्ाववत होत ेहैं। सेदटगं 
को यनयंबत्रत करना पात्रों को यनयंबत्रत करता है। यदद आप क्रकसी पात्र को एक यनजश्चत सेदटगं तक सीलमत रखत े
हैं तो यह पात्र को पररर्ावषत करता है। पात्र, इन पररजस्थयतयों को देखते हुए, इस समय और स्थान में, इस तरह 
से व्यवहार करत ेहैं। ए टेल ऑफ पीटर रैबबट इस बात का उदाहरण है क्रक कैसे सेदटगं पीटर के व्यवहार का एक 
अलर्न्न दहस्सा है। शालोट वेब एक अलर्न्न सेदटगं का एक और उदाहरण है। 
 

1.4.3 सेटटिंग के काया 
एललिाबेथ स्पीयर द्वारा ब्लैकबडभ तालाब की चुडैल शुद्धतावादी तपस्या की एक सेदटगं बनाती है: हाथ स ेरगडा 
हुआ तांबा, कडी मेहनत का संकेत देता है, र्ारी क्रकले िैसा दरवािा, मंद छोटा दपभण, कठोर लकडी की बेंच, बबना 
रंग का मीदटगं हाउस, जव्हवपगं पोस्ट,वपल्लोरी, और स्टॉक। क्रकट द्वारा क्रकए गए एक ववलशष्ट ददन के कायभ: एक 
छडी के साथ साबुन लमलाना, उसकी आाँखों को चुर्ने वाली लाई का धुआाँ, मांसपेलशयों को थका देना, सबस े
आसान कायों में स ेएक के साथ: मकई का हलवा बनाना, िो उस ेिलती और पानी र्री आाँखों स ेएक धुाँधली 
आग के ऊपर रखती है। उसकी लापरवाह बारबाडोस परवररश की तुलना में एक र्यावह और समझौता न करने 
वाला वातावरण। 
प्रनत क्षी के रू  में सेटटिंग: पात्रों को सेदटगं द्वारा बनाए गए संघषभ को हल करना चादहए: िूली ऑफ़ द वॉल्व्स, 
द इनिेडडबल िनी, और आइलैंड ऑफ़ द ब्लू डॉजल्फ़न। 
 ात्र  को रोशन करन ेिाली सेटटिंग: ऐनी फ्रैं क और फ्लावसभ इन द एदटक में सीलमत सेदटगं पात्रों को खुद को 
खोिन ेऔर व्यजततयों के रूप में ववकलसत होने में मदद करती है। 
प्रतीकिाद के रू  में स्थाप त करना: एक प्रतीक एक व्यजतत, स्थान, वस्तु, जस्थयत, या क्रिया है िो अथभ के दो 
स्तरों पर संचाललत होता है, शाजब्दक और आलंकाररक, या सचूक। बच्चे केवल स्पष्ट प्रतीकों को ही समझेंगे। वन 
का प्रतीक है अज्ञात; बगीचा: प्राकृयतक सुंदरता; सूरि की रोशनी: आशा, अच्छाई; अंधेरा: बुराई, यनराशा। प्रतीकों 
का समूह एक छवव बना सकता है जिसे रूपक कहा िाता है। सी. एस. लुईस की नायनभया की पुस्तकें  रूपक हैं। 
द ववच ऑफ ब्लैकबडभ पॉन्ड में, स्पीयर सामान्य तरीके से प्रतीकों का इस्तेमाल करती है और कॉजन्फ्लतट पैदा 
करती है, िब वह हन्ना को एक दयालु और हायनरदहत मदहला के रूप में वखणभत करती है िो धूप वाले घास के 
मैदान में रहती है। िब आप क्रकसी डायन से गहरे अंधेरे, छायादार िंगल या दलदल में रहने की उम्मीद करेंगे। 
 

 
 

1.4.4 कहानी की सेटटिंग बनाना 
आप क्रकस बारे में ललख रहे हैं, इसकी कल्पना करने में सहायता के ललए, आपको प्रेररत करने के ललए गूगल पर 
कुछ स्थान तलाश करना सहायक हो सकता है। एक पटकथा लेखक के रूप में स्थान की खोि करना आपकी 
जजम्मेदारी नहीं होगी, लेक्रकन स्थान शोध क्रकसी स्थान के बारे में ललखना बहुत आसान बना सकता है। 
िब आप एक उपन्यास की तरह लंबी-चौडी क्रफतशन ललख रहे होत ेहैं, तो आपके पास कहानी की सेदटगं का 
ववस्तार से वणभन करन ेका समय होता है। आप जिस दृजष्टकोण का इस्तेमाल कर रहे हैं, उसके आधार पर आप 
अपने पाठकों को स्थान, समय अवग्रध और सामाजिक जस्थयत के बारे में ववस्ततृ संदर्भ दे सकते हैं। 
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ये तीन तत्व एक पूणभ सेदटगं कहलात ेहैं। एक पटकथा सेट करना अद्ववतीय है तयोंक्रक आपके पास एक उपन्यास 
के रूप में समान मात्रा में िानकारी व्यतत करन ेके ललए बहुत कम समय है, और आपको इसे वविुअली  स े
करना होगा। आपन ेपहले "इसे अपने उपन्यास के ललए सहेिें" वातयांश सुना होगा, जिसका अथभ है क्रक आपकी 
पटकथा में सेदटगं्स को तेिी से स्थावपत करन ेकी आवश्यकता है। 

1.4.5 एक  टकथा में एक  ूणा सेटटिंग के तत्ि 

नीचे हमने एक पूणभ सेदटगं के तीन तत्वों को तोड ददया है और उन्हें एक पटकथा में कैस ेपूरा क्रकया िा सकता 
है। 
स्थान: स्थान उस र्ौयतक स्थान को संदलर्भत करता है िहां कहानी घदटत हो रही है। यह कोई देश, शहर या 
कस्बा हो सकता है और आप इसे क्रकतना ववलशष्ट बनात ेहैं, यह आपकी कहानी के बारे में बहुत कुछ यनधाभररत 
करेगा। 
आम तौर पर, आप चाहत ेहैं क्रक आपके दशभकों को सदंर्भ देने में मदद करन े के ललए आपका स्थान िल्दी 
पररर्ावषत हो, लेक्रकन ऐसे समय र्ी होत ेहैं िहां कम अग्रधक होता है। एक अस्पष्ट या अस्पष्ट स्थान आपके 
दशभकों को यनराधार महसूस करवा सकता है, जिससे वे क्रकसी चीज, आदशभ रूप से आपके पात्रों स ेग्रचपके रहना 
चाहत ेहैं। 
 
यह एक  टकथा में कैस ेफकया जाता है: स्थान का पररचय देने का सबसे आसान तरीका शुरुआत में एक टाइटल 
काडभ है, लेक्रकन यह हमेशा सबसे प्रर्ावी नहीं होता है। अपने दशभकों को प्रासंग्रगक सुराग देने की कोलशश करें िो 
उन्हें बताएं क्रक स्थान कहााँ है, यह संकेतों या आकजस्मक संवाद के माध्यम स ेक्रकया िा सकता है। अपनी सेदटगं 
के बारे में जितना अग्रधक आप अपने दशभकों को स्वयं खोिने देंगे, वे उतने ही अग्रधक व्यस्त रहेंगे। 
 
समय: स्थान की तरह, समय अवग्रध आपकी आवश्यकता के अनुसार व्यापक या संकीणभ हो सकती है। यदद 
आपकी कहानी यनएंडरथल के एक समूह के बारे में है, तो शायद एक ववलशष्ट यतग्रथ महत्वपूणभ नहीं है। हालांक्रक, 
अगर आपकी क्रफल्म उन सर्ी घटनाओं के बारे में है िो वाटरगेट कांड तक ल ेिाती हैं, तो आप सर्ी को बताना 
चाहेंगे क्रक यह 1970 के दशक की शुरुआत है। 
यह एक पटकथा में कैस ेक्रकया िाता है: क्रफर से, आप हमेशा आसान मागभ पर िा सकत ेहैं और इसे एक टाइटल 
काडभ पर शालमल कर सकत ेहैं, लेक्रकन आप इस बारे में र्ी गूढ हो सकत ेहैं क्रक आप समय कैसे व्यतत करत े
हैं। यदद क्रफल्म 1950 के दशक में सेट की गई है, तो बस 50 के दशक की सर्ी कारों और रेडडयो पर बिने 
वाले समय के संगीत का होना पयाभप्त हो सकता है। 
 
सामास्क्जक स्क्स्थनत: एक पूणभ सेदटगं स्थावपत करन ेका अंयतम और संर्वतः सबसे महत्वपूणभ तत्व सामाजिक 
जस्थयत है। दशभकों को समाि के बुयनयादी यनयमों को समझने की िरूरत है क्रक हमारे पात्र िी रहे हैं ताक्रक यह 
समझ सकें  क्रक कुछ चीिें तयों हो रही हैं। 
 
उदाहरण के ललए रोलमयो और िूललयट को लें, इस कहानी का कोई मतलब नहीं होगा अगर यह एक ऐस े
सामाजिक माहौल में सेट क्रकया गया था िो इस बात की बहुत कम परवाह करता था क्रक कौन क्रकसस ेप्यार 
करता है। 
यह एक पटकथा में कैसे क्रकया िाता है: आप पात्र बातचीत और दटप्पणी के माध्यम स ेएक पटकथा में सामाजिक 
स्वर सेट कर सकत ेहैं। हमारे रोलमयो और िूललयट उदाहरण में, यह दोनों पररवारों के बीच की कडवाहट को 
िल्दी ददखाकर पूरा क्रकया गया था। 
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स्क्स्िप्ट शोधकताा 

1.4.6 कहानी की सेटटिंग  टकथा को अलग-अलग तरीकों से प्रभापित  
करती है 
सेटटिंग  ात्रों को कैसे प्रभापित करती है? 
एक पटकथा की सेदटगं का उन पात्रों पर गहरा प्रर्ाव पडता है िो स्पष्ट स ेपरे िात ेहैं। बशेक, सेदटगं तय करेगी 
क्रक पात्र कैस ेबोलते हैं और कैसे कपडे पहनत ेहैं, लेक्रकन यह उनके सोचने और महसूस करने के तरीके को र्ी 
प्रर्ाववत करेगा। एक सेदटगं में समान पात्र दसूरी सेदटगं में पूरी तरह से अलग अलग कायभ कर सकत ेहैं। 
1775 के पात्र 1975 के पात्रों की तुलना में बहुत अलग तरह से सोचने और कायभ करने वाले होत ेहैं। पात्र 
व्यवहार र्ी स्थान से बहुत अग्रधक प्रर्ाववत होता है। िामीण स्थानों के पात्र शहर के स्थान वाले पात्रों की तुलना 
में जस्थयतयों को अलग तरह स ेसंर्ालेंग ेऔर इसके ववपरीत। कुछ सबस ेप्रर्ावशाली पटकथा लेखन तब आता है 
िब आप अपने पात्रों को सेदटगं के उत्पाद बनने देत ेहैं, वे खुद को अंदर पात ेहैं। 
 
सेटटिंग एक्शन को कैसे प्रभापित करती है? 
एतशन वह है िो कथानक को आगे बढ़ाता है और एतशन कैसे एक सीन से दसूरे सीन तक िाता है, इसका 
सेदटगं के साथ अच्छा संबंध है। सेदटगं यह स्थावपत कर सकती है क्रक क्रकस प्रकार का एतशन हो सकता है; यह 
पात्रों को कुछ खास तरीकों स ेकायभ करन ेके ललए र्ी प्रेररत कर सकता है। कर्ी-कर्ी यह एक लेखक के रूप में 
सीलमत महसूस कर सकता है, लेक्रकन यह स्वतंत्र र्ी हो सकता है। यदद आपकी क्रफल्म 1900 की शुरुआत स े
एक िूि लाइनर पर सेट की गई है, तो आप शायद एक हाई-स्पीड चेज सीन नहीं कर पाएंगे, लेक्रकन इसका 
मतलब यह नहीं है क्रक आप इसे एक आइसबगभ में दघुभटनािस्त नहीं कर सकते। 
 
सेटटिंग मूड को कैसे प्रभापित करती है? 
एक सीन का मूड दशभकों को र्ावनात्मक रूप से कैसा ददखता है और कैसा लगता है। सेदटगं से ज्यादा मूड को 
कुछ र्ी प्रर्ाववत नहीं करता है। यह सुनने में आम है क्रक उद्योग में लोग सेदटगं को वसैे ही सदंलर्भत करत ेहैं 
िैसे वे क्रकसी अन्य पात्र को करत ेहैं। िब आप एक पूणभ सेदटगं को ठीक स ेबनात ेहैं तो यह िीवंत हो िाती है 
और पूरे सीन के मूड पर इसका सीधा प्रर्ाव पडता है। 
आपके द्वारा अपने स्थान के ललए चुने गए रंग पात्रों की र्ावनाओं को प्रर्ाववत कर सकत ेहैं। िैसे-िैस ेकथानक 
आगे बढ़ता है, आप पात्रों के एतशन्स और जस्थयत के कारण दयुनया में आए पररवतभनों को ददखाने के ललए सेदटगं 
का इस्तेमाल कर सकत ेहैं। 
 
सेटटिंग डायलॉग को कैसे प्रभापित करती है? 
जिस तरह से आपके पात्र एक-दसूरे स ेबात करत ेहैं उसका सीधा संबंध उनके पररवेश से होता है। पयाभवरणीय 
प्रर्ाव द्वंद्वात्मक पररवतभनों के समान सरल हो सकत ेहैं, अग्रधक िदटल ववचारों के ललए िैसे क्रक िब कुछ पात्र 
बोलने में सक्षम होत ेहै। और यदद आपके पात्रों को कानाफूसी या ग्रचल्लाने की िरूरत है तो पयाभवरण इस्तेमाल 
क्रकए गए शब्दों को यनदेलशत करेगा । यदद आप डायलॉग ललखते समय सेदटगं के बारे में नहीं सोच रहे हैं, तो 
आप सुयनजश्चत हो सकत ेहैं क्रक यह सपाट हो िाएगा। 
 
सेटटिंग बजट को कैसे प्रभापित करती है? 
हालांक्रक यह कुछ लोगों के ललए एक कष्टदायक ववषय हो सकता है, प्रत्येक पटकथा लेखक को अपनी सेदटगं 
बनात ेसमय बिट पर ववचार करना चादहए I एक रचनात्मक के रूप में, िब कहानी की िरूरत होती है तो 
आपको खुद को सीलमत नहीं करना चादहए। कहा िा रहा है, आपको यह सुयनजश्चत करन ेकी जरूरत है क्रक आप 
इस बारे में सोच रहे हैं क्रक उस बिट के र्ीतर तया संर्व होगा जिसके साथ यनदेशक के साथ काम करन ेकी 
संर्ावना है। 
क्रकफ़ायती क्रफ़ल्म लोकेशन ढूाँढना इतना आसान कर्ी नहीं रहा, और यनदेशक हर ददन बेहतर बिट बनाना सीख 
रहे हैं। हालााँक्रक, आप अपनी पटकथा को क्रफल्म के ललए जितना अग्रधक व्यावहाररक बनाते हैं, उतनी ही अग्रधक 
संर्ावना है क्रक कोई व्यजतत इसे क्रफल्माना चाहेगा। 
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इकाई 1.5: स्क्स्िप्ट, नाटककार और नाटकीय शैली 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. नाटककार और जस्िप्ट की व्याख्या करना 
2. नाटक लेखन की प्रक्रिया का वणभन करना 
3. नाटक में संरचना, उसके रूपों और पात्रों का वणभन करना 
4. ववलर्न्न शैललयों की व्याख्या और पहचान करना 
 

1.5.1  ररचय 
नाटक का मूल पाठ जस्िप्ट है। इसे एक नाटककार द्वारा स्पष्ट रूप स ेललखा िा सकता है, प्रकालशत क्रकया िा 
सकता है और औपचाररक जस्िप्ट के रूप में प्रस्तुत क्रकया िा सकता है। यह संर्वतः कलाकारों के संयोिन में 
यनदेशक द्वारा बनाई गई एक जस्िप्ट हो सकती है। यह एक ऐसी जस्िप्ट हो सकती है िो ववचारों और धारणाओं 
के सामान्य सेट के आधार पर मौके पर बनाई गई हो, या सुधार की गई हो। जस्िप्ट चाहे क्रकसी र्ी रूप में तयों 
न हो, हर नाटक में क्रकसी न क्रकसी प्रकार की जस्िप्ट होती है - इसके संदेश का एक स्रोत होता है। 
 
 

1.5.2 नाटक मलखना 
इस पूरक के शेष र्ाग को जस्िप्ट के पररप्रेक्ष्य से एक नाटककार द्वारा ललखखत रूप में दशभकों के सामने प्रदलशभत 
करने के उद्देश्य से ववचार क्रकया िाएगा। नाटककार को नाटक ललखते समय कुछ बातों का ध्यान रखना चादहए। 
इन्हें कर्ी-कर्ी नाटक ललखने के चरण, या नाटक ललखने का सूत्र कहा िाता है, लेक्रकन ये वास्तव में कायभ में 
रैखखक नहीं होते हैं। यानी उन्हें क्रकसी ववशेष िम में करने की आवश्यकता नहीं है। वास्तव में, उनमें से कुछ 
लगर्ग एक ही समय में क्रकए िाते हैं। इसके अलावा, नाटककारों को शायद इस बात की िानकारी र्ी न हो क्रक 
वे ऐसा कर रहे हैं! हालााँक्रक, एक नाटक के ललए एक जस्िप्ट के रूप में "काम" करने के ललए और एक संदेश देने 
के ललए जिसे प्रदशभन में व्याख्या क्रकया िा सकता है, इन तत्वों को जस्िप्ट लेखन प्रक्रिया के दौरान होने की 
आवश्यकता होती है। इन तत्वों में स ेप्रत्येक पर बाद के पैरािाफों में थोडा और ववस्तार से चचाभ की िाएगी। 

• पिषय का चयन करें 
• फोकस यनधाभररत करें 
• उद्देश्य स्थावपत करें 
• नाटकीय सिंरचना ववकलसत करें 
• नाटकीय  ात्र तैयार करें 
• एक दृस्क्ष्टकोण स्थावपत करें 

 
पिषय 
क्रकसी र्ी नाटक का ववषय मानवीय जस्थयत होती है। यानी यह मानवीय अनुर्व के बारे में होता है। नाटक के 
ववचार और कायभ उन जस्थयतयों और प्रयतक्रियाओं से यनपटते हैं िो उनके यनष्पादन में स्वार्ाववक रूप स ेमानवीय 
हैं। र्ले ही कोई पात्र मानव न हो, कहानी मानवीय पररजस्थयतयों से संबंग्रधत है। ऐसा इसललए है तयोंक्रक 
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मनुष्य के रूप में, हम दशभक केवल मानवीय धारणाओं के संदर्भ में दयुनया को समझ सकते हैं। एक नाटक में 
एक इंसान द्वारा यनर्ाई िाने वाली बबल्ली का चररत्र हो सकता है, और "बबल्ली के" मंच के अनुर्वों को उनके 
ववशुद्ध मानवीय शब्दों में देखा िाएगा। 
नाटककार िो जस्थयत बनाता है वह ववशुद्ध रूप से काल्पयनक हो सकती है, या यह वास्तववक घटनाओं पर 
आधाररत हो सकती है, या यह वास्तववक घटनाओं की एक दस्तावेिी प्रस्तुयत र्ी हो सकती है। नाटक में बताई 
िा रही कहानी की नींव की वास्तववकता के अंश के बाविूद, कहानी स्वयं उन संर्ावनाओं को प्रयतबबबंबत करेगी, 
जिन्हें मानव दशभक, कम से कम आंलशक रूप से, पहचान सकते हैं। अथाभत,् दशभकों के प्रत्येक सदस्य को कम से 
कम उन पररजस्थयतयों के बारे में िानने में सक्षम होना चादहए जिन्हें वह व्यजततगत अनुर्व से िोड सकता है। 
 
फोकस 
नाटक का फोकस काफी सीधा है। नाटककार दशभकों को िडुने और पहचानने के ललए एक ववलशष्ट पात्र और 
ववचारों का समूह देता है। यह अतसर मुख्य पात्र होता है जिसके चारों ओर कहानी सामने आती है। 
 
उद्देश्य 
िब हम क्रकसी नाटक में उद्देश्य के बारे में बात करते हैं, तो हम अयनवायभ रूप से इसे ललखने के मूल सादहजत्यक 
उद्देश्य के बारे में ही बात कर रहे होते हैं। तीन बुयनयादी सादहजत्यक उद्देश्य होते हैं। सबसे पहले  ढाना है। 
इसका मतलब है क्रक र्ुगतान का उद्देश्य दशभकों के साथ नए दृजष्टकोण, या नई िानकारी साझा करना हो सकता 
है - उन्हें कुछ ऐसा बताना िो व ेपहले स ेनहीं िानते थे। एक अन्य उद्देश्य प्रश्न उठाना, मुद्दों का ववश्लेषण 
करना और सोच को प्रोत्साटहत करना है। मूल रूप से, अग्रधकांश नाटक चाहते हैं क्रक हम क्रकसी प्रकार का एतशन 
लें। इसका मतलब यह नहीं है क्रक नाटककार चाहता है क्रक दशभक ग्रथएटर से बाहर यनकलकर सडक पर उतरें और 
नाटक द्वारा उठाए गए सर्ी मुद्दों स ेयनपटें, हालांक्रक कुछ नाटककार इस तरह की प्रयतक्रिया चाहते हैं। हालांक्रक, 
अग्रधकांश नाटककार चाहते हैं क्रक उनके दशभक नाटक द्वारा उठाए गए ववचारों के बारे में सोचें, अपने आस-पास 
की दयुनया की िांच और ववश्लेषण करें, और नाटक में उठाए गए मुद्दों के बारे में अपने बारे में सोचें। तीसरा 
उद्देश्य िो क्रकसी नाटक का हो सकता है, और वह यह है क्रक लगर्ग सर्ी नाटकों का उद्देश्य दशभकों का 
मनोरिंजन करना होता है। 
वस्तुतः अब तक ललखे गए प्रत्येक नाटक में इनमें से एक से अग्रधक उद्देश्यों का संयोिन होता है। लगर्ग सर्ी 
ग्रथएटरों का कम स ेकम एक दोहरा उद्देश्य होता है - मनोरंिन करना और या तो पढ़ाना या दशभकों को सोचने 
के ललए प्रेररत करना। अतसर, यह इन तीनों उद्देश्यों में से एक है, हालांक्रक आमतौर पर उनमें से एक है िो 
हटकर होता है, खासकर िब नाटक की व्याख्या यनदेशक द्वारा की िा रही हो। 
 
 

1.5.3 नाटक में सिंरचना 
क्रकसी र्वन या मानव शरीर की तरह नाटक की एक ववशेष संरचना होती है। इसकी एक रूपरेखा और एक आधार 
होता है। फे्रम और नींव नाटक को अपना मूल रूप देते हैं, लेक्रकन एक इमारत या शरीर की तरह, इसमें अद्ववतीय 
गुण होते हैं िो इसे क्रकसी अन्य इमारत या शरीर स ेअलग ददखते हैं - व ेलक्षण िो इसे अद्ववतीय बनाते हैं। 
एक नाटक के ललए, यह "सिावटी" शैली िो इसे अलग करती है, इसमें ऐस ेतत्व शालमल हो सकत ेहैं िैसे 
इयतहास में सेट क्रकया िा रहा है िैसे : प्राचीन, तलालसक, या आधुयनक। यह अपने संदेश के दायरे के संदर्भ में 
लर्न्न र्ी हो सकता है। यह छोटा, मध्यम, या बडा हो सकता है। ये केवल अंतर नहीं हैं, लेक्रकन वे एक उदाहरण 
के रूप में कायभ करते हैं क्रक एक सामान्य प्रकार की संरचना होने के दौरान नाटक "उपजस्थयत" में कैसे अलग हो 
सकते हैं, िैसे र्वन और शरीर लर्न्न होते हैं। 
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प्रनतभागी हैंडबुक 

 

नाटकीय सिंरचना 
आइए अब इस मूल संरचना की प्रकृयत को देखें तयोंक्रक यह नाटक पर लाग ूहोती है। नाटकीय संरचना और 
इमारत के बीच एक महत्वपूणभ अंतर यह है क्रक नाटकीय संरचना समय के साथ ववकलसत होती है। यह एक ही 
बार में अजस्तत्व में नहीं है और क्रफर उस पर कहानी रखी िाती है, िैस ेकोई इमारत के फे्रम का यनमाभण कर 
सकता है और क्रफर उसमें बाहरी सामिी िोड सकता है। इसके बिाय, नाटकीय संरचना एक ऐसी प्रक्रिया है िो 
नाटक की शुरुआत में शुरू होती है और पूरे नाटक के पुरे एतशन के दौरान लगातार पथों के साथ ववकलसत होती 
है। 
नाटक की संरचना को ववकलसत करने के ललए नाटककार द्वारा कई तत्वों का इस्तेमाल क्रकया िाता है। उनमें 
यनम्नललखखत शालमल हैं: 
1. कथानक - नाटककार द्वारा यनधाभररत कहानी की घटनाओं का िम (ध्यान दें : ये हमेशा कालानुिलमक नहीं 

होते हैं) 
2. एक्शन - यह उन चीिों को सदंलर्भत करता है िो नाटक में होती हैं - वे बाहरी एतशन्स (शारीररक गयत या 

गयतववग्रधयााँ) या आंतररक एतशन्स (ववचार प्रक्रियाएाँ, र्ोर की अनुर्ूयतयााँ, आदद) हो सकती हैं। 
3. कॉस्क्न्ललक्ट - यह उन घटनाओं, जस्थयतयों, या पात्रों को संदलर्भत करता है िो संकल्प की ओर कारभवाई की 

प्रगयत को आगे बढ़ाते हैं - अतसर तनाव, संघषभ और संकट पैदा करता है 
4. प्रबल पिरोधी ताकतें - एक नाटक में, लक्ष्य प्राप्त करने और लक्ष्यों को बाग्रधत करने के बीच संघषभ में लगे 

पक्ष महत्वपूणभ होने चादहए - आम तौर पर ये इतने ववशाल  होते हैं क्रक संर्ाववत रूप से िीवन बदल सकते 
हैं 

5. बलों का सिंतुलन - एक नाटक में र्ी, ववरोधी ताकतों को सापके्ष ताकत में लगर्ग लमलान करने की 
आवश्यकता होती है - यदद ववपक्ष को दरू करना बहुत आसान है, तो नाटक में ज्यादा ददलचस्पी नहीं होगी 

 
नाटकीय सिंरचना में अनुिम तत्ि 
िैसा क्रक नाटककार नाटक को एक साथ रख रहा है, उसे तत्वों के अनुिम पर ववचार करने की आवश्यकता है। 
ये कथानक का यनधाभरण करते हैं और एतशन को प्रर्ाववत करते हैं। मूल रूप से, नाटककार के पास काम करने 
के ललए तीन अनुिम तत्व होते हैं। पहला प्रारिंमभक दृश्य है। यह नाटक की शुरुआत में आने वाला है, हालांक्रक 
यह महत्वपूणभ एतशन के शुरुआत को संदलर्भत करता है, न क्रक केवल नाटक के पररचय के ललए। आमतौर पर 
केवल एक प्रारंलर्क दृश्य होता है, लेक्रकन एक नाटककार कई शुरुआती दृश्यों का इस्तेमाल कर सकता है यदद 
नाटक को बनाने के ललए कई महत्वपूणभ एतशन्स एक साथ बुने िाते हैं। हम िल्द ही इसके बारे में और देखेंगे। 
अनुिम तत्व का अगला प्रकार बाधाएिं और जटटलताएिं हैं। ये ऐसे दृश्य हैं िहां ववरोधी ताकतें एक साथ आती हैं, 
जिसमें एक अपने लक्ष्यों की ओर बढ़ने की कोलशश करता है और दसूरा पक्ष उसके रास्ते में आ िाता है और 
उन लक्ष्यों की उपलजब्ध को रोकता है, या  बाग्रधत करता है। इनमें से कई होने की संर्ावना है तयोंक्रक नाटक 
कहानी की कायभप्रणाली को प्रदलशभत करने और नाटक के  एतशन के महत्व को प्रदलशभत करने के ललए समय के 
साथ आगे बढ़ता है। अंयतम प्रकार के अनुिम तत्व सिंकट और क्लाइमेक्स हैं। नाटक में ये ऐसे क्षण होते हैं िब 
ववरोधी ताकतें सीधे ववरोध में आ िाती हैं और बलों के सतुंलन का परीक्षण क्रकया िाता है, आमतौर पर उस 
पररप्रेक्ष्य के साथ नाटककार ववरोधी पररप्रेक्ष्य पर मुजश्कल से काबू पाने का पक्ष लेता है। 
 
नाटकीय सिंरचना के रू  
िब हम नाटकीय संरचना को देखते हैं, तो हम देख सकते हैं क्रक दो बुयनयादी रूप हैं जिनका इस्तेमाल नाटककार 
ऊपर चचाभ क्रकए गए तत्वों को एक साथ रखने के ललए करते हैं। इनमें से पहले को क्लाइमेस्क्क्टक कथानक संरचना 
कहा िाता है। नाम स्पष्ट रूप से इंग्रगत करता है क्रक यह संरचना इसे अपनी मूल संरचना देने के ललए नाटक 
में तलाइमेतस (अतसर एक महत्वपूणभ तलाइमेतस) के इस्तेमाल पर आधाररत है। 
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इस प्रकार की संरचना का आरेख कुछ इस तरह ददखाई देगा: 

 
स्रोत: https://alg.manifoldapp.org/read/the-script-the-playwright-and-dramatic-genres/section/3762b296-7f06-
4997-9726-23f3b398e1dd 
 

इस प्रकार की संरचना में, नाटक का कथानक आमतौर पर कहानी में देर से शुरू होता है िैसे - ववरोधी ताकतों 
के एक-दसूरे के खखलाफ नाटक से ठीक पहले। मुख्य पात्र के लक्ष्यों को प्राप्त करने और नाटक के तलाइमेतस 
पर उस कफ कॉजन्फ्लतट के अंयतम समाधान के रास्ते में आने वाली बाधाओं पर ध्यान कें दद्रत क्रकया िाता है। 
ऊपर ददए गए ग्रचत्र में,  ररचय/प्रदशान नाटक के शुरुआती क्षणों को संदलर्भत करता है तयोंक्रक नाटककार यह 
िानकारी देता है क्रक दशभकों को आने वाले कॉजन्फ्लतट और समाधान को समझने की िरूरत है। इसमें कुछ पहले 
की िानकारी हो सकती है, लेक्रकन यह आमतौर पर नाटक में पल की वतभमान पररजस्थयतयों को ही सेट करता है। 
बढता एक्शन नाटक के एतशन को संदलर्भत करता है तयोंक्रक ववरोधी ताकतें ववपक्षी संघषभ और तनाव को बढ़ाती 
हैं जिसके पररणामस्वरूप अंततः संकट और तलाइमेतस का अंयतम टकराव होता है। गगरता हुआ एक्शन, जिसे 
कर्ी-कर्ी समास्क्प्त के रूप में संदलर्भत क्रकया िाता है, तलाइमेतस पाररत होने और मुख्य पात्र के लक्ष्यों को प्राप्त 
करन ेके बाद कहानी के तत्वों को लपेटने को सदंलर्भत करता है। यह आमतौर पर नाटक का एक अपेक्षाकृत छोटा 
दहस्सा होता है तयोंक्रक दशभकों के ललए ढीले लसरों को लपेटा िाता है। इस संरचना का अंयतम दहस्सा समाधान 
/ननष्कषा है। यह नाटक का अंयतम र्ाग है तयोंक्रक पात्रों के ललए नई यथाजस्थयत िोर पकडती है। एक बार लक्ष्य 
प्राप्त हो िाने के बाद, मुख्य पात्र का नया िीवन बहुत संक्षक्षप्त रूप से स्थावपत हो िाता है तयोंक्रक एतशन 
बताता है क्रक "िीवन चलता रहता है।" 
इस प्रकार की संरचना की एक और ववशेषता यह है क्रक नाटक में सब कुछ प्राथलमक कॉजन्फ्लतट और तलाइमेतस 
की कहानी कहने पर कें दद्रत होना चादहए। दृश्यों की संख्या उन तक सीलमत होगी िो कहानी के महत्वपूणभ र्ागों 
को ददखाने के ललए आवश्यक हैं। आमतौर पर बहुत सीलमत स्थान होंगे - आमतौर पर एक ही स्थान तक सीलमत 
होंगे। अंत में, नाटक में केवल वही पात्र शालमल होंगे िो कहानी कहने के ललए बहुत आवश्यक हैं। ऐसे कई साइड 
पात्र नहीं होंगे जिनकी अपनी कहानी मुख्य कहानी से अलग होगी। 
इस प्रकार की नाटकीय संरचना का अनुसरण करने वाले इन नाटकों का यनमाभण बहुत कसकर क्रकया िाता है। 
नाटककार ऐसी क्रकसी र्ी चीज को शालमल नहीं करता, या यनकालता है, िो सीधे तौर पर एकल बुयनयादी संघषभ 
और उसके समाधान की कहानी को बताने का काम नहीं करती है। 
दसूरे प्रकार की बुयनयादी नाटकीय संरचना को एप सोडडक कथानक संरचना कहा िाता है। यह एक संरचना है 
जिससे हम में से अग्रधकांश वास्तव में काफी पररग्रचत हैं, तयोंक्रक अग्रधकांश टेलीवविन श्रृंखला इस प्रकार की 
संरचना का इस्तेमाल पूरे सीिन में या पूरी श्रृंखला में र्ी करती हैं। 
इस संरचना के पहले उदाहरण में, जिसे एक धारावादहक संरचना के रूप में र्ी िाना िाता है, ऐस ेकई आत्म-
यनदहत एवपसोड हैं जिनकी एक बुयनयादी तलाइमेजतटक संरचना या स्वयं की एक एवपसोडडक संरचना है, लेक्रकन 
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िब वे संचयी रूप से अनुर्व करते हैं तो वे एक समि नाटकीय संरचना बनाते हैं एक सीररयल तलाइमेजतटक 
पॉइंट या पॉइंटस । 

 
स्रोत: https://alg.manifoldapp.org/read/the-script-the-playwright-and-dramatic-genres/section/3762b296-7f06-
4997-9726-23f3b398e1dd 
 

मानक एवपसोडडक संरचना में मध्यवती चरमोत्कषभ के साथ मध्यवती संघषों की एक श्रृंखला होती है िो संचयी 
रूप से एक समि बढ़ती कारभवाई में पररणालमत होती है िो कहानी को प्राथलमक संकट और तलाइमेतस की ओर 
ले िाती है िो मुख्य पात्र (पात्रों) के मुख्य संघषभ को हल करती है। नीचे ददए गए आरेख में हम आरेख की काली 
रेखाओं का अनुसरण करके इस प्रकार की संरचना देख सकते हैं। हालांक्रक, एक अन्य प्रकार की संरचनात्मक 
िदटलता है जिसे नीचे दी गई लाल रेखाओं द्वारा दशाभया गया है। ये बारी-बारी से, और/या समथभन, कथानक 
तत्वों और एतशन में दृश्य आमतौर पर पुनराववृि द्वारा मुख्य एतशन को मिबूत करते हैं, या इसके ववपरीत 
को उपकथानक कहा िाता है। मध्यवती संघषों और तलाइमेतस की इस प्रकार की कई श्रृंखलाओं को सबप्लॉट 
संरचना के साथ एक बढ़ती हुई क्रिया के रूप में िाना िाता है। 
 

 
स्रोत: https://alg.manifoldapp.org/read/the-script-the-playwright-and-dramatic-genres/section/3762b296-7f06-4997-9726-

23f3b398e1dd 

क्रकसी र्ी प्रकार की एवपसोडडक संरचना में, पात्र, स्थान और दृश्य अत्यग्रधक पररवतभनशील हो सकते हैं। िैकस्क्ल् क 
कथानक लाइन या समानािंतर कथानक लाइन, और/या सबप्लॉट हो सकते हैं। दृश्यों, पात्रों और अन्य कहानी / 
कथानक तत्वों के ववपरीत और मेलिोल की संर्ावना है। एवपसोडडक नाटकीय संरचना का उद्देश्य कई मध्यवती 
चरणों के संचयी प्रर्ाव को अपने स्वयं के तलाइमेजतटक क्षण के साथ एक समि कहानी बनाने के ललए करना 
है। 
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हाउसकीप िंग अटेंडेंट (मैनुअल क्लीननिंग) 
स्क्स्िप्ट शोधकताा 

क्लाइमेस्क्क्टक और एप सोडडक नाटकीय सिंरचना की तुलना करना 
क्लाइमेस्क्क्टक प्रासिंगगक 

1. कहानी के अंत में या तलाइमेतस से ठीक पहले 
कथानक देर से शुरू होता है। 

1. प्लॉट कहानी में अपेक्षाकृत िल्दी शुरू होता है और 
एवपसोड की एक श्रृंखला के माध्यम से आगे बढ़ता 
है। 

2. समय की एक छोटी सी िगह को कवर करता है, 
शायद कुछ घंटों या अग्रधक से अग्रधक कुछ ददनों 
में। 

2. लंबी अवग्रध को कवर करता है: सप्ताह, महीने और 
कर्ी-कर्ी कई वषभ में । 

3. इसमें कुछ ठोस, ववस्ताररत दृश्य शालमल होते हैं, 
िैसे क्रक दो या तीन एतशन जिनमें प्रत्येक एतशन 
एक लंबा दृश्य होता है। 

3. कई छोटे, खंडडत दृश्य हैं; कर्ी-कर्ी छोटे और लंब े
दृश्यों को बदल देता है। 

4. एक प्रयतबंग्रधत स्थान में होता है, िैसे एक कमरा 
या एक घर। 

4. एक पूरे शहर या कई देशों में हो सकता है। 

5. पात्रों की संख्या गंर्ीर रूप से सीलमत है - आमतौर 
पर छह या आठ से अग्रधक नहीं होनी चादहए । 

5. इसमें बहुत सारे पात्र हैं, कर्ी-कर्ी एक दिभन या 
अग्रधक के रूप में। 

6. कथानक रैखखक है और कुछ, यदद कोई हो, 
सबप्लॉट या काउंटरप्लॉट के साथ एक ही लाइन 
में चलता है। 

6. अतसर एतशन के कई सूत्र द्वारा ग्रचजननत क्रकया 
िाता है, िैस ेदो समानांतर कथानक, या एक गंर्ीर 
नाटक में हास्य राहत के दृश्य। 

7. एतशन की रेखा एक कारण और प्रर्ाव श्रृंखला में 
आगे बढ़ती है। पात्रों और घटनाओं को ताक्रकभ क, 
लगर्ग अपररहायभ ववकास के िम में बारीकी स े
िोडा िाता है। 

7. दृश्यों को एक दसूरे स ेिोडा िाता है। एक घटना 
कई कारणों से या बबना क्रकसी स्पष्ट कारण से हो 
सकती है, लेक्रकन नेटवकभ  या पररजस्थयतयों के िाल 
में उत्पन्न होती है। 

नाटकीय सिंरचना के अन्य रूप 
नाटकीय संरचना के इन दो मलू रूपों के अयतररतत। पररग्रचत होने के ललए यहां कुछ अन्य रूप ददए गए हैं: 
• ररचुअल - ववशेष अथभ के साथ एतशन्स के पुनमूभल्यांकन को संदलर्भत करता है - अतसर इसे एतशन्स के 

प्रतीकात्मक महत्व के साथ प्रबललत क्रकया िाता है 
•  ैटना - ररचुअल के समान, लेक्रकन आमतौर पर प्रतीकात्मक महत्व का अर्ाव होता है - इसमें एतशन्स के 

दोहराए िाने वाले िम होते हैं जिनमें िम और तकभ  होता है 
• चिीय - यह रूप मानव अजस्तत्व के सकैडडयन लय का अनुसरण करता है - अतसर उच्च बबदंओंु का अर्ाव 

होता है, लेक्रकन यनरंतर पैटनभ का सुझाव देता है, बबना स्पष्ट शुरुआत या अंत के दोहराया िाता है - जिस े
"नारीवादी" संरचना के रूप में र्ी िाना िाता है। 

• सीररयल - एवपसोडडक संरचना का एक ववशेष रूप िैसा क्रक ऊपर बताया गया है - लसगंल घटनाओं का एक 
समूह िो संचयी प्रर्ाव के रूप में पेश क्रकया िाता है िैसे - "हार पर मोती" 

• अििंत-गाडे और प्रायोगगक - इनमें यनम्नललखखत शालमल हैं: 1. समारोह; 2. गैर-मौखखक और र्ौयतक (ताक्रकभ क, 
सुगम र्ाषा के बिाय शारीररक गयत पर िोर देता है); 3. सुधार ; 4. पयाभवरण (कलाकारों के संबंध में 
दशभकों के शारीररक संबंधों पर कें दद्रत); 5. दशभकों पर व्यजततगत रूप से ध्यान कें दद्रत करें, प्रत्येक के ललए 
एक व्यजततगत व्याख्या ववकलसत करें। 

• खिंड और गचत्रमय तसिीर - "एक क्रफल्म के फे्रम" या "जस्टल िीवन," या "जफ्लकररगं" तेिी से कारभवाई या 
धीमी गयत िैसी छोटी इकाइया 
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1.5.4 नाटकीय चररत्र 
नाटक ललखने का अगला तत्व जिसे नाटककारों को ध्यान में रखने की आवश्यकता है वह है नाटकीय पात्रों का 
ववकास। वास्तववक िीवन के ववपरीत, नाटक के सर्ी पात्र एक ही कायभ नहीं करते हैं। अग्रधकांश को इस बात से 
पररर्ावषत क्रकया िाता है क्रक वे कैसे ववकलसत होते हैं, और वे वास्तववक मनुष्यों से क्रकतनी यनकटता से तुलना 
करते हैं। हम इस प्रकार के कई पात्रों को पूरे पाठ्यिम में अन्य स्थानों पर र्ी शालमल करेंगे, लेक्रकन यह समझने 
के ललए क्रक नाटककार पात्र को कैसे देखता है, यह खंड पात्रों की प्रमुख शे्रखणयों का पररचय देगा। एक नाटककार 
पात्र के ववकास के ललए जिन उपकरणों का इस्तेमाल  करता है, वे नाटकीय लेखन प्रक्रिया की प्रकृयत द्वारा कुछ 
हद तक सीलमत होते हैं। मूल रूप से, पात्र संवाद और एतशन के माध्यम से प्रकट होते हैं। हम पात्रों के बारे में 
सीखते हैं क्रक वे तया कहते हैं, अन्य पात्र उनके बारे में तया कहते हैं, और वे तया करते हैं, या नहीं करने का 
ववकल्प चुनते हैं। 
 
 ात्रों के प्रकार 
• असाधारण  ात्र - ये नाटक के ऐसे पात्र हैं िो वास्तववक लोगों से सबसे अग्रधक लमलते िुलते हैं। वे आम 

तौर पर अपनी आवश्यकताओं, लक्ष्यों, मूल्यों आदद के संदर्भ में पूणभ-ववकलसत (कर्ी-कर्ी 3-आयामी होने 
के रूप में संदलर्भत) होते हैं, लके्रकन वे कुछ मामलों में र्ी हटकर होते हैं। कुछ ऐसा िो उन्हें बाकी पात्रों स े
क्रकसी न क्रकसी तरह से अलग बनाता है - एक अद्ववतीय गणु या चररत्र ववशेषता। वे प्राय: नाटक के मुख्य 
पात्र र्ी होते हैं। वे जितना सरं्व हो उतना हमारे, दशभकों की तरह होने के ललए होते हैं ताक्रक हम उनके 
एतशन्स और जस्थयतयों के साथ आसानी से पहचान सकें । 

• प्रनतननगध (सिोत्कृष्ट)  ात्र - ये ऐसे पात्र हैं िो पूणभ-ववकलसत हैं, लेक्रकन एक अनोखे तरीके से हटकर  होने 
के बिाय, वे लोगों के एक पूरे समूह का प्रयतयनग्रधत्व करते हैं - वे पूरी तरह से और वास्तववक रूप से इस 
प्रकार का प्रयतयनग्रधत्व करते हैं। 

• स्टॉक  ात्र - ये ऐसे पात्र हैं जिन्हें पूरी तरह से महसूस नहीं क्रकया िाता है। वे तीन आयामी नहीं हैं। वास्तव 
में, वे आम तौर पर एक मानव कायभ या गयतववग्रध के मानक प्रकार या स्टीररयोटाइप को ग्रचबत्रत करने के 
ललए एक नाटक में मौिूद होते हैं और वस्तुतः कोई अन्य लक्षण या गुण नहीं होते हैं। 

• प्रमुख पिशेषता  ात्र - एक प्रकार का स्टॉक-पात्र, ये ऐसे पात्र हैं जिनका नाटक में उद्देश्य एक एकल मानव 
ववशेषता को व्यतत करना है, अतसर एक हास्य (या जिसे मिाक्रकया के रूप में देखा िाना चादहए)। 

• छोटे  ात्र - छोटे पात्र आमतौर पर बबल्कुल र्ी वास्तववक नहीं लगते हैं, और आम तौर पर केवल संक्षक्षप्त 
रूप से ददखाई देते हैं। इनका मकसद क्रकसी नाटक में क्रकसी ऐसे कायभ या िरूरत को र्रना होता है िो 
कहानी को आगे बढ़ाता रहे। 

• फॉइल - फ़ॉइल एक पात्र है - यहां सूचीबद्ध क्रकसी र्ी अन्य प्रकार का हो सकता है, लेक्रकन आमतौर पर 
एक मामूली पात्र - िो दशभकों को मुख्य चररत्र के बारे में कुछ बताने के ललए नाटक में क्रकसी अन्य चररत्र, 
आमतौर पर मुख्य चररत्र के ववपरीत कायभ करता है। 

• कथािाचक या कोरस - कुछ नाटक दशभकों से सीधे बोलकर और दशभकों को आवश्यक िानकारी देकर एतशन 
को बताने के ललए या कहानी को आग ेबढ़ाने के ललए एक पात्र का इस्तेमाल करते हैं िो क्रक पात्रों में स े
एक के ललए उपयुतत नहीं हो सकता है -  कोरस प्राचीन िीक और रोमन ग्रथएटर का एक अलर्न्न दहस्सा 
थे, और यह अतसर इस मूल कथा र्ूलमका में काम करता था। 

• गैर-मानि  ात्र - नाटककार अतसर अपने नाटकों में िानवरों या अन्य गैर-मानव पात्रों का इस्तेमाल करत े
हैं। यह रंगमंच के पूरे इयतहास में हुआ है - यहााँ तक क्रक प्राचीन यूनायनयों के समय तक र्ी। पात्र  चाहे 
कोई र्ी प्रिायत का हो, इरादा हमेशा पात्र के मानवीय अनुर्व की ओर ध्यान आकवषभत करने का होता है। 
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देखने का नाटकीय बबिंद ु
नाटक लेखन के अनुर्व का अंयतम तत्व वह दृजष्टकोण है जिसे नाटककार दशभकों के ललए बनाता है। िैसा क्रक 
फोकस के तहत ऊपर उल्लेख क्रकया गया है, नाटककार मखु्य पात्र को इस उम्मीद के साथ बनाता है क्रक दशभक 
उस पात्र का अनुसरण करेंगे और उस पात्र की पररजस्थयतयों स ेपहचान करेंगे। यह फोकस दशभकों का ध्यान नाटक 
के मुख्य मुद्दों की ओर ले िाता है। जिस तरह संरचना लगर्ग समान संतुलन में मिबूत ववरोधी ताकतों के 
बीच संघषभ के आसपास बनाई गई है। नाटककार आम तौर पर मुख्य  ात्र  के बीच उस संघषभ को व्यतत करता 
है - मुख्य पात्र जिसे वह पात्र माना िाता है जिसे दशभक "मुख्य पात्र" और प्रनत क्षी की आंखों के माध्यम से 
"देखते है" - वह पात्र या जस्थयत िो मुख्य पात्र के लक्ष्यों के ववरोध में खडी होती है - "खलनायक" है। यह ध्यान 
रखना महत्वपूणभ है क्रक ववरोधी हमेशा एक अलग पात्र नहीं होता है। ववरोध क्रकसी और से आ सकता है, लेक्रकन 
यह पररवेश या उन पररजस्थयतयों से र्ी आ सकता है जिनमें हम खुद को पाते हैं। कर्ी-कर्ी, हम अपने स्वयं 
के ववरोध में होते हैं, और ववरोध पर काब ूपाने और अपने लक्ष्यों को प्राप्त करने के ललए संघषभ आंतररक बन 
िाता है। इसके चलते हुए, एक नाटक में प्रयतपक्षी एक पात्र या एक जस्थयत या यहां तक क्रक मुख्य पात्र र्ी हो 
सकता है। 
 

1.5.5 नाटकीय शैली 
िब हम शैली के बारे में बात करते हैं, तो हम इस बारे में बात कर रहे हैं क्रक नाटकों को शे्रखणयों और प्रकारों में 
कैसे वगीकृत क्रकया िाता है। हम ऐसा शैली के संदर्भ में जस्िप्ट के बीच सामान्य तत्वों और जस्िप्ट में संदेश 
बनाने के ललए इस्तेमाल की िाने वाली ववग्रधयों की िांच करके करते हैं। सर्ी सादहत्य को शैललयों में वगीकृत 
क्रकया गया है, और सर्ी नाट्य सादहत्य "नाटकीय सादहत्य" के समि शैली शीषभक को साझा करते हैं। हालााँक्रक, 
इसे कई अन्य नाटक-ववलशष्ट शैललयों में ववर्ाजित क्रकया िा सकता है। हमारे उद्देश्यों के ललए, छह शे्रखणयां हैं 
िो उपयुतत हैं, और उनमें से कई की अपनी उप-शे्रखणयां हैं। 
नाटकीय सादहत्य को इन बुयनयादी शैललयों/शे्रखणयों में ववर्ाजित क्रकया िा सकता है, जिनमें से प्रत्येक पर अलग 
से चचाभ की िाएगी: 

I. शोक ूणा घटना 
II. िीर नाटक 
III. घरेलू नाटक 
IV. सनसनीखेि नाटक 
V. कॉमेडी 
VI. टे्रजीकामेडी 
अब हम इन शे्रखणयों को अलग-अलग देखेंगे, सबसे पहले सबसे पुराने से शुरू करते हुए। 
टे्रजडी 
रेिडी नाटक का मूल रूप था। वास्तव में, इसका नाम िीक शब्द रैिेडोस से यनकला है, जिसका अनुवाद "बकरी 
का गीत" के रूप में क्रकया िाता है। िैसा क्रक हम देखेंगे क्रक िब हम प्राचीन िीस में रंगमंच के ववकास को और 
करीब से देखते हैं, तो जिस ेहम नाटकों के रूप में िानते हैं, वह ववशेष रूप से देवताओं, डायोयनसस के ललए 
धालमभक संस्कारों के उत्सव के रूप में शुरू हुआ। उस उत्सव के एक र्ाग में एक बकरी की बलल शालमल थी। िैस े
ही बकरी को बलल के ललए वदेी की ओर ल ेिाया िा रहा था, पुिाररयों और नगरवालसयों का एक समूह प्रवेश 
द्वार पर लाइन लगा देगा और र्गवान का िश्न मनाते हुए एक गीत गाएगा। उस प्रथा ने अंततः पुरुषों के 
कोरस का प्रदशभन क्रकया िो एक नाटकीय प्रस्तुयत बन गया। उस प्रकार के ये शुरुआती प्रदशभन हमारे आधुयनक 
रंगमंच बनने की नींव थे। 
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नतीितन, मूल नाटकों में िो शालमल था वह अतसर काफी गंर्ीर था, और रेिेडी गंर्ीर नाटक का अथभ लेती है। 
रेिेडी में कुछ अन्य सामान्य तत्व र्ी शालमल हो गए हैं, िैसे महत्वपूणभ लोगों (रॉयल्टी या सैन्य नेताओं) को 
मुख्य पात्रों के रूप में इस्तेमाल करना। वे आमतौर पर क्रकसी प्रकार की व्यापक ववपवि का सामना करते हैं िो 
पीडा, र्य और आशंका का कारण बनती है। ये नाटक मनुष्य होने के अथभ के बडे प्रश्नों की र्ी पडताल करते हैं। 
उनमें से कई सवाल हम आि खुद से पूछते हैं, िैसे, "मैं यहााँ तयों हूाँ?" "लोगों को तयों परेशान होना पडता है?" 
"सुख और दखु का कारण तया है?" 
आम तौर पर रेिडी के बारे में चचाभ करने वाली आखखरी बात यह है क्रक रेिेडी दो प्रकार की होती है: पारंपररक 
और आधुयनक। 
I.  टे्रजडी 
A.  ारिं ररक टे्रजेडी 
रेिडी का सबसे पुराना रूप, िो प्राचीन यूनानी मॉडल पर आधाररत है, पारंपररक रेिडी के रूप में िाना िाता 
है। चार मुख्य ववशेषताएं हैं िो पारंपररक रेिडी को अन्य प्रकारों से अलग करती हैं। 
1. इसमें मुख्य पात्रों के रूप में मुख्य  ात्रों  का प्रयोग क्रकया गया है। इन र्ूलमकाओं को आम तौर पर िीवन 

से बडे होने के रूप में देखा िाता है, यानी वे ददन के महत्वपूणभ लोगों के रूप में होते हैं - रािा और रानी 
या सैन्य नेता, और पौराखणक मुख्य पात्र। ये लोग नैयतक मुख्य पात्र थे तयोंक्रक वे शेष आबादी के ललए रोल 
मॉडल के रूप में खडे होने के ललए थे और अतसर बडे मानवीय मुद्दों के प्रतीक के रूप में कायभ करते थे। 

2. क्रकसी र्ी पारंपररक रेिडी का एक अन्य प्रमुख लक्षण भाग्य की र्ूलमका है। इसे अतसर मानव िायत के 
िीवन में देवताओ ंकी कारभवाई के रूप में देखा िाता था, लेक्रकन इसने वही कायभ क्रकया जिसे आि हम 
र्ाग्य कहते हैं। क्रकसी के र्ाग्य से बचने का कोई रास्ता नहीं था। कोई र्ी मानवीय एतशन या पररवतभन 
या यछपना क्रकसी व्यजतत के र्ाग्य को उसस ेदरू नहीं कर सकता। यह र्ाग्य आमतौर पर खुद को प्रकट 
करता है या खुद को एक चररत्र दोष में प्रकट करता है - जिसे अतसर दखुद दोष कहा िाता है। एक 
पारंपररक रेिडी में र्ाग्य की र्ूलमका का मतलब था क्रक यह दखुद पररजस्थयतयों और दखुद अपररवतभनीयता 
से यनपटता है। मूल रूप से, इसका मतलब यह है क्रक मानव पीडा महान और अपररहायभ है। 

3. अगली ववशेषता जिस पर हम ववचार करेंग ेवह है उत्तरदानयत्ि का ववचार। पारंपररक रेिडी में, मुख्य पात्र  
अपने दखुद दोष और र्ाग्य के पररणामों की जिम्मेदारी लतेा है। दखु आमतौर पर मुख्य पात्र द्वारा ललया 
िाता है, आमतौर पर पसंद से, लेक्रकन हमेशा नहीं, इसललए आम लोगों को दखुद पररजस्थयतयों के 
पररणामस्वरूप िो र्ी र्ाग्य और/या देवताओं का व्यवहार होता है, उसका पररणाम र्ुगतना नहीं पडेगा। 

4. परम्परागत रेिडी की अंयतम ववशेषता यह है क्रक यह कपिता में ललखी िाती है। यह काव्यात्मक रूप लेता 
है और अतसर गीत िैसा होता है। इसका एक दहस्सा गीत की परंपरा (बकरी का गीत) का पररणाम है, जिस 
पर रेिडी की स्थापना की गई है और यह त्य क्रक प्राचीन िीस का सादहत्य शायद ही कर्ी पढ़ा गया हो। 
इसके बिाय, इसे कववयों द्वारा स्मयृत स ेगाया या गाया िाता था। काव्य कववता को याद करना और 
सुनाना बहुत आसान है। 

इन बुयनयादी ववशेषताओं के पररणामस्वरूप, पारंपररक रेिडी अंतववभरोध और ववरोधार्ासों से र्री हुई लगती है। 
यनराशावाद की र्ावना है, लेक्रकन यह र्ाग्य के बाविूद आशावाद की र्ावना से संतुललत है। मुख्य पात्र  (और 
वास्तव में सर्ी मनुष्यों) की र्ावना र्ी एक असम्बद्ध जस्थयत में होती है - एक चट्टान और एक कदठन िगह 
के बीच होने के कारण एक असंर्व ववकल्प का सामना करना पडता है जिसमें कोई अच्छा ववकल्प नहीं होता है। 
उन पररजस्थयतयों में, रेिडी मानवीय गररमा की सकारात्मक शजतत को मिबूत करती है तयोंक्रक मुख्य पात्र  को 
पीडा का सामना करना पडता है और संर्वतः गररमा और लसर को ऊंचा रखने के साथ मतृ्यु र्ी होती है। यह 
हम सर्ी को ददखाता है क्रक र्ले ही हम सर्ी क्रकसी न क्रकसी तरह से बबाभद हैं, हम बबना क्रकसी डर और कायरता 
के अंयतम पररणामों का सामना कर सकते हैं। 
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B. आधुननक टे्रजडी 
दसूरे प्रकार की रेिडी जिस पर हम ववचार करेंगे, उसे आधुयनक रेिडी नाम ददया गया है। आधुयनक रेिडी की 
सर्ी ववशेषताओं की समीक्षा करने के बिाय, तयोंक्रक उनमें से कई पारंपररक रेिडी के समान हैं, हम केवल 
पारंपररक और आधुयनक रेिडी के बीच के अंतर को इंग्रगत करेंगे। सबसे पहले, िैसा क्रक नाम से माना िा सकता 
है, आधुयनक रेिडी अपेक्षाकृत हाल की होती है। हम देखेंगे क्रक िब हम रंगमंच के इयतहास पर चचाभ करना शुरू 
करते हैं तो "आधुयनक" एक ऐसा शब्द है िो हमेशा 21वीं सदी का उल्लेख नहीं करता है। वास्तव में, आधुयनक 
रेिडी एक अवधारणा है िो 16वीं सदी के अंत और 17वीं शताब्दी की शुरुआत में शेतसवपयर द्वारा अपने नाटकों 
के ललखे िाने के तुरंत बाद आकार लेना शुरू कर ददया था। 
आधुयनक रेिेडी अयनवायभ रूप स ेववषयों और अवधारणाओं के मामल ेमें पारंपररक रेिेडी के समान है। यह दो 
तरह से सबसे महत्वपूणभ रूप से अलग अलग होता है। पहला यह है क्रक मुख्य पात्र  को मुख्य पात्रों के रूप में 
इस्तेमाल करने के बिाय, मखु्य पात्र एक आम व्यजतत होता है, मध्यम वगभ का कोई व्यजतत िो व्यापारी या 
छोटा क्रकसान हो सकता है या कोई ऐसा व्यजतत िो समाि के उच्च स्तर का सदस्य नहीं है। दसूरा महत्वपूणभ 
अंतर यह है क्रक आधुयनक रेिेडी गद्य में ललखी िाती है - कववता या काव्य शैली का इस्तेमाल नहीं करते हुए। 
यह सादहत्य में स्वार्ाववक बदलाव स ेववकलसत हुआ। 17वीं शताब्दी में और उसके बाद, अग्रधक लोग अपने ललए 
पढ़ रहे थे, इसललए सादहत्य केवल मौखखक रूप नहीं था। पढ़ने से पूरे सादहत्य में शैली में गद्य शैली में पररवतभन 
आया और इसने नाटकीय सादहत्य में र्ी अपना रास्ता खोि ललया। 
 
II. िीर रस नाटक 
नाटकीय सादहत्य की अगली प्रमुख शे्रणी, या शैली, जिसकी हम िााँच करेंगे, वीर नाटक कहलाती है। इस शैली 
को कर्ी-कर्ी िीर रस टे्रजडी के रूप में र्ी िाना िाता है। यह महत्वपूणभ है तयोंक्रक यह शैली पारंपररक और 
आधुयनक रेिेडी के साथ समान रूप से कई लक्षण साझा करती है। वास्तव में, यह आधुयनक रेिडी के सर्ी 
लक्षणों को साझा करता है, लसवाय इसके क्रक इसका अतसर एक सुखद अिंत होता है - या कम से कम एक ऐसा 
िो पूरी तरह से दखुद नुकसान में समाप्त नहीं होता है। इसके बिाय, आमतौर पर ऐसा होता है क्रक मुख्य पात्र 
दखुद पररजस्थयत की जिम्मेदारी लेता है और मुख्य पात्र  की ओर से गंर्ीर पीडा और हायन के बाद, चीिें बेहतर 
हो िाती हैं और नाटक का अंत यह सुझाव देता है क्रक पात्रों के ललए "कल" है, नाटक के मुख्य पात्र  सदहत, 
मुख्य पात्र  द्वारा सहन की गई पीडा के कारण बेहतर होगा। मुख्य पात्र हमेशा मरता नहीं है या स्थायी "क्षयत" 
का लशकार नहीं होता है। वास्तव में, आमतौर पर पूणभ पुनप्राभजप्त होती है - हालांक्रक हमेशा नहीं। मुख्य पात्र  की 
पीडा के बाविूद ये नाटक आम तौर पर दयुनया और मानवीय पररजस्थयतयों के बारे में आशावादी हैं। एक और 
शब्द िो अतसर इस शैली पर लागू होता है वह है रोमािंटटक ड्रामा, जिस पाठ्यिम पर हम बाद में में अग्रधक 
अच्छी तरह से चचाभ करेंगे । 
 
III. घरेलू नाटक 
अपने पूरे इयतहास में, ग्रथएटर में ऐस ेपात्रों के होने की अग्रधक से अग्रधक संर्ावना हो गई है िो दशभकों में रहने 
वाले लोगों की तरह हैं। बाद के मध्य युग में मध्यम वगभ के बढ़ते प्रर्ाव के पररणामस्वरूप, नाटकों, नाटकों की 
ववषय-वस्तु और सामान्य रूप से िीवन पर मध्यम वगभ के बढ़ते प्रर्ाव के कारण ग्रथएटर ने नई शैललयों का 
ववकास क्रकया। ऐसा ही एक ववकास नाटकों की यह शैली या शे्रणी है, जिसे घरेलू नाटक कहा िाता है। इसे कर्ी-
कर्ी बुजुाआ नाटक के रूप में र्ी िाना िाता है। बुिुभआ ('बू िेडब्ल्यूए') समाि के एक पहचाने िाने योग्य वगभ 
को संदलर्भत करता है। यह अतसर 18वीं और 19वीं शताब्दी के यूरोप में बढ़ते मध्यम वगभ पर लागू होने वाला 
लेबल था। इस शैली की ववशेषता नाटकों द्वारा की िा सकती है जिनमें ये ववशेषताएं हैं: 

• आम आदमी और औरत के जीिन  र आधाररत 
• अक्सर मुख्य  ात्र  के "घर" में सेट फकया जाता है - कम से कम मुख्य पात्र  के घरेलू मैदान पर: घर, 

कायभस्थल, सामाजिक रैंक के आधार पर सामाजिक रूप से उपयुतत स्थान 
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प्रनतभागी हैंडबुक 

• गिंभीर या हास्य ूणा हो सकता है - यह महत्वपूणभ है - ध्यान दें : यह केवल एक गंर्ीर रूप नहीं है 
• अक्सर सिंघषा और अस्क्स्तत्ि की अदम्य भािना को देखता है (कटठन और कभी-कभी दखुद  ररस्क्स्थनतयों 

का अगधकतम लाभ उठाना) 
 

iv. सनसनीखेि नाटक (मेलोड्रामा) 
नाटकीय सादहत्य की अगली प्रमुख शे्रणी, या शैली, मेलोड्रामा के रूप में िानी िाती है। नाम वास्तव में दो शब्दों 
का संकुचन है: "मेलोडी" और "नाटक।" मेलोड्रामा फ्रांसीसी द्वारा 19वी ंशताब्दी की रचना है। यह रोमांदटक ड्रामा 
शैली का पररणाम है (ऊपर वीर नाटक देखें)। यह ववचार क्रक संगीत प्रारंलर्क नाटक का एक दहस्सा था, साथ ही 
यह ववचार क्रक संगीत अपने श्रोताओं को र्ावनात्मक स्तर पर छूता है, साथ ही बौद्ग्रधक होने के कारण मेलोडी 
ड्रामा का ववकास हुआ। फ्रांसीसी ग्रथएटर यनमाभता संवाद की सगंत के रूप में उस समय के नाटकों में संगीत िोडते 
थे। उनका मानना था क्रक इससे दशभकों को नाटक की र्ावनात्मक सामिी को बेहतर ढंग से समझने में मदद 
लमलेगी। 
आप इस शैली के 20वी ंसदी के अमेररकी संस्करण, साइलेंट मोशन वपतचर से पररग्रचत हो सकते हैं। इन क्रफल्मों 
को एक मूवी ग्रथयेटर में चलाया िाएगा, लेक्रकन चंूक्रक क्रफल्म पर कोई आवाि नहीं थी, स्टूडडयो क्रफल्म के साथ 
एक वपयानो क्रकताब र्ी र्ेिता था। क्रफर, एक वपयानो वादक उस संगीत को बिाएगा िो क्रफल्म के साथ-साथ 
ददखाया िा रहा था िैसा क्रक ददखाया िा रहा था। 
इन नाटकों (जिनमें संवाद था) और क्रफल्में (जिनमें आमतौर पर वपयानो संगीत के अलावा कोई आवाि नहीं होती 
थी) अतसर साधारण र्ूखंडों और एक नाटकीय नाटकीय संरचना का इस्तेमाल करते थे। वे प्रकृयत में दखुद या 
हास्यपणूभ हो सकते हैं, लेक्रकन आमतौर पर शैललयों में थोडा थोडा दोनों शालमल होता है। दशभकों की ददलचस्पी 
बनाए रखने और यह अनुमान लगाने में मदद करने के ललए क्रक आगे तया होगा, उनमें स ेलगर्ग सर्ी में क्रकसी 
न क्रकसी तरह का सस्पेंस  या रहस्य था। पात्र अतसर काफी सरल होते थे, ज्यादातर स्टॉक पात्र र्ी: मुख्य पात्र, 
वह मदहला जिसे बचाव या बचाव की आवश्यकता है, खलनायक और कुछ अन्य। 
आधुयनक मेलोड्रामा में सोप ओपेरा, िाइम ड्रामा, क्रफल्मों में एतशन दृश्य, पजश्चमी, साइंस -फाई आदद शालमल 
हैं। हम उन्हें टेलीवविन और क्रफल्मों में देखेंगे। मूल रूप स,े कोई र्ी दृश्य प्रस्तुयत जिसमें संगीत शालमल होता 
है, प्रारंलर्क मेलोड्रामा का उिराग्रधकारी होता है। उदाहरण के ललए, यदद आप स्टार वासभ मूवी फ़्रैं चाइजी से पररग्रचत 
हैं, तो उन क्रफल्मों के ललए ललखे गए संगीत पर ववचार करें। आप स्पष्ट रूप से पहचान सकते हैं क्रक कौन सा 
पात्र क्रकसी र्ी क्षण में सबस ेमहत्वपूणभ है, तयोंक्रक एक मेलोड्रामा की तरह, पात्रों में व्यजततगत संगीत ववषय थे 
िो दशभकों को क्रफल्म में उनकी र्ूलमका की पहचान करने में मदद करते थे। हम िानते हैं क्रक डाथभ वाडर एक 
खलनायक है िब हम पहली बार उसका सामना करते हैं तयोंक्रक संगीत "खलनायक" संगीत िैसा लगता है! 
 
V. कॉमेडी 
इस बबदं ुतक, हमने कई शैललयों को देखा है, जिनमें स ेअग्रधकांश की िडें प्राचीन िीस की त्रासददयों में हैं - र्ल े
ही उनमें से कुछ पार हो िाएं और हास्य रूपों को र्ी शालमल करें। अब हम कॉमेडी के कई उप-शैललयों को देखेंगे। 
सबसे पहले, यह समझना महत्वपूणभ है क्रक "कॉमेडी" से हमारा तया मतलब है। आि हम कॉमेडी को हास्य-व्यंग्य 
के रूप में िानते हैं। यह मानवीय मूखभताओं या ज्यादयतयों पर कें दद्रत है, और आमतौर पर हाँसी िगाने का प्रयास 
करता है। हालााँक्रक, शुरुआती समय में, कॉमेडी क्रकसी र्ी नाटक को संदलर्भत करती थी िो एक तलालसक रेिडी  
नहीं थी। क्रफर, पूरे इयतहास में यह इस धारणा में ववकलसत हुआ क्रक जिन नाटकों में मुख्य पात्र की मतृ्यु नहीं 
हुई, उन्हें कॉमेडी माना िाता था। अंत में, शेतसवपयर के समय तक, कॉमेडी का मतलब कुछ र्ी था िो रेिडी  
या ऐयतहालसक नहीं था, या जिसका सुखद अंत था (शादी के ललए शादी या सगाई के रूप में पररर्ावषत) को एक 
कॉमेडी माना िाता था - इस बात की परवाह क्रकए बबना क्रक वह उस मुकाम तक कैस ेपहंुचा! हम देख सकते हैं 
क्रक हालांक्रक रेिडी की मूल प्रकृयत वही रही, लेक्रकन समय के साथ कॉमेडी नाटक के ललए हास्यपूणभ दृजष्टकोण में 
ववकलसत हुई िो आि हमारे पास है। स्लैपजस्टक/शारीररक कॉमेडी से लेकर मिाक/व्यंग्य और बौद्ग्रधक हास्य के 
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माध्यम से आधुयनक कॉमेडी की एक ववस्ततृ श्रृंखला है। यह समझना र्ी महत्वपूणभ है क्रक कॉमेडी, हालांक्रक व े
हमें हंसाती हैं, अपने तरीके से गंर्ीर हो सकती हैं। 
कॉमेडी में कुछ बुननयादी पिशेषताएिं हैं िो कॉमेडी के वगीकरण, या शैली को पररर्ावषत करती हैं। उनमें 
यनम्नललखखत शालमल हैं: 
1. कॉमेडी में अलग-अलग ननयम लाग ूहोते हैं। इसका तात्पयभ यह है क्रक कॉमेडी में, वास्तववकता के यनयम 

अतसर यनलंबबत होते हैं। हम दशभकों में जिसे स्वार्ाववक सत्य मानते हैं, वह अतसर कॉमेडी में सच नहीं 
होता। उदाहरण के ललए, मंच पर खींची गई बंदकू, वास्तववक दयुनया में, एक गोली मार देगी और क्रकसी को 
घायल कर देगी या मार देगी। हालााँक्रक, एक कॉमेडी में, बुलेट के बिाय, एक छोटा झंडा बाहर यनकल सकता 
है और उस पैर शब्द "बैंग!" ललखा हो सकता है - हम इसे प्राकृयतक कानूनों के यनलंबन के रूप में र्ी 
संदलर्भत करते हैं। 

2. कॉमेडी की अगली ववशेषता जिसे हम देखेंगे वह है पात्रों और सत्य के बीच का अंतर। यह संख्या 1 स े
बढ़ता है। अयनवायभ रूप से, यह जस्थयत तब होती है िब पात्र (अलर्नेता नहीं) एक सच्चाई को दशाभते हैं िो 
वास्तववकता से अलग है, या तो वास्तववक दयुनया में या यहां तक क्रक नाटक की दयुनया में र्ी। इसका एक 
उदाहरण तब हो सकता है िब एक उच्च समाि का व्यजतत यनयलमत रूप से अच्छी गुणविा वाले कपडों के 
बिाय गंदे फटे हुए कपडे पहनता है। इसका एक सादहजत्यक उदाहरण, द एम् रसा न्यू क्लॉथ्स, कहानी का 
मूल आधार है। 

3. कॉमेडी की आखखरी बुयनयादी ववशेषता, और शायद सबसे महत्वपूणभ तयोंक्रक यह अयनवायभ रूप से पहली दो 
ववशेषताओं के पीछे की प्रेरक अवधारणा, कॉममक आधार है जैसे - "चीजों को उल्टा करना।" हम देखते हैं 
क्रक यह ववचार कई आधुयनक वातयांशों में पररलक्षक्षत होता है, िैसे क्रक "टॉपसी-टवी" और "सर्ी उल्टा लगता 
है।" इन वातयांशों, और कॉलमक आधार की अवधारणा का अथभ है क्रक हम कॉमेडी में िो देखते हैं वह अतसर 
उससे बबल्कुल ववपरीत होता है जिसे हम देखने की उम्मीद करते हैं। उदाहरण के ललए, 18वीं और 19वी ं
शताब्दी की कई कॉमेडी में, कुलीन और धनी पात्रों को बहुत उज्ज्वल नहीं होने के रूप में ग्रचबत्रत क्रकया 
िाएगा, लेक्रकन यनम्न-वगभ के पात्र बहुत बुद्ग्रधमान प्रतीत होंगे। हम उम्मीद करते हैं क्रक उच्च-वगभ के पात्र 
बेहतर लशक्षक्षत होंगे और इसललए यनम्न-वगभ के पात्रों की तुलना में समझदार होंगे। कॉमेडी तब होती है िब 
कोई चीज वैसी नहीं होती िैसी ददखती है, और/या िब वह अपेक्षा के अनुरूप नहीं होती है। अरस्तू ने प्राचीन 
यूनानी हास्य में इस आधार की पहचान की थी, और हम आि र्ी इसे देखते हैं। 

कॉमेडी र्ी अतसर अपनी स्वयं की कुछ व्यापक शे्रखणयों में मानक तकनीकों स ेबनी होती है। कॉमेडी की इन 
तकनीकों में यनम्नललखखत प्रकार की कॉमेडी शालमल हैं: 
• मौणखक हास्य: इसमें ववनोदी र्ाषा और रेखाएं होती हैं िो मिाक बनाने के ललए शब्दों पर यनर्भर करती हैं। 

ये शब्दों का दरुुपयोग करने या पंचलाइन के साथ चुटकुले स्थावपत करने पर कें दद्रत होते हैं। अन्य उदाहरणों 
में वातयों का इस्तेमाल, कुरूपता, उपसंहार और मिाक्रकया र्ाषा शालमल हैं। 

• पात्र की कॉमेडी: यह एक ऐसी जस्थयत है िहां पात्र वह नहीं है िो वह सोचता है क्रक वह है या क्रकसी और 
के होने का नाटक कर रहा है। इनमें अतसर नाटकीय ववडंबना के कुछ तत्व शालमल होते हैं - िहां दशभकों 
को सच्चाई पता होती है, लेक्रकन कहानी में पात्र नहीं होते हैं। हम िानते हैं क्रक चररत्र एक सिभन होने का 
नाटक कर रहा है, लेक्रकन नाटक के अन्य पात्रों का मानना है क्रक चररत्र वास्तव में एक सिभन है। 

• कथानक की जटटलताएिं: नाटक में हास्य लाने की तीसरी तकनीक क्रकसी प्रकार के प्लाट िदटलता का 
इस्तेमाल करना है। इनमें संर्ावनाओं की एक ववस्ततृ श्रृंखला शालमल है, िैसे संयोग, गलत पहचान, और 
अप्रत्यालशत जस्थयतयां उत्पन्न होना। हमारे टेलीवविन जस्थयतिन्य कॉमेडी इस तरह की कॉमेडी तकनीक स े
र्रे हुए हैं। असामान्य और अप्रत्यालशत घटनाएं होती हैं और यह हमें हंसाती है, तयोंक्रक यह अप्रत्यालशत है। 
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कॉमेडी के रू  
V.1. प्रहसन - प्रहसन कॉमेडी का एक रूप है िो अयतशयोजतत पर आधाररत है। इसे अतसर शारीररक हास्य के 
संदर्भ में "ओवर द टॉप" के रूप में देखा िाता है, कर्ी-कर्ी स्पष्ट रूप से ददभनाक शारीररक हास्य र्ी देखा िाता 
है । केले के यछलके पर क्रफसलने वाले व्यजतत के बारे में तलालसक बबट तमाशा का एक उदाहरण है। यह रूप 
अतसर पूरी तरह से यथाथभवादी पात्रों के बिाय स्टीररयोटाइप को पात्रों के रूप में इस्तेमाल करता है। द थ्री स्टूि 
हास्य व्यंग्य का बेहतरीन उदाहरण है। 
V.2. बलेस्क - बलेस्क एक हास्य रूप के रूप में शुरू हुआ िो नाटक की अन्य शैललयों की पैरोडी पर कें दद्रत था। 
हालांक्रक, 19वीं सदी के अंत और 20वीं सदी की शुरुआत के दौरान, इस रूप ने हास्य के र्द्दे रूपों पर ध्यान 
कें दद्रत करना शुरू कर ददया, जिसमें कुछ कच्चे शारीररक हास्य शालमल थे, िो अतसर अश्लील हो िाते थे और 
अतसर सेतसुअल ओवरटोन शालमल होते थे। यह फ़ॉमभ अतसर अलग अलग  स्वरूपों का र्ी इस्तेमाल करता है 
- समान ववषयों के साथ नाटकीय पैरोडी घटनाओं की एक श्रृंखला, लेक्रकन एक र्द्दे स्वाद के साथ। 
V.3. व्यिंग्य - व्यंग्य एक रूप के रूप में एक सामाजिक समस्या को उिागर करने के ललए हास्य का इस्तेमाल 
करने के ललए दशभकों को समस्या को पहचानने और इसे ठीक करने के ललए प्रोत्सादहत करने के प्रयास में है। 
यह अतसर र्ाषा-आधाररत हास्य का इस्तेमाल करता है, मिाक्रकया बयानों के इदभ-ग्रगदभ घूमता है और ववडंबना का 
इस्तेमाल करता है। यह लगर्ग क्रकसी र्ी कॉमेडी रूप का हो सकता है, लेक्रकन उद्देश्य वह है िो व्यंग्य को 
अन्य रूपों से अलग कॉमेडी के रूप में स्थावपत करता है। 
V.4. डोमेस्क्स्टक कॉमेडी - डोमेजस्टक कॉमेडी कॉमेडी का एक बहुत पुराना रूप है - िो प्राचीन रोमन ग्रथएटर में 
उत्पन्न हुआ। यह कॉमेडी है िो पाररवाररक जस्थयतयों से संबंग्रधत है और इसमें अतसर कॉमेडी के अलग अलग 
स्तर शालमल होते हैं (शारीररक से लेकर र्ाषा-आधाररत कॉमेडी तक। यह वह रूप है िो अग्रधकांश आधुयनक 
जस्थयतिनक कॉमेडी (लसटकॉम) हमारे आधुयनक मनोरंिन में लेते हैं। 
V.5. कॉमेडी ऑफ मैनसा - यह कॉमेडी का एक रूप है िो पुनिाभगरण के अंत में - ववशेष रूप से फ्रांस में शुरुआती 
कॉमेडडया डेल 'आटे शैली से ववकलसत हुआ। यह उच्च वगभ की ज्यादयतयों को देखकर अपनी कॉमेडी पर ध्यान 
कें दद्रत करता है, और अतसर उनके व्यवहार को यादृजच्छक मूखभता और पूरी तरह से अग्रचतं्य के रूप में प्रस्तुत 
करता है। इस प्रकार की कॉमडेी का एक प्रमुख घटक यह है क्रक िहां उच्च वगभ को हास्य के रूप में देखा िाता 
है, वहीं यनम्न वगभ के पात्रों को आमतौर पर स्पष्ट सोच वाले और ववश्व-वार के रूप में प्रस्तुत क्रकया िाता है। 
V.6 पिचारों की कॉमेडी - ववचारों की कॉमेडी एक तकनीक है, िो व्यंग्य के समान है, िो गैर-कॉलमक सामाजिक 
मुद्दों को देखने के ललए कॉलमक तकनीकों का उपयोग करती है। मुख्य अंतर यह है क्रक इसका उद्देश्य मुद्दों 
को ठीक करना नहीं है, बजल्क ववषयों की गंर्ीरता (और कर्ी-कर्ी काफी गंर्ीर) स ेजस्टंग को बाहर यनकालना 
है। उदाहरण के ललए, 1970 के दशक के टेलीवविन शो M*A*S*H को ववचारों की कॉमडेी माना िाता है। इसने 
एक बहुत ही दखुद मुद्दे - युद्ध और घायल/मरने वाले सैयनकों के हास्य पक्ष को देखा। 
 
टै्रस्क्जकॉमेडी - िैसा क्रक नाम से पता चलता है, रैजिकॉमेडी एक ऐसा रूप है िो रेिडी को कॉमेडी के साथ िोडता 
है। सारा िीवन या तो हास्यपूणभ या दखुद नहीं होता। यह आमतौर पर दोनों का लमश्रण होता है। नतीितन, 20 
वीं शताब्दी की शुरुआत में, यह शैली अंिेिी पुनिाभगरण (ववशेषकर शेतसवपयर के समस्या नाटकों) के पहले के 
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 मानवतावाद स ेववकलसत हुई। रैजिकॉमेडी रैजिक और कॉलमक तत्वों को िोडती है। यह अतसर दखुद ववषयों 
और महान पात्रों का इस्तेमाल करके लेक्रकन सुखद अंत के साथ ऐसा करता है। दसूरी बार, यह इस दयुनया की 
बेहद दखुद पररजस्थयतयों को देख सकता है लेक्रकन ववशुद्ध रूप से हास्यपूणभ दृजष्टकोण से। यह दखुद पात्रों और 
जस्थयतयों को हास्य पात्रों के साथ लमलाते हुए र्ी देखा िा सकता है और समानताओं के बाविूद ववपरीतता 
ददखाने के ललए अतसर एक-दसूरे को प्रयतबबबंबत करने वाली जस्थयतयां। आमतौर पर कुछ गंर्ीर और दखुद 
दृजष्टकोणों का संश्लेषण होता है। 
िैसा क्रक ऊपर उल्लेख क्रकया गया है, यह रूप शेतसवपयर के "समस्या" नाटकों से ववकलसत हुआ है। उन्होंने माना 
क्रक मानव िीवन अतसर दखुद और हास्य का लमश्रण होता है, इसललए उन्होंने ऐसे नाटक ललखे िो या तो दखुद 
या हास्य के पुनिाभगरण के सांचे में क्रफट नहीं होते, लेक्रकन दोनों में कर्ी नहीं। उन्होंने कॉलमक कहानी पर 
कयामत के तत्व को शालमल करने के ललए अपने हास्य नाटकों को ललखा। 
आधुयनक समय में, पररप्रेक्ष्य थोडा बदल गया है, और दशभकों को आसन्न कयामत के बारे में िागरूक रखने के 
बिाय, आधुयनक रैजिकॉमेडी मानव अजस्तत्व की व्यथभता पर कें दद्रत है। ये नाटक आम तौर पर मानव िीवन को 
दयनीय और हास्य दोनों के रूप में ग्रचबत्रत करते हैं। 
 
अथाहीन रिंगमिंच - आधुयनक रेजिकोमेडी के ललए सबसे अग्रधक इस्तेमाल क्रकया िाने वाला शब्द अथभहीन का 
रंगमंच है। यह चरम रेजिकोमेडी का एक रूप है िहां हास्य तत्व िीवन की बेरुखी, हमारे सामाजिक स्वर्ाव के 
बाविूद हमारे अलगाव, और हमारी दयुनया में तकभ  और न्याय के नुकसान की खोि से आता है। यह फ़ॉमभ र्ौयतक 
हास्य से लेकर र्ाषा-आधाररत हास्य तक, अतसर ववडंबना सदहत सर्ी तलालसक कॉमेडी तकनीकों का उपयोग 
करता है। इसे द्ववतीय ववश्व युद्ध के बाद आधुयनक ग्रथएटर के र्ीतर एक अलग आंदोलन के रूप में ववकलसत 
क्रकया गया था, लेक्रकन ज्यादातर समस्या नाटक के पुराने ववचार पर आधाररत है। 
अथभहीन के रंगमंच द्वारा इस्तेमाल की िाने वाली कुछ तकनीकों में यनम्नललखखत शालमल हैं: 

• अताक्रकभ क र्ूखंड, और अिीब घटनाएं - अतसर प्रतीकात्मक या रूपक 
• बकवास र्ाषा िो अतसर असबंद् ध और गैर-रैखखक होती है 
• अजस्तत्व के पात्र िो बबना क्रकसी स्पष्ट लक्ष्य या पषृ्ठर्ूलम के केवल क्षण में मौिूद होते हैं 
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इकाई 1.6:  टकथा लेखन कथानक और कहानी सिंरचना 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. कथानक और उसके महत्व को पररर्ावषत करना 
2. तीन कायभ संरचना की व्याख्या करना 
3. पांच कथानक बबदंओंु का वणभन करना 
 

1.6.1  ररचय 

प्लॉट वह िम है जिसमें चीिें चलती हैं और कहानी में घदटत होती हैं। 
कालानुिममक िम यह तब होता है िब कोई कहानी घटनाओं को उस िम से संबंग्रधत करती है जिसमें वे घदटत 
हुई थीं। 
ललैशबैक यह तब होता है िब कहानी समय से पीछे चली िाती है। िीन िॉिभ, 'िूली ऑफ द वॉल्व्स या ड्रीम्स 
इन मौररस सेंडक' िहां िंगली चीिें होती हैं। । बच्चों के साथ उनके अनुर्व के कारण सपनों को समझना आसान 
होता है। फ्लैशबैक अग्रधक समस्यािस्त हैं। 
कॉस्क्न्ललक्ट यह तब होता है िब मुख्य पात्र एक ववरोधी (खलनायक िो नायक के खखलाफ िाता है), या ववरोधी 
बल के खखलाफ संघषभ करता है। संघषभ और व्यवस्था प्लाट बनाते हैं। लेखक यनम्नललखखत प्रकार के संवाद में स े
क्रकसी एक का वणभन करके ववरोध पैदा करता है। 
व्यजतत-ववरुद्ध-स्वयं। टॉम सॉयर क्रफयर ऑफ़ इंिुन िो एंड क्रफयर, नींद न आना, नींद में बात करने का डर, मुंह 
बंद बांधना, खतरे के सामने र्ी नैयतक जिम्मेदारी से संघषभ करना। ए वविाडभ ऑफ अथभसी, उसुभला के. ले ग्रगन। 
िेड अपने आप में खालमयों के खखलाफ संघषभ करता है, छाया के रूप में, खुद को संपणूभ बनाना चादहए। "एक 
आदमी, िो अपने संपूणभ सच्चे स्व को िानता है, उसका उपयोग या उसके अलावा क्रकसी के माललक द्वारा कब्िा 
नहीं क्रकया िा सकता है। वह अब अपना िीवन अपने ललए जिएगा, न क्रक घणृा, ददभ, बबाभदी या बुराई के अंधेरे 
के ललए। 
व्यजतत- ववरुद्ध-व्यजतत। मेग और आईटी इन ए ररकंल इन टाइम, माइकल और उनकी मां द हंडे्रड पेनी बॉतस 
में शेरोन बेल मैग्रथस, ललदटल रेड राइडडगं हूड और द थ्री ललदटल वपग्स वसेस द वोल्वस । 
व्यजतत-ववरोधी-समाि। चाइल्ड शायद इसे "ववल ववल ववल ललव?" कहेंगे, लेक्रकन यह वास्तव में ववल्बर वसेस 
डडनर टेबल, ववल्बर वसेस गुड बबजनेस है। क्रकट वी.वी. एललिाबेथ िॉिभ स्पीयर द्वारा द ववच ऑफ ब्लैकबडभ 
पॉन्ड में प्यूररटन। 
व्यजतत-ववरुद्ध-प्रकृयत: स्कॉट ओ'डेल द्वारा ब्ल ूडॉजल्फ़न के द्वीप में िीन िॉिभ और करण द्वारा िूली इन, िूली 
ऑफ़ द वॉल्व्स। 
सिंघषा की कमी: एक कहानी जिसमें संघषभ की कमी है, रहस्य की कमी है, ववकल्पों की कमी है, इस र्ावना की 
कमी है क्रक यह होना ही था, और इसललए संतुजष्ट  की कमी । इस तरह की कहानी के समापन पर सर्ी पाठक 
कह सकते हैं, "तो इससे तया साबबत होता है? ए ररकंल इन टाइम मेग को चाल्सभ वालसे को बचाने वाले एक 
शजततशाली िह पर ददखाता है, िो व्यजतत-के खखलाफ-व्यजतत संघषभ है ।लेखक कथानक, चररत्र, का यनमाभण इतनी 
अच्छी तरह से करता है क्रक पाठक/श्रोता बहुत परवाह करता है क्रक मेग का तया होता है। यहां तक क्रक गोल्डीलॉतस, 
द थ्री ललदटल वपग्स और द बबली गोट्स िफ िैसी साधारण कहायनयों में र्ी संघषभ और तनाव है। िूडी ब्लूम 
द्वारा डबल फि में संघषभ की एक अलग र्ावना है। ऐसी छोटी-छोटी घटनाएं हैं िो पूरी क्रकताब में घदटत होती 
हैं, लेक्रकन क्रकसी के ललए महत्व की कोई बात नहीं है, लसवाय फुि और शायद पररवार के कुछ सदस्यों के ललए। 
हालांक्रक, पाठक का ध्यान फि के प्रयत लगाव और बचपन के साथ उनके संघषभ से बना रहता है। 
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हाउसकीप िंग अटेंडेंट (मैनुअल क्लीननिंग) 
स्क्स्िप्ट शोधकताा 

एक्शन का  ैटना: बढ़ती कारभवाई। कहानी के दौरान बनता है और अंत में चरम पर पहंुचता है। दी बोरोवेर बाय 
मैरी नॉटभन । जस्थर क्रिया समय-समय पर बढ़ते और ग्रगरते हुए, कहानी के दौरान समान मात्रा में क्रिया को बनाए 
रखती है। लॉरा इंगल्स वाइल्डर द्वारा बबग वुड्स में ललदटल हाउस। 
एतशन का ग्रगरना या उठना, क्रिया एक तलाइमेतस तक बढ़ िाती है और क्रफर पीछे हट िाती है। लमल्डे्रड डी. 
टेलर द्वारा रोल ऑफ़ थंडर दहयर माई िाई। 
सस्पेंस वह है िो हमें पढ़ता है। चालोट्स वेब: ववल्बर फेट। तया वह िीववत रहेगा? तया शालोट शब्दों से बाहर 
हो िाएगी? तया टेंपलटन मदद करने के ललए बहुत स्वाथी है? तया मेले में ववलबर की िीत होगी? तया शालटे 
िा सकती हैं? अंकल से हार गए? नई शे्रणी? डेड वपग! टेंपलटन ने पूंछ काट ली... 
जतलफहैंिर। बेट्सी बायसभ द्वारा रबल ररवर, मैरी नॉटभन द्वारा द बॉरोअसभ और लॉयड अलेतिेंडर द्वारा हाई 
क्रकंग। 
 
 ूिााभास: कहानी के पररणाम को इंग्रगत करने के ललए सुराग लगाना है। सर्ी पाठक इनके प्रयत सचेत नहीं होंगे। 
कुछ लोग उन्हें अवचेतन रूप से नोदटस कर सकते हैं और अपने अनुमानों को अनुमान या र्ावनाओं के रूप में 
वखणभत कर सकते हैं। शेलोट्स वेब। िब हम पहली बार शालोट स ेलमलते हैं तो हमें बताया िाता है क्रक वह 
िीववत चीिें खाती है और दोस्ती संददग्ध लगती है। लेक्रकन व्हाइट कहते हैं, "... उसका ददल दयालु था, और उस े
अंत तक वफादार और सच्चा साबबत करना था।" एक र्ववष्यवाणी बयान। एक और सुराग यह है क्रक िब शालटे 
ने वध के बारे में िानने के बाद ववल्बर को आश्वासन ददया, "मैं तुम्हें बचाने िा रहा हंू।" 
 
सनसनीखेज: रोमांचकारी और चौंकाने वाला। चररत्र और ववचार की कीमत पर हालसल क्रकया िाता है। एक लेखक 
को सनसनीखेिता से सावधान रहना चादहए, ताक्रक चररत्र या ववषय को कमिोर न क्रकया िाए, एतशन पर रहस्य 
को संतुललत क्रकया िाए, और क्रफर पररणाम पर संकेत ददया िाए, ताक्रक छोटे बच्चों पर हावी न हो बजल्क 
आवश्यकतानुसार राहत प्रदान की िा सके। 
 
क्लाइमेक्स : संघषभ का चरम और मोड, वह बबदं ुजिस पर हम एतशन के पररणाम को िानते हैं। बच्चे इसे सबसे 
रोमांचक दहस्सा कहते हैं। शलेोट्स वेब में िब सुअर िीववत रहता है। दी बोरोर िब लडका धूमन को हवादार 
करता है। ए ररकंल इन टाइम िब मेग को पता चलता है क्रक उसके पास वह है िो आईटी के पास नहीं है। 
 
समाधान : तलाइमेतस के बाद ग्रगरने वाला एतशन है। िब पाठक को आश्वस्त क्रकया िाता है क्रक सब ठीक है 
और आगे र्ी रहेगा, तो कथानक का अंत समाप्त हो िाता है। यदद पाठक को अंयतम कथानक के बारे में अपने 
यनष्कषभ यनकालने के ललए छोड ददया िाता है तो अंत खुला रहता है। कई वयस्कों के साथ-साथ बच्चे र्ी खुले 
अंत से परेशान हैं। 
अयनवायभ रूप से इसकी संपवि होनी चादहए। यह एक लेखक के ललए बहुत बडी प्रशंसा है। 
सिंयोग: िब घटनाएाँ मात्र संयोग से घदटत होती हैं। इनिेडडबल िनी में कुछ आकजस्मक घटनाएं हैं िो कथानक 
से ववश्वसनीयता को हटा देती हैं। सबसे पहले, एक हस्तललखखत नोट में आग लग िाती है और नौकर चक्रकत 
रह िाता है। इसललए, वह नहीं िानती है क्रक दो कुिे और बबल्ली अपने आप ही मारे गए हैं, और उनकी तलाश 
नहीं करती है। बाद में एक ढहते हुए ऊदबबलाव का बांध र्यर्ीत बबल्ली को नीचे की ओर झाडू लगाने के ललए 
सही समय पर रास्ता देता है। बाद में, एक लडका अपनी राइफल से पहली बार लशकार कर रहा है, एक उल्लेखनीय 
शॉट के साथ बबल्ली को एक ललतंस से बचाता है। 
 
भािुकता: क्रकसी अन्य व्यजतत के ललए एक स्वार्ाववक ग्रचतंा या र्ावना है। जिस तरह से कोई सोप ओपेरा या 
आंसू झकझोरने वाला अपने दशभकों पर खेलता है। 
अन्ना सेवेल द्वारा ब्लैक ब्यूटी, घोडे द्वारा बताई गई है और र्ावुकता से र्री हुई है। 
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इन दटप्पखणयों के साथ एक अध्याय का शीषभक "पुअर जिंिर" समाप्त होता है। "इसके कुछ ही समय बाद एक 
मरे हुए घोडे के साथ एक गाडी हमारे कैब-स्टैंड स ेगुिरी। गाडी  स ेयनचे लसर लटका हुआ था, बेिान िीर् स े
धीरे-धीरे खून ग्रगर रहा था, और धाँसी हुई आाँखें। लेक्रकन मैं उनमें से सर्ी बोल नहीं सकता, सीन बहुत र्यानक 
था । यह एक लंबी, पतली गदभन वाला शाहबलूत घोडा था ... मेरा मानना है क्रक यह जिंिर था; मुझे आशा थी 
क्रक यह था, तयोंक्रक तब उसकी परेशानी खत्म हो िाएगी। ओह! यदद पुरुष अग्रधक दयालु होते तो वे हमें इस 
तरह के दखु में आने से पहले हमें गोली मार देनी चादहए।" 
र्ावुकता के कारण, पाठक/श्रोता/देखने वाले  जिंिर की मतृ्यु पर एक इंसान की तुलना में अग्रधक आत्मीयता से 
रो सकते हैं, हालांक्रक कुछ लोगों के मन में यह भ्रम नहीं है क्रक कौन सा दरुूपयोग प्राणी दःुख के अग्रधक योग्य 
है। 
लोककथाओं की तीव्र गयत झूठी र्ावना से आंसुओं को समय नहीं देती है। हम रम्पेलजस्टल्टजस्कन के र्ाग्य पर 
दखु नहीं करते, िब उसने अपने पैरों पर मुहर लगाई और दो में ववर्ाजित हो गया और वह उसका अंत था। 
र्ावुकता के अत्यग्रधक इस्तेमाल से सबसे ववनाशकारी तत्व उबाऊ नहीं है, लेक्रकन त्य यह है क्रक युवा पाठक, 
यनरंतर र्ावुकता का सामना करते हुए, यह पहचानने के ललए आवश्यक संवेदनशीलता ववकलसत नहीं करेगा क्रक 
वास्तव में तया चल रहा है और केवल र्ावनाओं पर एक नाटक तया है। यदद, आखखरकार, हम एक पालतू चूहे 
की मतृ्यु को एक र्ाई की मतृ्यु के समान र्ावनात्मक तीव्रता के साथ मानते हैं, तो हमें र्ावनात्मक अनुपात 
का कोई ज्ञान नहीं है। 
इसके ववपरीत, बिि टू टेराबबग्रथया में कैथरीन पैटरसन र्ावनाओं की एक ववस्ततृ श्रृंखला का इस्तेमाल करती है, 
जिसके साथ बच्चे कुश्ती करते हैं या वास्तववक र्ावना है क्रक एक छोटा बच्चा, पढ़ रहा है, चालोट और ववल्बर 
के साथ संबंधों के दौरान अनुर्व करता है। बच्चे को केवल सोप ओपेरा, औसत टेलीवविन कायभिम और प्रारंलर्क 
वॉल्ट डडजनी िैसी सतही र्ावकुता पर खखलाया गया, जिसमें मनुष्यों की उनकी बााँझ और रूदढ़बद्ध तस्वीरें और 
सरलीकृत समाधानों के साथ उनकी ववकृत सनसनीखेिता, र्ावनात्मक उथल-पुथल ववकलसत करने का िोखखम 
था। 
 
कथानक के प्रकार 
प्रगनतशील कथानकमें एक कें द्रीय तलाइमेतस होता है जिसके बाद एक समाधान (संवाद) होता है। शेलोट्स वेब 
और ए ररकंल इन टाइम इसके उदाहरण हैं। 
प्रासिंगगक कथानकमें एक घटना या लघु प्रकरण एक सामान्य चररत्र या एकीकृत ववषय (शायद अध्यायों के माध्यम 
से) द्वारा दसूरे से िुडा होता है। लेखकों द्वारा पात्र व्यजततत्व, उनके अजस्तत्व की प्रकृयत और एक यनजश्चत 
समय अवग्रध के स्वाद का पता लगाने के ललए इस्तेमाल क्रकया िाता है। 
आपकी पटकथा का कथानक घटनाओं का िम है िो आपकी कहानी की रीढ़ के रूप में कायभ करता है, और 
आपके नायक की प्रेरणाओं और कायों से आगे बढ़ता है। इस इकाई में हम पारंपररक तीन कायभ संरचना और पांच 
कथानक बबदंओंु की िांच करेंगे। यह क्रकसी र्ी तरह से कथानक और कहानी संरचना के ललए एकमात्र दृजष्टकोण 
नहीं है, हालांक्रक यह क्रफल्म और टीवी में लगर्ग सर्ी महान कहायनयों की नींव है, और सर्ी शुरुआती पटकथा 
लेखक इन अवधारणाओं में महारत हालसल करने के ललए अच्छा करेंगे। 
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स्रोत: https://www.coverfly.com/screenwriting-plot-and-story-structure/ 

 

अपनी पटकथा तक पहंुचने का एक आसान तरीका है:  ात्र + कथानक = कहानी 
अपनी पटकथा के कथानक को बेहतर ढंग से समझने के ललए, उन तत्वों को देखना महत्वपूणभ है िो मूल कहानी 
संरचना की नींव बनाते हैं। 
 
 

1.6.2 मूल तीन काया सिंरचना 
 

 
स्रोत: https://www.coverfly.com/screenwriting-plot-and-story-structure/ 
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प्रत्येक कहानी की एक यनजश्चत शुरुआत (कायभ I), मध्य (कायभ II), और अंत (कायभ III) है, और प्रत्येक कायभ एक 
ववलशष्ट उद्देश्य को पूरा करता है। 
आइए तीन कायभ संरचना के प्राथलमक तत्वों पर करीब से नजर डालें। 
काया I - सेट-अ  
सेट अ  अपनी दयुनया के यनयमों को स्थावपत करते हुए आपकी सेदटगं और पात्रों का पररचय देता है, कहानी का 
स्वर आगे बढ़ता है, और मुख्य पात्र  की कमिोररयों और ताकतों का पररचय देता है। यह पाठक और पात्रों दोनों 
को एतशन में बांध देता है। 
 
काया II - बाधाएिं 
कायभ II बढते तनािों और बाधाओिं की एक श्रृंखला है िो आपके कथानक के तलाइमेतस पर संग्रचत होती है। यह 
शायद आपकी जस्िप्ट का सबसे कदठन खंड है। कायभ II छोटी-छोटी सफलताओं और बडी असफलताओं से र्रा 
हुआ है िो एक चररत्र को अपने मुख्य दोष पर वविय प्राप्त करने और अपने संघषभ का सामना करने के ललए 
ववकलसत होने के ललए मिबूर करता है। यह आपकी कहानी का ददल है, इसललए इसका ध्यान रखें। 
आपके पहले या दसूरे पुनलेखन में एक अच्छा अभ्यास यह है क्रक आप वापस िाएं और सुयनजश्चत करें क्रक कायभ 
I में पेश क्रकए गए सर्ी कहानी सूत्र और उपखंड कायभ II की बाधाओं से िुडे हैं। 
 
काया III - समाधान 
कायभ III तेिी से चलता है और सटीकता के साथ है। मुख्य संघषभ और सबप्लॉट खतरे के एक मोड या पुनरुत्थान 
के साथ टकराते हैं, और पात्र को अंयतम बाधा को िीतने के ललए कायभ II में सीखी गई हर चीि का इस्तेमाल 
करना पडता है। समाधान अतसर चररत्र के मुख्य दोष के ववपरीत होता है। एक बार संघषभ का समाधान हो िाने 
के बाद, एक नई यथाजस्थयत होती है। 
 

1.6.3  ािंच कथानक बबिंद ु

 
स्रोत: https://www.coverfly.com/screenwriting-plot-and-story-structure/ 

https://thescriptlab.com/screenwriting/structure/three-acts/55-act-one-the-beginning/
https://thescriptlab.com/screenwriting/structure/three-acts/56-act-two-the-middle/
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तीन कायभ  संरचना की नींव से, आइए एक बेलसक स्टोरी आकभ  के पांच कथानक बबदं ुको करीब से देखें। 
1. उकसाने िाली घटना - मुख्य संघषभ की शुरूआत िो सामान्य जस्थयत के ललए खतरा है। 
2. द लॉक इन - मुख्य संघषभ का सामना करने के ललए मुख्य पात्र  लॉक हो िाता है। 
3.  हला समा न - मध्य बबदं ुिहां पात्र एक समाधान ढंूढता है िो काम कर सकता है। 
4. मुख्य  ररणनत - पटकथा का तलाइमेतस िहां संकट और संघषभ की र्यावहता मुख्य पात्र  पर हावी होती 

प्रतीत होती है। 
5. ट्पिस्ट - अंयतम पररणयत और ददशा में पररवतभन िहां कथानक और उपकथानक टकराते हैं। 

 
 

1.6.4 तीन काया सिंरचना के आठ अनुिम 

 
स्रोत: https://www.coverfly.com/screenwriting-plot-and-story-structure/ 

 

पांच कथानक बबदंओंु के ढांचे के र्ीतर, एक पटकथा में आम तौर पर आठ अनुिम होते हैं िो समान बीट्स पर 
दहट होते हैं। 
काया एक 
अनुिम 1 - मुख्य चररत्र/जस्थयत का पररचय दें 
कथानक बबदं ु# 1: उकसाने वाली घटना/हमले का बबदं ु
अनुिम 2 - ववधेय यनधाभररत करें/मुख्य तनाव स्थावपत करें 
कथानक बबदं ु#2: द लॉक इन 
काया दो 
अनुिम 3 - पहली बाधा/दांव उठाएाँ 
अनुिम 4 - उच्च बाधा 
कथानक बबदं ु #3: पहली पररणयत 
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अनुिम 5 - सबप्लॉट / राइजिंग एतशन 
अनुिम 6 - उच्चतम बाधा 
कथानक बबदं ु#4: मुख्य पररणयत 
काया तीन 
अनुिम 7 - नया तनाव 
कथानक बबदं ु#5: ट्ववस्ट 
अनुिम 8 - समाधान 
उन्नत सिंरचना 
एक बार िब आप बुयनयादी बातों को समझ लेते हैं, तो आप प्रेरणा के ललए संरचना के अग्रधक उन्नत तरीकों 
को देखना शुरू कर सकते हैं। आप घटनाओं के िम को पुनव्यभवजस्थत या उलट सकते हैं, अन्य संरचना लसद्धांतों 
का इस्तेमाल कर सकते हैं, और यहां तक क्रक अपनी तकनीकों की खोि र्ी कर सकत ेहैं। 
एक लोकवप्रय कहानी संरचना तकनीक को लेखक डैन हामभन के स्टोरी सकभ ल द्वारा समझाया गया है। हामभन 
(समुदाय और ररक एंड मोटी के यनमाभता) ने क्रिस्टोफर वोग्लर की पुस्तक, द राइटसभ िनी, िो स्वयं िोसेफ 
कैं पबेल की द हीरोज िनी की व्याख्या है, को इस प्रकार पररर्ावषत क्रकया: 
1. एक पात्र  उनके कम्फटभ िोन में है, 
2. लेक्रकन उन्हें कुछ चादहए। 
3. वे एक अपररग्रचत जस्थयत में प्रवेश करते हैं, 
4. वे इसके अनुकूल हैं, 
5. वो िो चाहते थे वो लमलता है, 
6. इसकी र्ारी कीमत चुकाते हैं, 
7. क्रफर वे अपनी पररग्रचत जस्थयत में लौट आते हैं, 
8. बदला हुआ। 

 

 
स्रोत: https://www.coverfly.com/screenwriting-plot-and-story-structure/ 

https://screencraft.org/2018/10/08/how-screenwriters-can-use-dan-harmons-circle-theory-of-story/
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इकाई 1.7: स्लगलाइन मलखना 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. स्लगलाइन को पररर्ावषत करें 
2. एक स्लगलाइन को प्रर्ावी ढंग स ेललखने का तरीका बताए ं

1.7.1  ररचय 

िबक्रक लसनेमैटोिाफी में दशभकों की आंखों को क्रकसी ववलशष्ट चीज के ललए ववजुअल  रूप से आकवषभत करने की 
अद्ववतीय क्षमता होती है, पटकथा लेखकों के पास एक पटकथा के र्ीतर एक ववलशष्ट दृश्य तत्व पर पाठक का 
ध्यान आकवषभत करने के ललए एक अनूठा उपकरण होता है। स्लग लाइन एक पटकथा लेखक के पास ध्यान 
आकवषभत करने और दृश्य तत्वों को एक पटकथा में शालमल करने के ललए सबस ेअच्छे उपकरणों में से एक है। 
तो, स्लग लाइन तया है और इसका उपयोग क्रकस ललए क्रकया िाता है? आइए पता लगाते हैं। 
 
स्लग लाइन क्या है? 
एक पटकथा के र्ीतर िो महत्वपूणभ है, उस पर पाठक का ध्यान आकवषभत करने के ललए स्लगलाइन अववश्वसनीय 
रूप से प्रर्ावी हैं। आइए स्लगलाइन पररर्ाषा में इसके मौललक और कायाभत्मक दोनों उपयोगों पर एक नजर डालें। 
स्लग लाइन एक पटकथा के र्ीतर एक लाइन है िो सर्ी बडे अक्षरों में ववलशष्ट जस्िप्ट िानकारी पर ध्यान 
आकवषभत करने के ललए ललखी िाती है। एक जस्िप्ट में स्लगलाइन उनकी अपनी लाइन होती है और अतसर 
दृश्यों की गयत को स्थावपत करते हुए एक दृश्य की लंबाई को तोड देती है। 
स्लगलाइन का इस्तेमाल अतसर दो अलग-अलग तरीकों स ेक्रकया िाता है: मास्टर दृश्य शीषभक और उपशीषभक। 
मास्टर दृश्य शीषभक एक पटकथा में एक सीन की मानक शुरूआती लाइन होती है। उनका इस्तेमाल यह बताने के 
ललए क्रकया िाता है क्रक कोई दृश्य अंदर (INT.) या बाहर (EXT.)सीन  के स्थान पर होता है, और उस ददन का 
समय होता है िब सीन होता है। 
उपशीषभक स्लगलाइन्स को मध्य-सीन में ललखा िाता है और पाठक का ध्यान आकवषभत करने के ललए अलग 
अलग तरीकों से इसका इस्तेमाल क्रकया िा सकता है, जिसके बारे में हम नीचे बताएंगे। 
 
स्लग लाइन का इस्तेमाल फकसके मलए फकया जाता है? 

• दृश्य ददशा 
• दृश्य शीषभक 
• एतशन अनुिम 
• मध्य-दृश्य स्थान पररवतभन 

मास्टर दृश्य शीषाक 
पटकथा को फॉमेट करते समय मास्टर दृश्य शीषभक सबसे मौललक स्लगलाइन में से एक है। यह एक दृश्य शुरू 
करने और एक दृश्य के स्थान और समय को स्थावपत करने के ललए जिम्मेदार है। मास्टर दृश्य शीषभक, अन्य 
सर्ी स्लगलाइन्स की तरह, पेि के बाएं हालशये से शुरू होने वाले सर्ी कैप्स में ललखा िाता है। 
एक दृश्य के र्ीतर, ववलर्न्न कहानी तत्वों पर पाठक का ध्यान आकवषभत करने के ललए स्लगलाइन काइस्तेमाल  
उपशीषभक के रूप में र्ी क्रकया िा सकता है। एक पटकथा लेखक क्रकस ओर ध्यान आकवषभत करना चाहेगा? आइए 
कुछ सबसे सामान्य तरीकों पर एक नजर डालते हैं जिनमें स्लगलाइन का इस्तेमाल  मध्य दृश्य में क्रकया िाता 
है। 
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 टकथा में स्लग लाइन क्या है? 
मध्य-दृश्य स्थान  ररितान 
एक बार मास्टर दृश्य शीषभक स्थावपत हो िाने के बाद, पटकथा लेखक अतसर एक ववलशष्ट दृश्य तत्व, महत्वपूणभ 
वववरण पर ध्यान आकवषभत करने के ललए या क्रकसी जस्िप्ट के कुछ दहस्सों में एक लंबे दृश्य को तोडने के ललए 
सबहेडर स्लगलाइन का इस्तेमाल करते हैं। 
उपशीषभक स्लगलाइन का इस्तेमाल मास्टर स्थान के र्ीतर स्थान पररवतभन के ललए क्रकया िा सकता है, दृश्य 
ददशाएं िैसे क्रक एक ववलशष्ट शॉट, या क्रिया वववरण और अनुिम के दौरान चररत्र नाम। कोई फकभ  नहीं पडता 
क्रक यह क्रकस प्रकार का उपशीषभक है, उन्हें समान स्वरूवपत क्रकया िाना चादहए। 
प्रत्येक उपशीषभक स्लग लाइन को सर्ी बडे अक्षरों में पटकथा में उनकी अपनी लाइन पर ललखा िाना चादहए। 
इसका इस्तेमाल अतसर तब क्रकया िाता है िब पात्र घर के र्ीतर कमरे स े कमरे में िात ेहैं िैसा क्रक पैरासाइट 
के शुरुआती दृश्य में क्रकया िाता है। आइए इस स्लगलाइन उदाहरण पर एक नजर डालत ेहैं यह देखने के ललए 
क्रक एक ही स्थान पर कई कमरों के साथ शुरुआती दृश्य को पटकथा में कैसे ललखा िाता है। 

 

 टकथा लेखन स्लगलाइन उदाहरण 
अब िब आप देखते हैं क्रक कैसे अलग अलग स्थानों को स्लगलाइन का इस्तेमाल करके एक मास्टर दृश्य शीषभक 
के तहत स्थावपत क्रकया िा सकता है। 
नाटक से परे के ललए इस्तेमाल की िाने वाली स्लग लाइन तया है? िब एतशन क्रफल्मों की बात आती है, तो 
वे एतशन सीतवेंस ललखने के ललए अववश्वसनीय रूप से महत्वपूणभ हो सकते हैं। आइए देखें क्रक एतशन का वणभन 
करने के ललए जस्िप्ट के कुछ दहस्सों में स्लगलाइन का इस्तेमाल कैसे क्रकया िाता है। 
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स्रोत: 

https://www.studiobinder.com/blog/what-is-a-slug-line-definition/ 
 

एक्शन फफल्म में स्लग लाइन क्या होती है? 
एक्शन अनुिम 
स्लगलाइन के ललए एक और बदढ़या इस्तेमाल एतशन दृश्यों में है। एक महाकाव्य लडाई दृश्य ललखने के ललए 
कई तकनीकें  हैं, लेक्रकन लडाई के दृश्यों पर र्रोसा करने वाली गयत और लय बनाने में स्लगलाइन सबसे प्रर्ावी 
हैं। 
एक लडाई के दृश्य के र्ीतर स्लगलाइन एक पात्र, एतशन का नाम हो सकता है, या िैसा क्रक िॉन ववक, 
ओनोमेटोपोइया में है। स्लग लाइन में ओनोमेटोपोइया का इस्तेमालपेि  पर बने रहने के दौरान लडाई के दृश्य 
को अग्रधक लसनेमाई बना सकता है। िॉन ववक के इस दृश्य में, इस महत्वपूणभ कथानक बबदं ुपर पाठक का ध्यान 
आकवषभत करने के ललए एक खाली बंदकू की आवाि को स्लग लाइन के रूप में ललखा गया है। 
 
एक्शन स्क्स्िप्ट में स्लग लाइन क्या है? 
यह कई पटकथा लेखन तकनीकों में से एक है िो आपको एक आकषभक लडाई दृश्य ललखने में मदद करेगी। िब 
लेखक यनदेशकों की बात आती है, तो उनमें स ेकुछ अपनी पटकथा में कैमरा यनदेश और कैमरा शॉट्स लाग ूकरते 
हैं। ऐसा करने के ललए, वे स्लगलाइन का इस्तेमाल करते हैं। 
 
 टकथा लेखन में स्लग लाइन का इस्तेमाल फकस मलए फकया जाता है? 
दृश्य टदशा 
आपने पटकथा लेखकों को क्रकसी र्ी कैमरे के यनदेशन को उनकी पटकथा से बाहर करने के ललए दी िाने वाली 
सामान्य सलाह सुनी होगी। िबक्रक एक जस्िप्ट के र्ीतर कैमरा यनदेशन के ललए यकीनन एक ऐसा समय होता 
है, िब कैमरा ददशा के तकनीकी लेखन में गोता लगाए बबना पाठक को दृश्य ददशा देने के ललए स्लगलाइन का 
इस्तेमाल  करना एक शानदार तरीका है। 
उदाहरण के ललए, द आयररशमैन पटकथा की पहली कुछ पंजततयों को लें। जस्िप्ट दृश्य वववरण की एक स्लग 
लाइन के साथ खुलती है िो शुरुआती दृश्य को तुरंत एक क्रफल्म की तरह पढ़ती है। 

https://www.studiobinder.com/tag/john-wick/
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स्लगलाइन उदाहरण 

स्रोत: https://www.studiobinder.com/blog/what-is-a-slug-line-definition/ 
एक पटकथा लेखक के टूलक्रकट में स्लगलाइन सबसे मौललक और आवश्यक उपकरणों में से एक है। वे एक 
पटकथा में गयत बनाने के साथ-साथ महत्वपूणभ कहानी तत्वों पर पाठक का ध्यान आकवषभत करने में बदढ़या  हैं। 
िबक्रक मास्टर दृश्य शीषभक सबसे मानक और सावभर्ौलमक रूप से इस्तेमाल की िाने वाली स्लग लाइन है, 
सबहेडडगं की उपयोग्रगता को ध्यान में रखें और वे आपकी पटकथा को कैसे प्रस्तुत कर सकते हैं। 
स्लगलाइन कैसे मलखें 
एक स्लग लाइन एक सीन हेडडगं से अलग होती है। स्लग लाइन्स हमारा ध्यान इस ओर ले िाती हैं क्रक एक 
सीन के र्ीतर तया महत्वपूणभ है। व ेपंच िोडते हैं, और पेलसगं को बढ़ाने के ललए इस्तेमाल क्रकया िा सकता है। 
कहा िा रहा है, अगर अत्यग्रधक उपयोग क्रकया िाता है तो वे परेशान हो सकते हैं। स्लग लाइन के रूप में ललखे 
गए कैमरा एंगल, िैस े"ररवसभ शॉट", आमतौर पर जरूरत से ज़्यादा होते हैं। यहां तक क्रक तलोि-अप से र्ी बचना 
चादहए, िब तक क्रक वे कुछ वववरण प्रकट न करें िो कहानी के ललए महत्वपूणभ है। 
सेदटगं या ददन के समय को बदलने के ललए स्लग लाइनों का इस्तेमाल नहीं क्रकया िा सकता है। स्लग लाइन 
के इस्तेमाल के माध्यम से एक दृश्य के र्ीतर समय के एक छोटे से अंतर को पाटना सरं्व है, लेक्रकन इसे कुछ 
पात्र या वववरण पर ध्यान देना चादहए। सर्ी बडे वणो में ललखी गई, स्लग लाइन में केवल वह वणभ या पात्र 
शालमल हो सकते हैं िो हम शॉट में देखते हैं: 

 
यह वास्तव में इसे "एंगल ऑन पाकभ र" िैसे कैमरे की ददशा के रूप में ललखने से बेहतर पढ़ता है। 
प्रत्येक स्लग लाइन का अपना तत्व होता है। एतशन या वववरण उसके आगे एक ही पंजतत में प्रकट नहीं हो 
सकता है, लेक्रकन एक नए अनुच्छेद में स्लग लाइन का पालन करना चादहए। 
िबक्रक दृश्य शीषभकों में आमतौर पर उनके ऊपर दो ररतत रेखाएाँ होती हैं, स्लग लाइनों में हमेशा एक ही होती 
है। 
उदाहरण के ललए, यदद हम क्रकसी फु़टबॉल गेम के ब्लीचसभ में नेड नाम के चररत्र को काटना चाहते हैं, तो हम 
शॉट एललमेंट या स्लग लाइन के रूप में "NED" (बबना उद्धरण के) डालेंगे। इस ववशेष उदाहरण में, दृश्य शीषभक 
में "ब्लीचसभ" का इस्तेमाल करके अनुिम को अलग-अलग दृश्यों में तोडना र्ी स्वीकायभ होगा। 

https://www.storysense.com/format/description.htm
https://www.storysense.com/format/headings.htm
https://www.storysense.com/format/headings.htm
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िब एक शॉट क्रकसी ववशेष पात्र के दृजष्टकोण से उत्पन्न होता है, तो इसे अपनी स्लग लाइन से तोडने की प्रथा 
है। इस स्लग लाइन को पात्र को नाम से अवश्य बताना चादहए और यह संदलर्भत करना चादहए क्रक पात्र तया 
देखता है। उदाहरण के ललए केवल "शामस ' P.O.V." ललखना पयाभप्त नहीं है (अवग्रध का इस्तेमाल करना तयोंक्रक 
यह एक संक्षक्षप्त नाम है), स्लग लाइन में यह यनददभष्ट क्रकए बबना क्रक शामस तया देखता है: 

 

इंसटभ का वणभन करने के बाद, हम क्रफर से स्लग लाइन "बैक टू सीन" के माध्यम से दृश्य पर लौटते हैं। 
यदद एक पुरे सीन को क्रकसी ववशेष पात्र के दृजष्टकोण से देखा िाता है, तो इसे "सब्िेजतटव कैमरा" संशोधक के 
साथ संलग्न एक अलग दृश्य शीषभक के माध्यम से इंग्रगत क्रकया िा सकता है: 

 
पॉइंट-ऑफ-व्यू शॉट और सब्िेजतटव कैमरा शॉट आमतौर पर केवल प्रमुख पात्रों के ललए आरक्षक्षत होते हैं, तयोंक्रक 
वे सहानुर्ूयत उत्पन्न करते हैं। 
यदद पॉइंट-ऑफ़-व्यू कैमरा व्यूफ़ाइंडर, टेलीस्कोप या दरूबीन के एक सेट के माध्यम से होता है, तो इसे आमतौर 
पर ओवरले के साथ पोस्ट-प्रोडतशन में संसाग्रधत क्रकया िाता है। इसे एक मैट के माध्यम से नालमत क्रकया िाना 
चादहए: 

 
एक प्रकार की स्लग लाइन एक इंसटभ है, एक डडटेल शॉट जिसमें कोई पहचानने योग्य अलर्नेता ददखाई नहीं देता 
है। सर्ी स्लग लाइनों की तरह, सर्ी बडे अक्षरों में एक इंसटभ ललखा होता है। इसे स्लग लाइन के र्ीतर वववरण 
का र्ी संदर्भ देना चादहए: 

 
इंसटभ का वणभन करने के बाद, हम क्रफर से स्लग लाइन "बैक टू सीन" के माध्यम से दृश्य पर लौटते हैं। 
जस्प्लट स्िीन (अतसर स्लग लाइन के माध्यम से यनददभष्ट) का इस्तेमाल यनदेशक के वववेक पर छोड ददया िाना 
चादहए। एक जस्िप्ट में एक जस्प्लट स्िीन अतसर भ्रम की ओर ले िाती है, खासकर िब स्लग लाइन सेदटगं के 
बिाय बाएं या दाए ंस्िीन को संदलर्भत करती है। 
 



 
 

   
 
 

 

50 

प्रनतभागी हैंडबुक 

इकाई 1.8: लॉगलाइन मलखना 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. लॉगलाइन को पररर्ावषत करें 
2. एक लॉगलाइन को प्रर्ावी ढंग से ललखने का तरीका बताए ं
 

1.8.1 लॉगलाइन क्या है 

एक लॉगलाइन एक क्रफल्म का एक-वातय सारांश या वववरण है। लॉगलाइन आपकी पटकथा के महत्वपूणभ तत्वों-
मुख्य पात्र, सेटअप, सेंरल कनजफ्लतट (कें द्रीय संघषभ), प्रयतपक्षी-को एक स्पष्ट, संक्षक्षप्त टीजर में बदल देती है। 
लक्ष्य इतनी मोहक लॉगलाइन ललखना है क्रक यह श्रोता को पूरी जस्िप्ट पढ़ने के ललए बाध्य कर दे। 
 
लॉगलाइन के 4 प्राथममक भाग 
िबक्रक लॉगलाइन ललखने में रचनात्मकता के ललए िगह है, एक अच्छी लॉगलाइन में हमेशा यनम्नललखखत चार 
तत्व होंगे: 
[मुख्य  ात्र] + [उकसाने िाली घटना] + [मुख्य  ात्र का लक्ष्य] + [कें द्रीय सिंघषा] 
यह आवश्यक नहीं है क्रक आपकी लॉगलाइन ठीक इसी िम में पढे़। उदाहरण के ललए, आप अपने मुख्य पात्र  के 
लक्ष्य को सूचीबद्ध करने से पहले कें द्रीय संघषभ का वणभन कर सकते हैं या अपनी लॉगलाइन के अंत में अपनी 
उकसाने वाली घटना को स्लॉट कर सकते हैं। हालााँक्रक, आप अपनी लॉगलाइन की संरचना करने का यनणभय लेते 
हैं, इन चार तत्वों को स्पष्ट रूप से पररर्ावषत क्रकया िाना चादहए। 
 
एक मानक लॉगलाइन में फकतने शब्द होते हैं? 
सामान्य उद्योग अभ्यास यह यनदेश देता है क्रक लॉगलाइन केवल एक वातय लंबी होती है। कुछ पटकथा ललखने 
वाले गुरु लॉगलाइन को 30 शब्दों तक सीलमत कर देते हैं। उस ने कहा, एक प्रर्ावी लॉगलाइन दो वातयों के रूप 
में लंबी हो सकती है, खासकर अगर यह एक िदटल क्रफल्म है। 
 
लॉगलाइन और टैगलाइन में क्या अिंतर है? 
िबक्रक लॉगलाइन और टैगलाइन दोनों को एक क्रफल्म में पाठक की रुग्रच को बढ़ाने के ललए डडजाइन क्रकया गया 
है, उनके पास अलग-अलग संरचनाएं हैं और दो अलग-अलग उद्देश्यों की पूयतभ करती हैं। एक लॉगलाइन एक 
क्रफल्म के आधार का संक्षक्षप्त वववरण है, जिसका इस्तेमाल यनमाभता या एिेंटों को एक जस्िप्ट के ललए आकवषभत 
करने के ललए क्रकया िाता है। एक टैगलाइन, इस बीच, एक मिाक्रकया नारा या नाटकीय बयान है, जिसका 
इस्तेमाल क्रफल्म देखने वालों के ललए एक तैयार क्रफल्म का ववज्ञापन करने के ललए क्रकया िाता है। दसूरे शब्दों 
में, लॉगलाइन वणभनात्मक हैं, िबक्रक टैगलाइन उिेिक हैं। 
लॉगलाइन और टैगलाइन के बीच अंतर को स्पष्ट करने के ललए, र्ववष्य में वापस के ललए प्रत्येक के उदाहरणों 
पर ववचार करें: 
• 1. लॉगलाइन: "एक युवक को अतीत में ल ेिाया िाता है, िहां उसे अपने माता-वपता को क्रफर स ेलमलाना 

चादहए इससे पहले क्रक वह और उसका र्ववष्य समाप्त हो िाए।" 
• 2. टैगलाइन: 17 वषीय माटी मैकफली कल रात- 30 साल पहले घर िल्दी आ गई। 
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प्रमसद्ध फफल्मों से लॉगलाइन के 4 उदाहरण 
एक अच्छी लॉगलाइन ललखना सीखने का सबसे अच्छा तरीका सफल क्रफल्मों की लॉगलाइन से पररग्रचत होना है। 
ये लॉगलाइन उदाहरण एक मिबूत एक-वातय पढ़ने के ललए और र्ी मिबूत ववरोग्रधयों के खखलाफ मिबूत पात्रों 
को गड्ढे में डालते हैं। 
1. मलटटल ममस सनशाइन: िब एक सामान्य बाल ब्यूटी तवीन को पता चलता है क्रक "ललदटल लमस सनशाइन" 

पेिेंट में एक िगह खुल गई है,वह अपने वपता (और समाि के) ववरोधों के बाविूद अपने असफल पररवार 
को िॉस-कंरी रेक करने के ललए मना लेती है क्रक उसके पास िीतने के ललए िो कुछ र्ी है वह नहीं हो 
सकता है। 

2. स्टार िासा: एप सोड IV - एक नई आशा: िब एक आशावादी क्रकसान लडके को पता चलता है क्रक उसके 
पास शजततयां हैं, तो वह आकाशगंगा को साम्राज्य की र्यावह ताकतों से मुतत करने के ललए अन्य ववद्रोही 
सेनायनयों के साथ लमलकर काम करता है। 

3. टाइटैननक: दो स्टार-िॉस प्रेमी टाइटैयनक की पहली यात्रा पर प्यार में पड िाते हैं और िीववत रहने के ललए 
संघषभ करते हैं तयोंक्रक  िहाि अटलांदटक महासागर में डूब िाता है। 

4. फाइिंडड िंग ननमो : िब उसका बटेा समुद्र में बह िाता है, तो एक ग्रचयंतत मसखरी मछली उसे वापस लाने के 
ललए एक ववश्वासघाती समुद्र के पार एक खतरनाक यात्रा पर यनकल िाती है। 

 
 रफेक्ट लॉगलाइन मलखने के मलए 3 युस्क्क्त 
एक बदढ़या लॉगलाइन ललखना अपने आप में एक कला है। यनम्नललखखत युजततयों को ध्यान में रखते हुए, अपनी 
लॉगलाइन की कई ववववधताओं का अभ्यास करने के ललए समय यनकालें: 
1. कथा को स् ष्ट रू  से प्रस्तुत करें (लेफकन अिंत नहीिं!)। एक अच्छी लॉगलाइन स्पष्ट रूप से और संक्षेप में 

एक पटकथा की नाटकीय कथा को प्रस्तुत करती है और पाठक को पूरी जस्िप्ट पढ़ने के ललए लुर्ाती है। 
इस कारण से, एक लॉगलाइन कर्ी समाप्त नहीं होती है। 

2. सफिय और दृश्य भाषा का प्रयोग करें। अच्छी लॉगलाइन सक्रिय र्ाषा का इस्तेमाल करती है िो क्रफल्म के 
ललए दृश्य संर्ावनाओं को स्पष्ट करती है। "संघषभ," "यात्रा," और "झगडे" िैसे शब्द लॉगलाइन में पढ़ने के 
ललए "सीखते हैं," "चमत्कार" या "पता लगाने के ललए आता है" की तुलना में अग्रधक ददलचस्प हैं। 

3. आधार की पिडिंबना  र सान। सबसे अच्छी लॉगलाइन में ववडंबना की र्ावना होती है। ववडंबना पाठक को 
अपनी ओर खींचती है और हमें बताती है क्रक हम एक अप्रत्यालशत और अपरंपरागत कहानी के ललए हैं। 
उदाहरण के ललए, एररन िोकोववच के ललए लॉगलाइन मेंमुख्य पात्र  कौन है और उसके लक्ष्य के बीच ववडंबना 
की र्ावना है: "एक बेरोिगार अकेली मााँ को कानूनी सहायक के रूप में नौकरी लमलती है ताक्रक वह एक 
कैललफ़ोयनभया बबिली कंपनी को हटा सके िो शहर के पानी की आपूयतभ  को प्रदवूषत कर रही है। " यदद 
एररन िोकोववच एक कुशल वकील होती और बेरोिगार अकेली मााँ नहीं होती, तो कहानी (और लॉगलाइन) 
कम सम्मोहक होती। 

 
4 चरणों में एक महान लॉगलाइन कैसे मलखें 
र्ले ही कोई र्ी आपकी लॉगलाइन को नहीं पढ़ता है, आपकी कहानी के मूल ववचारों को उनके स्पष्ट और सरल 
रूप में ददखाने के ललए ललखना एक उपयोगी अभ्यास है। अपनी कहानी के ललए एक लॉगलाइन ललखने का प्रयास 
करें, क्रफर इसे बाकी लेखन और संपादन प्रक्रिया के ललए एक मागभदशभक के रूप में मानें। 
1. मुख्य  ात्र  की  हचान करें। अपने सर्ी मुख्य पात्र की िीवनी और र्ौयतक िानकारी को सूचीबद्ध करें, 

क्रफर सबसे मिबूत ववशेषण और उग्रचत संज्ञा संयोिन का चयन करें िो दशाभता है क्रक वे कौन हैं। आपके 
मुख्य पात्र  वववरण के ललए मिबूत संयोिनों के कुछ उदाहरणों में "हंसमुख स्कूल लशक्षक," "अलर्िात वगभ 
के अंत्येजष्ट यनदेशक," या "उदास पुललस वाले" शालमल हैं। 

2. उकसाने िाली घटना का िणान करें। उकसाने वाली घटना नीले रंग का झटका है िो आपकी कहानी को गयत 
प्रदान करती है। इसे कर्ी-कर्ी "साहलसक कायभ" या "उत्प्रेरक" के रूप में र्ी िाना िाता है। अब िब आप 
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िानते हैं क्रक आपका मुख्य पात्र कौन है, तो वह कौन सी चीि है िो आपकेपात्र  के िीवन को अलग कर 
देती है? तया यह एक मौत है? काम पर एक पदोन्नयत? क्रकसी पुराने लमत्र स ेर्ेंट? उकसाने वाली घटना को 
कुछ शब्दों में सारांलशत करें िसैे "िब उसकी मााँ की मतृ्यु हो िाती है" या "कॉलेि से स्नातक होने के बाद।" 

3. अ ने मुख्य  ात्र  के लक्ष्य को हाइलाइट करें। बाकी कारभवाई के ललए मुख्य पात्र  का लक्ष्य प्राथलमक प्रेरणा 
है। लॉगलाइन में, कुछ त्वररत शब्दों के साथ मुख्य पात्र  को तया चाहता है या तया चादहए, इसकी रूपरेखा 
तैयार करें। यह पाठक को पात्र के लक्ष्यों के साथ संरेखखत करता है और िब पात्र के रास्ते में बाधाएं आती 
हैं तो यनवेश और सहानुर्ूयत का स्तर बनाता है। लक्ष्य एक ऐसे पात्र स ेलेकर हो सकते हैं िो अपनी दासता 
को मारना चाहते हैं, अपने िन्म के वपता को ढंूढना चाहते हैं या जोंबी प्रकोप को उलटना चाहते हैं। 

4. एक आकषाक कें द्रीय सिंघषा बनाएाँ। उन संर्ाववत बाधाओं की एक सूची ललखें िो आपके चररत्र के लक्ष्य को 
प्राप्त करने के रास्ते में आ सकती हैं। ये ववरोधी ताकतें लोग हो सकती हैं, वे वैचाररक बाधाएाँ हो सकती हैं, 
वे वैध शारीररक बाधाएाँ हो सकती हैं। तया आपके क्रकरदार का सफर मुजश्कल होने वाला है तयोंक्रक तूफान आ 
रहा है? उच्चतम दांव के साथ संघषभ का चयन करें (लेक्रकन सुयनजश्चत करें क्रक यह अर्ी र्ी आपकी कहानी 
में समझ में आता है)। इस संघषभ का कुछ शब्दों में वणभन करता है, िैसे "ववश्वासघाती यात्रा" या "िहाि 
डूबने से पहले।" 
 

अ नी लॉगलाइन का इस्तेमाल करने के 3 तरीके 
एक लॉगलाइन केवल एक उद्योग शब्द या पटकथा लेखन प्रक्रिया में एक कदम नहीं है: एक महान लॉगलाइन 
आपके कररयर को आगे बढ़ाने में मदद कर सकती है। अब िबक्रक आपने अपनी लॉगलाइन बना ली है, इसे 
इस्तेमाल में लाने के तीन तरीके यहां ददए गए हैं: 
1. दृश्यता प्राप्त करें। पटकथा प्रयतयोग्रगताओं या क्रफल्म समारोहों में प्रवेश के ललए अतसर लॉगलाइन की 

आवश्यकता होती है, िो इच्छुक पटकथा लेखकों को ववकास अग्रधकाररयों या यनमाभताओं से र्रे कमरे में 
अपना काम ददखाने का अवसर प्रदान करते हैं। एक महान लॉगलाइन ललखने से आपको प्रववजष्टयों के समुद्र 
के बीच ध्यान आकवषभत करने में मदद लमल सकती है। 

2. अ नी प च में सफल हों । आपकी मदद करने के अलावा, लेखन प्रक्रिया के दौरान, एक लॉगलाइन आपको 
एक रोमांचक "सॉफ्ट वपच" ववकलसत करने में मदद कर सकती है - जिस तरह से आप कॉकटेल पाटी िैसी 
अनौपचाररक सेदटगं में अपने पटकथा ववचार को समझाएंगे। एक तंग, संक्षक्षप्त लॉगलाइन देना रचनात्मकता 
और आत्मववश्वास को प्रदलशभत करता है, और आपको अग्रधक औपचाररक वपच के ललए "कमरे में" लाने में 
मदद कर सकता है। 

3. अ ना स्क्स्िप्ट आइडडया बेचें। लॉस एंजिल्स या न्यूयॉकभ  के आसपास अपनी पटकथा की खरीदारी करते समय, 
एक मनोरंिक लॉगलाइन एक तवेरी पेपर ललखने के ललए सबसे अच्छे उपकरणों में से एक है िो व्यस्त 
यनमाभताओं, एिेंटों या प्रबंधकों को आपकी जस्िप्ट पढ़ने में रुग्रच रखता है। एक जस्िप्ट में रुग्रच रखने वाल े
स्टूडडयो, फाइनेंसर, या अन्य प्रकार के खरीदार को प्राप्त करने के ललए यनमाभता लॉगलाइन का इस्तेमाल  कर 
सकते हैं। 
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इकाई 1.9: स्क्स्िप्ट को प च करना 
काई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. वपच और उसके प्रकारों की व्याख्या करना 
2. वपच ललखने का तरीका बताना 
 

1.9.1  ररचय 
क्रफल्म उद्योग में, आप वपच बैठक और आम बैठक के बारे में सुनेंगे। एक सामान्य बैठक का एिेंडा कायभकारी, 
एिेंट, प्रबंधक, या यनमाभता के ललए आपको िानना, आपकी बात को समझना, आप तया काम कर रहे हैं, और 
आपके शस्रगहृ में क्रकस तरह की पटकथा है। हालांक्रक, एक ववलशष्ट कारण के ललए एक वपच बैठक बुलाई िाती 
है: आपके ललए, पटकथा लेखक, इसे बनाने की उम्मीद में अपने क्रफल्म ववचार या पटकथा को बेचने के ललए। 
एक मूवी वपच एक छोटा दस्तावेज या प्रस्तुयत है िो एक संर्ाववत फीचर क्रफल्म का प्लाट, पात्रों, सेदटगं, थीम 
इत्यादद का सारांश देता है। इसे ललखा िाना चादहए ताक्रक पररयोिना से अपररग्रचत कोई व्यजतत इसे पढ़ सके 
(या इसे सुन सके) और तुरंत इसके मूल आधार को समझ सके, इसका मतलब है क्रक सर्ी आवश्यक िानकारी 
देत ेहुए र्ी चीिों को सरल और संक्षक्षप्त रखना। 
 

1.9.2 प चों के प्रकार  टकथा लेखकों को तैयार करन ेकी आिश्यकता होगी 
आपके पास अपने कररयर में अलग-अलग पररदृश्यों में अपनी पटकथा को वपच करने के ललए अलग-अलग अवसर 
होंगे, इसललए आप प्रत्येक के ललए एक अलग प्रकार की वपच तैयार करना चाहेंगे। कुछ लेखक वपच फेस्ट में 
अपनी वपच प्रक्रिया का परीक्षण करना चुनते हैं, हालांक्रक आमतौर पर इसमें शुल्क और ववलशष्ट वपच आवश्यकताए ं
शालमल होती हैं। वपच फेस्ट के ललए र्ी एक पटकथा की आवश्यकता नहीं होती है, और वास्तववक िीवन में, 
वास्तव में एक महान वपच के ललए कोई बािार नहीं है, जिसमें कोई जस्िप्ट नहीं है। शुरू करने के ललए, हम 
कम से कम यनम्नललखखत वपचों को तैयार, अभ्यास और लसद्ध करने की सलाह देंगे। 
 
व्यस्क्क्तगत बैठक के मलए 20 ममनट की प च 
20 लमनट की वपच स्पष्ट रूप से तब के ललए डडजाइन की गई है िब आप अग्रधकाररयों, यनवेशकों, एिेंटों, 
प्रबंधकों, यनमाभताओं, काजस्टंग यनदेशकों आदद के साथ आमने-सामने लमलते हैं। आप इसका इस्तेमाल तब र्ी कर 
सकते हैं िब आप क्रकसी सम्मलेन या कायभशाला में र्ाग ल ेरहे हों िहााँ वे उपजस्थत लोगों से अपनी पररयोिनाओं 
को प्रस्तुत करने के ललए कहते हैं। 
बीस लमनट की वपच वास्तव में 10 से 30 लमनट तक हो सकती है, या शायद इससे र्ी लंबी हो सकती है यदद 
आप जिस व्यजतत को वपच कर रहे हैं उस ेवह पसंद है िो वे सुन रहे हैं। इस तरह की वपच मीदटगं की तैयारी 
के ललए, आपको अपनी जस्िप्ट की कुछ प्रयतयां, आपके सारांश, और आपकी लॉगलाइन, और एक डडजिटल वपच 
डेक की आवश्यकता होगी िो आपकी क्रफल्म के ललए आपकी दृजष्ट पर ववस्तार करे। आप सुरक्षक्षत होने के ललए 
वपच डेक को वप्रटं र्ी कर सकते हैं। मान लीजिए क्रक आप जिस व्यजतत से लमल रहे हैं वह डेक नहीं देखना 
चाहता। उस जस्थयत में, आपको अपनी क्रफल्म के र्यानक तत्वों पर व्याख्या करने के ललए स्मयृत पर र्रोसा 
करने की आवश्यकता होगी, जिसमें सारांश, वणभ, कोई र्ी अद्ववतीय तत्व शालमल हैं, िो पहले से ही रुग्रच रखते 
हैं या संलग्न हैं, और आप इस दृजष्ट को बनाने वाले व्यजतत तयों हैं। आपको अपनी क्रफल्म के अद्र्ुत तत्वों को 
उिागर करने के ललए स्मयृत पर र्रोसा करने की आवश्यकता होगी, जिसमें सारांश, पात्र, कोई र्ी अद्ववतीय 
तत्व शालमल हैं, िो पहल ेसे ही रुग्रच रखते हैं या संलग्न हैं, और आप इस दृजष्ट को अर्ी िीवन में लाने वाल े
व्यजतत तयों हैं। 
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अतसर, अगर एक व्यजतत आपसे लमलने में ददलचस्पी रखता है, तो कई, बीस लमनट के वपच के कई और अवसर 
होंगे। आपके हाथ में कुछ अच्छा है। इन मामलों में, आपका प्रयतयनग्रध। या प्रबंधक आपको "पानी की बोतल के 
दौरे" पर र्ेि सकता है, िैसा क्रक उद्योग में कहा िाता है। इसका मतलब है क्रक आपके पास एक ददन या एक 
सप्ताह में कई वपच बैठकें  होंगी, और पानी की बोतल उस पेय को संदलर्भत करती है जिसे आपको हर बैठक में 
पेश क्रकया िाएगा। पानी लो! िब नसें अंदर आती हैं तो यह आपको क्रफर से हाइडे्रट करने में मदद करेगा। 
 
नेटिफकिं ग के मलए 30 से 60 सेकिं ड की मललट प च 
एलेवेटर वपच एक प्रकार की वपच है िो नेटवक्रकिं ग इवेंट्स में या अन्य उदाहरणों में िहां उस व्यजतत के सामने 
समय सीलमत है, क्रकसी की रुग्रच को िल्दी से आकवषभत करने के ललए उधार देता है। एक एलेवेटर वपच मूल रूप 
से आपकी पररयोिना की एक छोटी बबिी वपच है िो 30 स े60 सेकंड से अग्रधक नहीं रहती है या आपको ललफ्ट 
के ऊपर या नीचे यात्रा करने में समय लगेगा। यह आपके प्रोिेतट के सार को कुछ संक्षक्षप्त वातयों में कैप्चर 
करने के ललए है, जिसमें आपके प्रोिेतट के बारे। में तया अच्छा है और आप नौकरी के ललए व्यजतत तयों हैं। 
एलेवेटर वपचों की खूबी यह है क्रक आप इसे उन पटकथा पर अभ्यास कर सकते हैं जिन्हें आपने अर्ी तक ललखा 
र्ी नहीं है। इससे पहले क्रक आप अपनी पटकथा ललखना शुरू करें, इस वपच को तैयार रखना एक उत्कृष्ट अभ्यास 
है, र्ले ही वह समय से पहले लग सकता है। यदद आप िानते हैं क्रक आपकी कहानी को तया महान बनाता है 
और यह तयों मायने रखता है, तो आप इसे ललखते समय अपने उिर लसतारे के रूप में इस्तेमाल कर सकते हैं। 
पटकथा लेखक अतसर इस उद्देश्य के ललए अपनी लॉगलाइन का र्ी इस्तेमाल करते हैं। 
 

1.9.3 फफल्म प च कैसे मलखें 
एक बेहतरीन क्रफल्म वपच के ललए नुस्खा कोई रहस्य नहीं है, और मैंने इसके तत्वों को नीचे रेखांक्रकत क्रकया है। 
लेक्रकन आपकी कहानी का िाद ूकोई ऐसी चीि नहीं है िो कोई गाइडबुक आपको समझा सके - यही काम आपको 
करना होगा। आपकी पटकथा या क्रफल्म के ववचार को िो खास बनाता है, उसकी िड तक पहंुचें, क्रफर अपनी 
वपच बनाने के ललए नीचे की रूपरेखा का इस्तेमाल करें। एक वपच को कुछ तरीकों स ेप्रस्तुत क्रकया िा सकता 
है, इन-पसभन मीदटगं से लेकर िूम कॉल, स्लाइडशो और बहुत कुछ। मेरी लसफाररश है क्रक बबना क्रकसी सहायक 
दस्तावेि के अपने ववचार को याद रखना और उसका अभ्यास करना ताक्रक आप िान सकें  क्रक यदद आवश्यक हो 
तो आप कर सकते हैं। क्रफर, ललखखत संपाजश्वभक और डडजिटल संपवि का यनमाभण करें जिसे आप वापस ग्रगरने के 
ललए बैठक में ले िा सकते हैं। 
 
अनुसिंधान और अनुकूमलत 
एक बार िब आप अपनी वपच जस्िप्ट तैयार कर लेते हैं, तो आप इसे उस व्यजतत के अनुसार अनुकूललत करना 
चाहेंगे जिसे आप वपच कर रहे हैं। उनके बारे में और िानें क्रक उन्हें क्रकस बात से गुदगुदाया िाता है, और व े
कहानी के ववचार में तया खोि रहे हैं, क्रफर सुयनजश्चत करें क्रक आपकी वपच उनके साथ संरेखखत है। वे इस बात 
की सराहना करेंगे क्रक आपने अपना शोध क्रकया है। 
आप यह र्ी शोध करना चाहेंगे क्रक आपको तया लगता है क्रक आपकी क्रफल्म के ललए दशभक कौन होंगे। तया 
इसकी व्यापक अपील है, या आपकी कहानी का ववचार केवल छोटे दशभकों के साथ गूंिने वाला है? यनवेशक, 
अग्रधकारी और यनमाभता यह िानना चाहेंगे क्रक दशभक कौन और क्रकतना बडा हो सकता है। 
आप तुलनीय क्रफल्मों और उनके प्रदशभन के आंकडों पर र्ी शोध करना चाहेंगे। यह कहना नहीं है क्रक आप केवल 
वही कर सकते हैं िो पहले क्रकया िा चुका है, लेक्रकन िब क्रफल्म यनमाभण की बात आती है, तो यनष्पादन को 
यनजश्चत दांव की आवश्यकता होती है। उन्हें इस बात की र्ी सामान्य समझ होनी चादहए क्रक आपके ददमाग में 
िो क्रफल्म है उसे बनाने में क्रकतना खचभ आएगा। िायनए आपके हाथ में "टाइटैयनक" है या "ब्लेयर ववच प्रोिेतट"। 
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 ररचय 
ववषय, शैली, लॉगलाइन और शीषभक को सीलमत करते हुए, ववचार के त्वररत सारांश के साथ अपनी मूवी वपच की 
शुरुआत करें। आपकी कहानी का ववचार कहां स ेआया? तया यह कल्पना है, एक सच्ची कहानी है, या एक 
अनुकूलन है (जिसमें आप यह नोट करना चाहते हैं क्रक आपने अग्रधकार प्राप्त कर ललए हैं)? यदद इस ववशेष 
कहानी का आपके ललए ववशेष अथभ है, तो शीघ्रता से समझाएं क्रक तयों। 
अ ने मूिी कथानक और आधार को सारािंमशत करें 
वववरण में बहुत अग्रधक गहराई में िाने के बबना, अपनी क्रफल्म के कें द्रीय आधार और सामान्य कथानक की 
व्याख्या करें। हम यहां सर्ी 18 या 22 कथानक बबदंओंु के बारे में बात नहीं कर रहे हैं। कहानी कहााँ से शुरू 
होती है, नायक के रास्ते में तया आता है, वे अपने प्रयतपक्षी पर कैसे काबू पाते हैं? 
 
 ात्र 
दशभक केवल कथानक ही नहीं, बजल्क पात्रों और उनके आतसभ से िुडे होते हैं। अपने नायक, प्रयतपक्षी, और कहानी 
के पररणाम को प्रर्ाववत करने वाले क्रकसी र्ी ददलचस्प माध्यलमक पात्रों का वणभन करें। उनके आकभ  कैसे संबंग्रधत 
हैं, और उनके पास कौन से रोमांचक लक्षण हैं िो दशभकों को आकवषभत करेंगे? 
 
पिशेष तत्ि 
अगर आपके कहानी के ववचार और इसे प्रस्तुत करने के ललए आपके पास िो दृजष्टकोण है, उसमें कुछ खास है, 
तो उसका यहां उल्लेख करें। हो सकता है क्रक इसे पूरी तरह से ब्लैक एंड व्हाइट में शूट क्रकया गया हो, या हो 
सकता है क्रक कोई ववशेष गीत हो जिसे आप उपयोग करने की योिना बना रहे हों, िो वास्तव में उन लोगों के 
ललए ववचार को पॉप बना देगा जिन्हें आप वपच कर रहे हैं। ये ववचार दृश्य सहायता के साथ या बबना आपकी 
वपच में पररवेश िोड सकते हैं। यदद आपके पास दृश्य (या इससे र्ी बेहतर, श्रव्य!) सहायक हैं, तो इस अनुर्ाग 
का उपयोग अपनी कहानी के मूड और स्वर को सेट करने के ललए करें। 
 
ल ेटें 
अपनी वपच को लपेटने का एक शानदार तरीका अंत का अनावरण करना है। या, यदद आप उस व्यजतत को प्राप्त 
करन ेके ललए एक टीजर के रूप में रखना चाहते हैं जिसे आप पटकथा पढ़ने के ललए वपच कर रहे हैं, तो आप 
कर्ी-कर्ी उस रणनीयत का प्रर्ावी ढंग से र्ी इस्तेमाल कर सकते हैं। िायनए क्रक तया आपका अंत ऐसा करने 
के ललए काफी अच्छा है। 
आप उस बिट के बारे में र्ी बात करना चाहेंगे िो आपको लगता है क्रक क्रफल्म का यनमाभण करने में लगेगा 
(ऊपर अनुसंधान अनुर्ाग देखें), यदद क्रकसी यनवेशक ने रुग्रच व्यतत की है या इससे र्ी बहेतर, साइन इन क्रकया 
है, और यदद कोई अलर्नेता, यनदेशक, या अन्य उद्योग िगत के अन्य लोगों को िोडा गया है। 
यह कहने की िगह नहीं है क्रक क्रकसी ने आपकी क्रफल्म खरीदने में पहले ही रुग्रच व्यतत कर दी है, खासकर अगर 
यह सच नहीं है। अग्रधकांश यनष्पादन प्रयतस्पधाभ से प्रर्ाववत नहीं होंगे िब तक क्रक आपकी पटकथा वास्तव में 
उतनी अच्छी न हो। यह एक िोखखम र्रा कदम है। 
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इकाई 1.10: मूिी सारािंश मलखना 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. एक सारांश ललखने के महत्व के बारे में संक्षक्षप्त करना 
2. मूवी साराशं ललखने का तरीका बताना 
 

1.10.1  ररचय 
पटकथा लेखन में, एक क्रफल्म सारांश एक पूणभ पटकथा की मूल अवधारणा, प्रमुख कथानक बबदंओंु और मुख्य 
पात्र आतसभ का एक संक्षक्षप्त सारांश है। एक पटकथा लेखक मुख्य रूप से क्रफल्म उद्योग के मुखखया को पूणभ 
पटकथा पढ़ने के ललए मनाने के ललए एक बबिी उपकरण के रूप में एक जस्िप्ट सारांश ललखता है। एक क्रफल्म 
सारांश को "वन-पेिर" र्ी कहा िाता है तयोंक्रक यह आदशभ रूप से एक पेि लंबा होता है। 
 
 

1.10.2 आ को मूिी सारािंश क्यों मलखना चाटहए? 
एक पटकथा पढ़ने लायक है या नहीं यह तय करने के ललए एिेंट, प्रबंधक, यनमाभता और स्टूडडयो के अग्रधकारी 
क्रफल्म के सारांश पढ़ते हैं। यनलमभत िेडडट के साथ एक स्थावपत लेखक अपनी जस्िप्ट को बबना क्रकसी सारांश के 
पढ़ सकता है, लेक्रकन प्रवेश स्तर के पटकथा लेखक तवेरी पत्रों को ईमेल करते हैं, आमतौर पर प्राप्तकताभ की 
रुग्रच को बढ़ाने के ललए एक सारांश शालमल करना चादहए। अपनी खुद की जस्िप्ट लसनॉजप्सस ललखने से आपको 
इस पर र्ी यनयंत्रण लमलता है क्रक आपकी जस्िप्ट को क्रकस तरह से माना िाता है। आपकी क्रफल्म का सारांश 
आपकी कहानी के कें द्रीय ववचार को व्यतत करने और अपनी लेखन क्षमता ददखाने का आपका पहला मौका है। 
 

1.10.3 मूिी सारािंश कैसे मलखें 
अपने सारांश की सामिी में गहराई से िाने से पहले, सामान्य सारांश फ़ॉमेदटगं ददशायनदेशों से पररग्रचत होना 
सहायक होता है। 
1. एक शीषभलेख ललखें। सारांश के शीषभ पर, अपनी जस्िप्ट का शीषभक, अपना नाम और अपनी संपकभ  िानकारी 

शालमल करें। ऐसा इसललए है क्रक प्राप्तकताभ आप तक उस जस्थयत में पहंुच सकता है िब वे क्रकसी और स े
सारांश प्राप्त करते हैं। 

2. एक लॉगलाइन ललखें। पाठक को यह समझने के ललए क्रक कहानी कहााँ िा रही है, अपने पहले पैरािाफ स े
पहले अपनी लॉगलाइन शालमल करें। 

3. अपनी पटकथा को सारांलशत करें। वतभमान काल में तीसरे व्यजतत में ललखें (उदाहरण के ललए, "सारा ववमान 
से बाहर कूदती है")। यदद आपकी पटकथा पारंपररक तीन-अग्रधयनयम संरचना का अनुसरण करती है, तो 
अपने सारांश को तीन पैरािाफों में ववर्ाजित करना—प्रत्येक कायभ के ललए एक—अपनी कहानी को संक्षेप में 
प्रस्तुत करने का एक आसान तरीका है। यह एक दृढ़ यनयम नहीं है, इसललए यदद एक पैरािाफ बाकी की 
तुलना में काफी लंबा है, तो इसे ववर्ाजित करने के ललए स्वतंत्र महसूस करें। 
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4. इसे संक्षक्षप्त रखें। औसत-लंबाई वाली पटकथा के ललए एक पषृ्ठ का सारांश मानक है। एक पषृ्ठ को पढ़ने 
में केवल कुछ लमनट लगते हैं और पाठक के ललए यह बताने के ललए पयाभप्त है क्रक सामिी उनसे बात 
करती है या नहीं। 

 
 
 

1.10.4 एक प्रभािी मूिी सारािंश मलखन ेके मलए युस्क्क्तयााँ 
अपनी पटकथा को प्रर्ावी ढंग से सारांलशत करने के ललए इन सारांश-लेखन युजततयों का पालन करें। 
1. मुख्य कथानक बबदंओंु और मुख्य पात्रों से ग्रचपके रहें। एक पषृ्ठ सीलमत अचल संपवि है, इसललए केवल उस 

पर ध्यान कें दद्रत करें िो आपकी कहानी बताने के ललए आवश्यक है। इसका मतलब है क्रक आपको छोटे 
सबप्लॉट और गौण पात्र को छोड देना चादहए िो आपकी जस्िप्ट की ए-स्टोरी के ललए िरूरी नहीं हैं। 

2. क्रफल्म की शैली की शैली में ललखें। ऐसी र्ाषा का प्रयोग करें िो आपकी पटकथा की शैली के स्वर स ेिुडी 
र्ावनाओं को उिागर करे। उदाहरण के ललए, एक कॉमेडी मूवी सारांश को यह बताना चादहए क्रक जस्िप्ट 
क्रकतनी मजेदार है, एक एतशन मूवी सारांश को बताना चादहए की जस्िप्ट क्रकतनी रोमाचंक है, एक हॉरर 
मूवी साराशं को बताना चादहए है क्रक जस्िप्ट क्रकतनी र्यानक है, आदद। 

3. कथात्मक प्रेरक बनाएं। आपके सारांश में प्रत्येक बीट अगले बीट या वपछली बीट के प्रर्ाव का कारण होना 
चादहए। यह सुयनजश्चत करता है क्रक प्रत्येक बीट का एक कथा उद्देश्य होता है और बाद के बीट में लॉन्च 
होता है। 

4. चररत्र ववकास पर िोर दें। अपने कथानक बबदंओंु को दहट करने पर इतना ध्यान कें दद्रत करना आसान है 
क्रक आप अपने पात्र आतसभ पर ध्यान देना र्ूल िाते हैं। सयुनजश्चत करें क्रक आपके मुख्य पात्र की प्रेरणाएाँ 
स्पष्ट हैं और यह क्रक आप सारांश के दौरान उनके र्ावनात्मक मोड को इंग्रगत करते हैं। इसके अयतररतत, 
प्रत्येक मुख्य पात्र में एक या अग्रधक ववलशष्ट ववशेषताएं होनी चादहए ताक्रक वह अन्य पात्रों से अलग हो 
सके। 

5. अंत खराब करना। यह एक चट्टान पर समाप्त होने का समय नहीं है। आपके सारांश में अतं सदहत, आपकी 
पटकथा के सर्ी मुख्य कथानक बबदंओंु के ललए स्पॉइलर शालमल होने चादहए। अपने सारांश को एक 
संतोषिनक यनष्कषभ दें और आपके द्वारा पेश क्रकए गए सर्ी ढील ेलसरों को बांधें। 
 

एक सारािंश, लॉगलाइन और उ चार के बीच का अिंतर 
क्रफल्म सारांश के साथ लॉगलाइन और उपचार को भ्रलमत करना आसान है। हालांक्रक ये सर्ी समान शब्द हैं, एक 
सारांश एक पषृ्ठ का  जस्िप्ट सारांश है, एक लॉगलाइन एक-वातय जस्िप्ट सारांश है, और एक उपचार एक क्रफल्म 
की कहानी का एक लंबा दृश्य-दर-दृश्य टूटना है जिसका इस्तेमाल पटकथा लेखक पूणभ पटकथा ललखने से पहले 
एक क्रफल्म के ववचार को वपच करने के ललए करते हैं। 
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टटप् णणयााँ 
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पिषय स ेसिंबिंगधत िीडडयो के मलए क्यूआर कोड स्कैन करें या मलिंक  र स्क्क्लक करें 

जस्िप्ट राइदटगं 

 
https://youtu.be/NJO1wyuAIpw 

एक लॉगलाइन ललखना 

 
https://youtu.be/z4a9JRjP86Q 

एक जस्िप्ट ललखना 

 
https://youtu.be/HVWD4S4jdX0 

एक जस्िप्ट वपग्रचगं 

https://youtu.be/hFL0qLOihzc 

पटकथा लेखन कथानक 

 
https://youtu.be/m2-E7pENfKE 

मूवी साराशं ललखना 

 
https://youtu.be/A8NGqvYm0Pg 

एक स्लगलाइन ललखना 

 
https://youtu.be/lR4gmRI6MDg 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/NJO1wyuAIpw
https://youtu.be/z4a9JRjP86Q
https://youtu.be/HVWD4S4jdX0
https://youtu.be/hFL0qLOihzc
https://youtu.be/m2-E7pENfKE
https://youtu.be/A8NGqvYm0Pg
https://youtu.be/lR4gmRI6MDg
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इकाई 2.1 - क्रफल्म जस्िप्ट का ववश्लेषण 
इकाई 2.2 - एक पटकथा पर शोध करना 
इकाई 2.3 - जस्िप्ट ववश्लेषण युजततयााँ 
इकाई 2.4 - जस्िप्ट को शैली स ेसंबंग्रधत करना 
इकाई 2.5 - पुनलेखन/पररष्कृत जस्िप्ट 

2. स्क्स्िप्ट के मलए शोध करना 

2 

एमईएस/एन3002
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मसखन ेके मुख्य  ररणाम 
 

इस मॉड्यूल के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करन ेयोग्य होंगे: 
1. व्यावसाययक सफलता और प्रोडतशन हाउस की आवश्यकताओं को ध्यान में रखते हुए उन क्षेत्रों की पहचान 

करने के ललए जस्िप्ट का ववश्लेषण करना िहां कहानी की रचनात्मक योग्यता उर्र नहीं रही है। 
2. ववलर्न्न पटकथा लेखन तत्वों (िैसे क्रक आधार, कथानक, चररत्र, संरचना, दृश्य डडिाइन) का आकलन और 

ववश्लेषण करना ताक्रक यह सुयनजश्चत हो सके क्रक वे सर्ी एक साथ एक सहि पूरे में बुने गए हैं 
3. जस्िप्ट को उस शैली से संबंग्रधत करना जिसमें इसे सेट क्रकया गया है और उसमें बनाए गए मूड की जस्थरता 

की पुजष्ट करना 
4. जस्िप्ट को उत्पादन के ललए तैयार करने के ललए उसे क्रफर से ललखने और पररष्कृत करने के ललए एक 

योिना ववकलसत करना 
5. प्रयतक्रिया के बाद समयबद्ध तरीके से जस्िप्ट और कथा को क्रफर से ललखना / पररष्कृत करना, ववरोधार्ासी 

दटप्पखणयों को हल करने के ललए सहयोग्रगयों के साथ संपकभ  करना, और इसे उत्पादन के ललए अंयतम रूप 
देना 
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इकाई 2.1: फफल्म स्क्स्िप्ट का पिश्लेषण 
इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. उन क्षेत्रों की पहचान करने के ललए जस्िप्ट का ववश्लेषण करना िहां कहानी की रचनात्मक योग्यता उर्र 

नहीं रही है 
 

2.1.1  ररचय 

पटकथा वह ब्लूवप्रटं है जिसका इस्तेमाल यनमाभता, यनदेशक और अलर्नेता एक कहानी को एक पेि से दसूरे स्िीन 
पर अनुवाद करन ेके ललए करते हैं। एक पटकथा को उत्पादन के ललए हरी झंडी ददखान ेसे पहले, इसकी ताकत 
और कमिोररयों का मूल्यांकन करन ेके ललए असंख्य पाठकों, सहायकों और अग्रधकाररयों द्वारा इसे पढ़ा और 
ववश्लेषण क्रकया िाता है। चाहे आप एक पाठक हों िो क्रकसी और की जस्िप्ट का मूल्यांकन करन ेकी कोलशश 
कर रहे हों या एक लेखक हो िो यह पता लगाने की कोलशश कर रहा हो क्रक तया आपका खुद का काम अच्छा 
है, क्रफल्म की जस्िप्ट का ववश्लेषण करना काम की उपयुततता का मूल्यांकन करन ेका पहला कदम है। 
चरण 1: पटकथा को शुरू स ेअंत तक पढ़ें। अपने ददमाग में जस्िप्ट को ताजा रखें और सर्ी वववरण िानें। 
जस्िप्ट को एक-दो बार क्रफर से पढ़ना र्ी उपयोगी हो सकता है, इसललए आप इसस ेअग्रधक पररग्रचत हैं। यदद 
आप इसे आसानी से कई बार पढ़ रहे हैं, तो यह एक संकेत है क्रक यह अच्छा हो सकता है। 
 
चरण 2: क्रफल्म की अवधारणा का ववश्लेषण करें। अपने आप स ेपूछें क्रक तया अवधारणा मूल, आसानी से ववपणन 
योग्य और र्ावनाओं से र्री है। जस्िप्ट में एक ववषय होना चादहए। यनधाभररत करें क्रक तया ववषय महत्वपूणभ है 
और साझा करन ेलायक है। साथ ही, दांव ऊंचे होने चादहए। अगर नाटक नहीं है, तो कोई कहानी नहीं है। कहानी 
ताक्रकभ क होनी चादहए और उस कहानी के ललए यनयम के सेटअप के र्ीतर समझ में आना चादहए। 
 
चरण 3: क्रफल्म की संरचना का ववश्लेषण करें। सबसे पहले और सबस ेमहत्वपूणभ, पटकथा को दृश्य शीषभकों, 
एतशन लाइनों और संवादों के साथ उग्रचत रूप स ेप्रारूवपत क्रकया िाना चादहए। पटकथा में तीन-कायभ संरचना र्ी 
होनी चादहए - सेट-अप, टकराव और संकल्प। हालााँक्रक कुछ कहायनयााँ तीन-कायभ  संरचना का कडाई स ेपालन नही ं
कर सकती हैं, लेक्रकन हर कहानी की शुरुआत, मध्य और अंत होता है। क्रफल्म के अंत के यनकट तलाइमेतस की 
ओर ले िाने वाली बढ़ती बाधाएं होनी चादहए। जस्िप्ट को पहले 10 पषृ्ठों के र्ीतर पाठक को आकवषभत करना 
चादहए और पाठक को अनुमान लगात ेरहना चादहए। लेखन दृश्य होना चादहए, "ददखाना" (पात्रों के कायों और 
शब्दों के माध्यम से) तया हो रहा है इसके बिाय "बताना" (कथाकार के प्रदशभन के माध्यम से)। जस्िप्ट र्ी 
उग्रचत लंबाई की होनी चादहए, लगर्ग 100 और 125 पषृ्ठों के बीच। 
 
चरण 4: पटकथा के अलग-अलग दृश्यों का ववश्लेषण करें। हर दृश्य कहानी के ललए महत्वपूणभ होना चादहए और 
कहानी को आगे बढ़ाना चादहए। यदद क्रकसी दृश्य से कहानी या पात्र का ववकास नहीं होता है, तो ऐसा नहीं होना 
चादहए। पूरी जस्िप्ट की तरह, प्रत्येक दृश्य में शुरुआत, मध्य और अंत होना चादहए। दृश्य से दृश्य की गयत 
प्रवादहत होनी चादहए और पाठक को कर्ी र्ी आसानी स ेअनुमान लगाने में सक्षम नहीं होना चादहए क्रक आगे 
तया होने वाला है। 
 
चरण 5: पात्रों का ववश्लेषण करें। जस्िप्ट का हीरो ददलकश होना चादहए। उसकी इच्छाएं और िरूरतें होनी चादहए 
िो संतुष्ट होनी चादहए और उस ेअपने लक्ष्यों को प्राप्त करन े के ललए पररवतभन से गुिरना चादहए। चररत्र 
बहुआयामी होने चादहए, अलग-अलग दृजष्टकोणों, चाहतों और आशंकाओं के साथ। मुख्य पात्र की यात्रा को और 
अग्रधक कदठन बनात ेहुए, प्रयतपक्षी को मुख्य पात्र स ेअग्रधक मिबूत होना चादहए। 
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हाउसकीप िंग अटेंडेंट (मैनुअल क्लीननिंग) 
स्क्स्िप्ट शोधकताा 

2.1.2 अ नी खुद की स्क्स्िप्ट का पिश्लेषण करन ेके तरीके 
जस्िप्ट ललखना यकीनन एक पटकथा लेखक के ललए सबसे महत्वपूणभ काम है, लेक्रकन अपनी खुद की ललखी 
जस्िप्ट का ववश्लेषण करने में सक्षम होना पहले ड्राफ्ट से लेकर संपादन तक लेखन के क्रकसी र्ी चरण में बहुत 
मददगार हो सकता है। अन्य जस्िप्ट्स से सीखना आपके स्वयं के लेखन में सुधार कर सकता है या आपके ववचार 
दे सकता है िबक्रक अपनी स्वयं की जस्िप्ट्स का ववश्लेषण करने से आपको अग्रधक गहराई और समस्या क्षेत्रों 
को इंग्रगत करने में मदद लमल सकती है।  
एक पाठ ववश्लेषण के ललए मेरे पास एक अच्छा प्रारूप है िो नाटकीय ववश्लेषण पर एक प्रोफेसर से है। इन 
ववश्लेषणों को पूरा करने में मझेु आमतौर पर घंटों लग िाते हैं, और हम आमतौर पर उनका इस्तेमाल नाटकों 
में करते हैं, लेक्रकन वे पटकथा पर ठीक वैसे ही काम करते हैं। बस अपनी पसंद की जस्िप्ट का अनुसरण करें 
और देखें क्रक आप तया खोि सकते हैं। 
 
समय 
जितना हो सके उतना ववलशष्ट रहें, खासकर यदद आपकी जस्िप्ट समय के साथ उछलती है। यह मदद करता है 
यदद आप अपनी जस्िप्ट को पहले कृत्यों या दृश्य खंडों में काटते हैं, इस तरह आप प्रत्येक के ललए समय, स्थान 
की इन पररजस्थयतयों को लाग ूकर सकते हैं। आप इनमें से प्रत्येक खंड में जितना अग्रधक वववरण डालेंगे, उतना 
ही अग्रधक आप अपनी दयुनया और चररत्र का अन्वेषण करेंगे। यहां कुछ यनम्नललखखत बातें ववचार करने के ललए 
हैं: 
• खासकर यदद आप ववज्ञान-कथा या युग काल के साथ काम कर रहे हैं तो यह महत्वपूणभ है। यदद आप नहीं 

िानते हैं क्रक तयों ववशेष रूप से 2332 में मनुष्य पृ् वी छोड रहे हैं (या हम यनकासी से पहले इतने लंबे 
समय तक कैसे चले) या 70 के दशक में ऐसा तयों है? आपने इस समयावग्रध को क्रकस विह से चुना? 

• हालांक्रक यह प्रतीकात्मक मौसम के साथ नाटकों से संबंग्रधत एक चीि की तरह लग सकता है और यह 
आपकी जस्िप्ट के ललए उतना ही महत्वपूणभ है। तया ऐसी छुट्दटयां हैं जिनका आप इस्तेमाल करना चाहते 
हैं? तया आपके चररत्र को वसतं ऋतु में एलिी है? तया इस िगह पर हमेशा सदी रहती है? तयों, समझाए ं
या एतसप्लोर करें और देखें क्रक यह न केवल कहानी को, बजल्क आपके पात्रों को र्ी आकार देता है। 

 
स्थान 
बडी तस्वीर से अग्रधक कें दद्रत वववरणों पर काम करते हुए, अपनी जस्िप्ट के स्थान (या कई दृश्य स्थानों) के बारे 
में सोचना शुरू करें। यदद आप इसे क्रफर से तोडना चाहते हैं, तो वपछले दृश्य या अलर्नय ववराम का इस्तेमाल 
करें िो आपने पहले इस्तेमाल क्रकया था। 
• तया आप र्ी इसे धरती पर ललख रहे हैं? तया यह एक अन्य पूरा पौधा है? उसकी विह से आपकी जस्िप्ट 

में तयों और तया बदलाव होता है। 
• िबक्रक कर्ी-कर्ी एक पूरा नतशा होता है िो काल्पयनक उपन्यासों के साथ िाता है, लसफभ  इसललए क्रक 

अवतार पेंडोरा पर हुआ था, आप यह पता लगाना चाहते हैं क्रक यह पूरे िह को शालमल तयों नहीं करता है। 
यह एक संपूणभ िह है! तया बनाता है िहां इन उिवाददयों और वैज्ञायनकों ने लशववर स्थावपत करना इतना 
महत्वपूणभ है? पृ् वी पर रहने वालों के ललए, उस देश के बारे में और िानें जिसमें आपने अपने पात्रों को 
रखने के ललए चुना है। तया र्ाषा या सांस्कृयतक लर्न्नताओं के बारे में कुछ है? 

• देश ववशाल हो सकते हैं! इस देश में आपकी कहानी या दृश्य ववशेष रूप से कहां होता है। उिरी आयरलैंड 
और दक्षक्षणी आयरलैंड दो बहुत अलग स्थान हैं। यदद आप एक काल्पयनक दयुनया से काम कर रहे हैं, तो 
याद रखें क्रक देश अलग-अलग होते हैं, और वे अपने आकार के आधार पर बहुत अग्रधक लर्न्न होते हैं। 
एररजोना या नॉथभ डकोटा की तुलना में मैने की एक अलग संस्कृयत है। 

• क्षेत्र में ववलशष्ट क्षेत्र। तया यह एक राज्य पाकभ  है? तया यह अंतरराष्रीय िल क्षेत्र में होता है? यदद आप 
बेहद ववस्ततृ होना चाहते हैं, तो आप हमारे िह पर होने पर िीपीएस यनदेशांक र्ी ले सकते हैं। यदद यह 
एक नई दयुनया है, तो तया आपने सोचा है क्रक पहाड कुछ क्षेत्रों को और िंगल धंुधली सीमाओं को कैस े
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प्रनतभागी हैंडबुक 

िोडते हैं? आप जितना अग्रधक ववस्तार स ेिाएंगे, आप उतना ही अग्रधक खुलासा कर सकते हैं िो या तो 
आपकी दयुनया का ववस्तार करने में मदद कर सकता है या आपकी जस्िप्ट में बहुत गहराई िोड सकता है। 
जस्िप्ट में स्थान पर जितना अग्रधक वववरण होगा, यहां तक क्रक सूक्ष्म रूप से (िैसे क्रक कठबोली या पषृ्ठर्ूलम 
में एक स्थानीय मील का पत्थर), कहानी को आपके दशभकों को बेहतर तरीके से बेच सकता है। 

• क्षेत्र में एक ववलशष्ट स्थान। तया यह िंगल में घर है? तया यह एक एक सैन्य अड्डा है ? तया यह एक 
एक फूल की दकुान है ? इसके बारे में अग्रधक वववरण िैसे क्रक रेस्तरां का माललक कौन है या एक खाली 
मॉल में आपके पात्र तयों हैं, आपको अपनी कहानी को और अग्रधक स्पष्ट करने में मदद कर सकता है। तया 
यह पररवार के स्वालमत्व में है या यह कई पाई में कई उंगललयों के साथ दषु्ट यनगम द्वारा चलाया िाता 
है? जितना अग्रधक आप सेदटगं के बारे में िानते हैं, उतना ही बेहतर इसके साथ इंटरैतट क्रकया िा सकता 
है। छोटे स ेछोटे वववरण, िैसे क्रक एक अिीब स्िीन दरवािा या डडनर में टूटा हुआ ज्यूकबॉतस, स्थान में 
चररत्र को िोड सकता है और कहानी को और अग्रधक ववश्वसनीय बना सकता है। 

• सेदटगं या कमरा। वास्तववक क्षेत्र में दृश्य होता है चाहे वह एक बडी िागीर का अयतग्रथ शयनकक्ष हो या 
क्रकसी खेत पर शेड। अन्वेषण करें क्रक आपने अन्य कमरों या स्थानों के बिाय यहां तयों चुना। चीड की घनी 
पेडों के बिाय िंगल के बीच में सफाई तयों? डाइयनगं रूम की िगह क्रकचन तयों है ? 
 

प्लाट और सिंघषा 
अब हम प्लॉदटगं के अग्रधक यांबत्रक पहलुओं पर आगे बढ़ते हैं। चंूक्रक कहायनयां संघषभ पर बनी होती हैं। हम संघषभ 
के कुछ मुख्य कारकों को देखने िा रहे हैं और यह देखने की कोलशश करेंगे क्रक आपके पात्रों को क्रकसके साथ 
काम करना है। इन अनुर्ागों के ललए, चंूक्रक आपको कॉलेि के ललए आमतौर पर ददए गए असाइनमेंट प्रारूप का 
पालन करने की आवश्यकता नहीं है, मैं अत्यग्रधक फ्रीराइदटंग का सुझाव देता हंू। यह सबसे अच्छा तरीका है क्रक 
मैं कुछ ववचारों को ढीला करना िानता हंू िो कुछ महान ववचारों को िन्म दे सकते हैं। 
• इसमें हमारा मतलब लसफभ  सरकारी रािनीयत िैसे ररपजब्लकन या डेमोिेट नहीं है। इसका मतलब कुछ र्ी है 

िो एक ऐसी जस्थयत की पररर्ाषा के अंतगभत आता है जिसमें सिा ववर्ाजित या असंतुललत होती है। इसमें 
पररवार की रािनीयत, कायभस्थल की रािनीयत, सामाजिक गुट की रािनीयत, और बहुत कुछ शालमल हैं। 
आपकी कहानी में िहां र्ी ऐसे लोगों के समूह हैं जिन्हें तनाव है, वहां रािनीयत है। हालांक्रक इसमें आपके 
पात्रों का रािनीयतक अलर्ववन्यास शालमल हो सकता है, यदद आप ऐसा चुनते हैं, तो यह र्ी सबसे अच्छा है 
क्रक आप अपने मुख्य पात्र और सहायक पात्रों को चलाने वाले साथी पात्रों के बीच सिा सघंषभ में गहराई से 
उतरें। 

• इसमें कुछ रािनीयतक प्रर्ाव शालमल होता है तयोंक्रक आमतौर पर वगों के बीच र्ारी शजतत अंतर होता है। 
यह जस्थयत की एक और नाटकीय ववचारधारा को सामने लाता है। यदद आपका चररत्र एक अमीर पररवार में 
पला-बढ़ा है जिसमें माता-वपता बदमाश हैं, लेक्रकन चररत्र दयालु और परोपकारी है, तो हमें यह िानने की 
िरूरत है क्रक उन्हें ऐसा कैसे होना चादहए। तया उन्होंने अपने तौर-तरीकों की गलती देखी या उनके साथ 
कुछ यनिी हुआ? तया एक चररत्र की संपवि और पषृ्ठर्ूलम इस बात को प्रर्ाववत करती है क्रक दसूरे उनसे 
कैसे बात करते हैं? समय अवग्रध और स्थान पर ववचार करें। तया उनकी संस्कृयत में एक ववलशष्ट वगभ 
प्रणाली है िो उनके लक्ष्यों को पूरा करना मुजश्कल बना देती है? तया एक चररत्र, उसकी पषृ्ठर्ूलम और 
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शायद नौकरी और जस्थयत को देखते हुए, कुछ सामाजिक घटनाएाँ या ववशेषाग्रधकार हैं जिनसे उन्हें बाहर रखा 
गया है? यह कैसे कहानी और संघषभ को िदटल बनाता है? 

• ववशेष रूप स ेइस शे्रणी में समय अवग्रध और स्थान को देखते हुए, ललगं रािनीयत एक गहरी घाटी या 
ववलर्न्न ललगंों के पात्रों के बीच एक छोटी सी धारा के रूप में अलग हो सकती है। इसका मतलब लसफभ  
बाइनरी कैरेतटर र्ी नहीं है। अब, ववशेष रूप से कल्पना और ववज्ञान-कथा में, ललगं एक अग्रधक तरल 
अवधारणा बन रहा है। अन्वेषण करें क्रक आपके पात्र आपके द्वारा ददए गए ललगं का तयों हैं और यह कैसे 
अन्य पात्रों या यहां तक क्रक कंपयनयों और सरकारों के साथ उनकी बातचीत को बदलता है। तया उनकी 
संस्कृयत उनके द्वारा चुने गए ववकल्पों को योग्य रूप से स्वीकार करती है या ललगं के बीच शजतत के 
असंतुलन के कारण लगातार लडाई होती है? अगर आपके पात्रों ने ललगं बदल ददया तो चीिें अलग कैसे हो 
सकती हैं? कुछ अन्य अवधारणाओं की खोि और उनके साथ खेलने से, आप पा सकते हैं क्रक हो सकता है 
क्रक, एक छोटे स ेवववरण को मोडकर, एक चररत्र परतों को प्राप्त करता है िो उन्हें अग्रधक ववश्वसनीय या 
शायद जस्थयत या संघषभ के ललए बेहतर अनुकूल बनाता है। 

• आपके पात्र की कामुकता एक कहानी में बहुत कुछ िोड सकती है और कामुकता का एक पूरा स्पेतरम है 
जिस पर आप शोध कर सकते हैं और पा सकते हैं क्रक कौन सा पात्र आपके पात्र के ललए सबसे उपयुतत है। 
अलैंग्रगकता से लेकर पैनसेतसुअललटी तक और बीच-बीच में, आपकी जस्िप्ट के आधार पर, यह आपके पात्रों 
के कई पहलुओं को प्रर्ाववत कर सकता है। अन्वेषण करें क्रक आपने िो क्रकया था उसे तयों चुना और यह 
कैसे कथानक को प्रर्ाववत करता है और जिस तरह से वे अन्य पात्रों के साथ बातचीत करते हैं और इसके 
ववपरीत। यनजश्चत रूप से समय अवग्रध और स्थान महत्वपूणभ हैं। तया आपका पात्र अस्सी के दशक में एक 
समलैंग्रगक व्यजतत है? बीसवीं शताब्दी की शुरुआत या उससे पहले के अलैंग्रगक में एक मदहला पात्र बनाना, 
उसे उन सर्ी के बीच बदहष्कृत कर सकता है िो मानते हैं क्रक मदहला का लक्ष्य शादी करना और बहुत से 
बच्चे पैदा करना है। िबक्रक आपको ववषमलैंग्रगक पात्रों से बचने की आवश्यकता महसूस नहीं करनी चादहए, 
आपको सावधान रहना चादहए क्रक आप अपने पात्रों की कामुकता को केवल "रोचक" बनाने के ललए नहीं 
बदलें। 

• आि के क्रफल्म उद्योग में, ववववधता अग्रधक से अग्रधक महत्वपूणभ होती िा रही है। हालांक्रक, कामुकता की 
तरह, चीिों को "ददलचस्प" बनाने के ललए इसका इस्तेमाल नहीं क्रकया िाना चादहए। अलग-अलग िायतयों 
के अलग-अलग पात्र र्ी अपनी-अपनी संस्कृयत को सामने लाते हैं। कुछ लोग, र्ल ेही उनकी ववरासत एक 
संस्कृयत से है, वे दसूरी संस्कृयत में बडे हो सकते हैं और दोनों का लमश्रण हो सकता है। मैं एक मदहला को 
िानता था िो सात साल की उम्र से हंगरी से अमेररका चली गई थी, लेक्रकन उसके माता-वपता अडे थे क्रक 
वह हंगरी की परंपराओं को िानती थी, लेक्रकन मेरा एक दोस्त र्ी है िो आधा-मैजतसकन है,लेक्रकन उसके 
माता-वपता अडे थे क्रक वह हंगरी की परंपराओं को िानती थी, लेक्रकन मेरा एक दोस्त र्ी है िो आधा 
मैजतसकन है, लेक्रकन उसके वपता वास्तव में मैजतसकन परंपरा को अपने खाना पकाने के अलावा कर्ी नहीं 
लाए। सांस्कृयतक पषृ्ठर्ूलम वाले पात्रों को प्रस्तुत करने के ये तरीके उन्हें अग्रधक यथाथभवादी और संबंग्रधत 
बना सकते हैं। यह लेखक को अन्य सामाजिक जस्थयतयों की तरह, यह पता लगाने की र्ी अनुमयत देता है 
क्रक एक अलग िायत और संस्कृयत का होना कैसे प्रर्ाववत करता है क्रक अन्य पात्र उनके प्रयत कैसे प्रयतक्रिया 
करते हैं। 
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अब हम कथानक और अग्रधक चररत्र कायभ में उतरते हैं। 
• मुख्य पात्र की खोि। यह व्यजतत मुख्य पात्र तयों है? मुख्य पात्र को मुख्य पात्र होना िरूरी नहीं है, उन्हें 

बस सबसे बडे बदलाव से गुिरना है। पटकथा की शुरुआत में वे िो व्यजतत हैं, उन्हें अंत तक बेहतर या 
बदतर के ललए बदलना चादहए था। आपने इस व्यजतत को अपने मुख्य पात्र के रूप में तयों चुना? 

• तलाइमेतस ढूाँढना। तलाइमेतस मुख्य पात्र के ललए सबसे बडी खोि का क्षण है िो एक अपररवतभनीय बदलाव 
की ओर ले िाता है। यह वह क्षण होना चादहए िब आपके पास शुरुआत में िो मुख्य पात्र था, वह अंत में 
नायक बन िाता है, िब वे उस चररत्र को बदल देते हैं। 

• ववरोग्रधयों का पता लगाना। ववरोधी कुछ र्ी हैं जिससे मुख्य पात्र को अपने लक्ष्य तक पहंुचने के ललए लडना 
पडा। िबक्रक ववशेष रूप से, आपकी कहानी में शायद केवल एक ही है, आपका मुख्य पात्र एक भ्रष्ट सरकार 
के माध्यम स ेलड सकता था या एक परेशान बचपन था या ववरोधी स ेसंबंग्रधत नहीं होने वाल े क्रकसी 
वप्रयिन का नुकसान हुआ था। ये सर्ी कारक हैं जिन्हें मुख्य पात्र को अंत में सफल होने के ललए दरू करने 
पडते हैं । 

और अंत में हम पात्रों तक पहुाँचते हैं। अंत में इसका पूरा कारण यह है क्रक, िब तक आप वास्तव में अपनी 
कहानी में गहराई से खुदाई करने की प्रक्रिया से गुिरते हैं, तब तक आपके पास अपने पात्रों के सर्ी वववरण और 
पररवतभन होते हैं जिन्हें आप यहां रखना चाहते हैं। यह एक सरल प्रारूप है िो हमें ददया गया था, लेक्रकन यदद 
आप और अग्रधक वववरण के साथ चाहें तो इसका ववस्तार करने में संकोच न करें। यदद आप चाहें तो आप हमेशा 
एक करैतटर प्रोफाइल पेि बना सकते हैं। आप प्रत्येक महत्वपूणभ पात्र के ललए एक छोटा करैतटर बायो बना सकते 
हैं। 
 
 ात्र  
• उनका शुरुआती रवैया और उनका पात्र शुरुआत में तया है। अंत से पहल ेउन्हें क्रकस दोष को दरू करने की 

आवश्यकता है या ववशेषता है क्रक उन्हें ठीक करने की आवश्यकता है? 
• वे अपने सबस ेबडे दबाव के समय तया करते हैं? यह हमेशा तलाइमेतस की तरह नहीं होता (िब तक क्रक 

यह मुख्य पात्र न हो)। प्रयतपक्षी और सहायक पात्रों की अलग-अलग मानलसकता और अलग-अलग चररत्र 
दोष हो सकते हैं जिन्हें कर्ी र्ी हल क्रकया िा सकता है, जिसे प्लाट में बताया िाता है। वे अग्रधक तरल 
हैं, लेक्रकन वे अर्ी र्ी वास्तववक लोग हैं। इन घटनाओं के माध्यम से वे कैसे बदलते हैं? 

• अंयतम रवैया: अब वे कौन हैं िो सबसे बडे दबाव के उस क्षण से गुिरे हैं? तया वे बेहतर हैं या बदतर हैं? 
तया वे दबाव से र्ी बचे हैं ? तया वे खुश हैं क्रक वे बदल गए हैं? इस पररवतभन ने अन्य पात्रों के साथ 
उनकी बातचीत को कैसे प्रर्ाववत क्रकया है? 

 
थीम 
अंत में, जस्िप्ट के थीम को कम से कम शब्दों में सारांलशत करें जितना आप कर सकते हैं। इसे एक लॉगलाइन 
के रूप में सोचें लेक्रकन कथानक के बिाय अंतयनभदहत थीम पर ध्यान कें दद्रत करें। आप इस जस्िप्ट स ेदशभकों को 
तया संदेश देना चाहते हैं? इससे ऐसा कैसे होता है? 
यदद आप पहले अपनी जस्िप्ट पर इसका परीक्षण करने के बारे में सुयनजश्चत नहीं हैं, तो इसे क्रकसी अन्य क्रफ़ल्म 
या जस्िप्ट या नाटक पर आजमाएाँ। इन सर्ी वववरणों के ललए जितना हो सके इसे अलग करने का प्रयास करें 
और अनुमान लगाए ंक्रक आप कहां ऐसा कर सकते हैं। यदद आप क्रकसी ब्लॉकबस्टर जस्िप्ट की यछपी गहराई का 
पता लगा सकते हैं, तो शायद आप उनके दृजष्टकोण को अपनी जस्िप्ट पर लागू कर सकते हैं और देख सकते हैं 
क्रक यह आपको कहााँ ले िाता है। 
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इकाई 2.2  टकथा  र शोध करना 
इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. पटकथा अनुसंधान के आवश्यक तत्वों की व्याख्या करना 

 

2.2.1  ररचय 
पटकथा लेखन प्रक्रिया के बारे में बहुत सारी सलाह होती है लेक्रकन पटकथा अनुसंधान और आपके लेखन में 
िानकारी खोिने, एकत्र करने और लागू करने का कायभ रहस्य में थोडा अग्रधक डूबा हुआ है। 
कर्ी-कर्ी आप जिस ववषय वस्तु और पात्रों के बारे में ललख रहे हैं, वे आपके ललए बहुत पररग्रचत हैं और आप 
िो पहले से िानते हैं उस पर आप बस आकवषभत कर सकते हैं। लेक्रकन दसूरी बार आपको अपने यनिी अनुर्वों 
से बहुत अलग क्रकसी चीज या क्रकसी व्यजतत के बारे में ललखने की आवश्यकता हो सकती है, और क्रफर आपको 
शोध के कायभ का सामना करना पडता है। 
सम्मोहक कहानी ववकलसत करने के ललए पटकथा अनुसंधान एक महत्वपूणभ कारक है। यह र्ी पूरी तरह से 
आवश्यक है क्रक ववचललत करने वाली लम्या या यनरंतर, अंतहीन पुन: ललखने से बचें। चाहे दयुनया का अध्ययन 
कर रहे हों क्रक आपका काल्पयनक चररत्र यनवास करेगा या वास्तववक िीवन की आकृयत या घटना के बारे में सीख 
रहा है, एक ऐसी दयुनया बनाने के ललए शोध अयनवायभ है िो प्रामाखणक, ववलशष्ट और ज्वलंत हो। 
एक पटकथा के शोध चरण लेखक को सामिी स ेयनमाभण करने की अनुमयत र्ी देते हैं। इन्हीं वववरणों के माध्यम 
से हम मौललकता और सावभर्ौलमकता दोनों पाते हैं। यदद आप अपने आप को अपनी मुख्य खोि से र्टकते हुए 
पाते हैं, तो ये तकनीकें  आपको अपने लक्ष्य पर वापस िाने में मदद करेंगी: उस महाकाव्य पटकथा को समाप्त 
करना और अपने अंयतम मसौदे या पहले मसौदे को सौंपना। 
 

2.2.1  टकथा शोध के आिश्यक तत्ि 
1. अ नी स्क्स्िप्ट के मलए एक रू रेखा तैयार करें 
चाहे आप अनुर्व से ललख रहे हों, या आपको जस्िप्ट ललखने का काम ददया गया हो, आपके शोध को कें दद्रत 
रखने के ललए आपकी जस्िप्ट की मूल कहानी की रूपरेखा होना या लॉगलाइन होना महत्वपूणभ है। कुछ वातयों में 
कथानक की मूल क्रिया ललखखए। 
उदाहरण के ललए, यदद आपकी कहानी फाइंडडगं यनमो थी, तो आप ललख सकते हैं: "िब उसके बेटे को िेट बैररयर 
रीफ में पकड ललया िाता है और लसडनी ले िाया िाता है, तो एक डरपोक मसखरा उसे घर लाने के ललए यात्रा 
पर यनकल पडता है।" 
अपने आप से पूछें : मेरी पटकथा की मूल कहानी तया है? 
 
2. योजना बनाएिं फक आ को क्या शोध करने की आिश्यकता है 
अगला, एक योिना का ववकास। उन ववलशष्ट मुद्दों या त्यों की एक सूची बनाएं जिनकी आपको शोध करने 
की आवश्यकता है और समय बचाने के ललए इसे एक मागभदशभक के रूप में इस्तेमाल करें। 
यदद आप एक समय सीमा पर काम कर रहे हैं, तो एक योिना आपको अपनी समय सीमा का अग्रधकतम लार् 
उठाने की अनुमयत देगी। 



 
 

   
 
 

 

70 

प्रनतभागी हैंडबुक 

हालााँक्रक, कम समय की पाबंदी और शालमल करने के ललए अग्रधक आधार  होने स ेआप अलर्र्ूत महसूस कर 
सकते हैं। इसललए, एक योिना होने से आपको इस बात का िायिा लेने का एक अच्छा आधार लमलेगा क्रक शोध 
सामिी आपके कथा के ललए प्रासंग्रगक है या नहीं। इस चरण के दौरान आप स्वयं से क्रकस प्रकार के प्रश्न पूछना 
चाहेंगे, इसके उदाहरण इस प्रकार हैं: 
• कहानी क्रकस युग में घदटत होती है? 
• यह कहााँ सेट है? 
• एक यनजश्चत स्थान की रािनीयत, संस्कृयत, कला और यहां तक क्रक रेस्तरां तया हैं? 
• तया कोई बोली है? 
• आपके पात्रों का व्यावसाययक वववरण तया है? 
प्रासंग्रगकता हमेशा आपके चंुबकीय उिर की होनी चादहए। 
 
एक योिना बनाकर अपने शोध को व्यवजस्थत करने से आप अपने शोध पर ध्यान कें दद्रत कर पाएंगे ताक्रक आप 
अनावश्यक वववरणों से पूरी तरह र्र न िाएं। अंदर िाओ, तुम्हें िो चादहए वह ले आओ और बाहर यनकलो। 
प्रासंग्रगकता हमेशा आपका चंुबकीय उिर होना चादहए। 
 
3. अ ने  टकथा शोध के मलए समय समप ात करें 
पटकथा लेखक अपनी पटकथा पर शोध करते समय ववलशष्ट समय आवंदटत नहीं कर रहे हैं एक गलती हो सकता 
है । इससे ववलंब हो सकता है। अपने शोध को काम की तरह मानें। अपने हाइलाइटसभ, पोस्ट-इट नोट्स और 
फोल्डर लें और पूरी तरह से शोध के ललए समय समवपभत करें। 
चाहे आप अपनी पटकथा शुरू करने से पहले 2-3 महीनों के ललए बहुत अग्रधक शोध करें या आप पूरे शोध करें, 
आपको अपने शोध के ललए एक ववलशष्ट समय और कर्ी-कर्ी पररवेश समवपभत करने की आवश्यकता है। 
यदद आप पहले प्रकार के लेखक हैं, तो आपको अपनी डायरी या कैलेंडर में एक समय सीमा यनधाभररत करनी 
चादहए। इसे एक ललखखत प्रयतबद्धता बनाने से आपके लक्ष्यों को जस्थर करने में मदद लमलती है। हो सकता है 
क्रक क्रकसी लमत्र या लेखन सहकमी को र्ी अपने उिरदाययत्व लमत्र के रूप में कायभ करने के ललए कहें। 
यदद आप दसूरे प्रकार के लेखक हैं, तो आपको ददन के उन घंटों को र्ी अलग रखना चादहए जिन्हें आप केवल 
शोध के ललए समवपभत करते हैं। 
• िो लोग अपने शोध में इतने तल्लीन हो िाते हैं क्रक वे स्थान और समय के बारे में िागरूकता खो देते हैं 

- एक समय सीमा सेट करें। आपको अपने शोध क्षेत्र से बाहर यनकालने के ललए अलामभ बिना एक िोरदार 
ररमाइंडर हो सकता है क्रक आपको अपने लेखन पर वापस िाने की आवश्यकता है और सुयनजश्चत करें क्रक 
आप र्टके नहीं।। 

• यदद आपको एक ही ददन में शोध से लेखन की ओर बढ़ना बेहद मुजश्कल लगता है और आपके पास कई 
उपकरणों तक पहंुच है, तो आप शोध करने के ललए एक अलग उपकरण का इस्तेमाल कर सकते हैं। शोध 
और प्रारूपण के ललए अलग-अलग कायभस्थान रखने से आपके कायभबल को व्यवजस्थत और प्राथलमकता देने 
में मदद लमलती है। 

4. मूिी, टीिी शो और स्क्स्िप्ट का इस्तेमाल करें 
यदद आप एक पटकथा ललख रहे हैं, तो अन्य क्रफल्में और टीवी शो देखना महत्वपूणभ है िो आपकी शैली के समान 
हैं या िो कुछ पात्रों को दशाभत ेहैं। 
अनुसंधान केवल त्यों के बारे में नहीं है, यह अपने आप को एक दयुनया में ववसजिभत करने, उग्रचत व्यवहारों, 
र्ूखंडों, सांस्कृयतक मानदंडों के सेट को समझने और अपने तत्वों को अंदर से िानने के बारे में र्ी है। वह शोध 
होता है। 
एक पटकथा ववषय पर शोध करन ेवाले लेखक के ललए इंटरनेट मूवी डेटाबेस एक महत्वपूणभ संसाधन होता है। 
आप कीवडभ द्वारा खोि सकते हैं और हर क्रफल्म और टीवी शो को ढंूढ सकत ेहैं िो आपकी कहानी का एक तत्व 
साझा करता है। 
अच्छी और बुरी दोनों तरह की क्रफल्में और टीवी शो देखें। पात्रों पर ध्यान दें, संवाद का प्लाट रचें और उन्होंने 
काम तयों क्रकया या तयों नहीं क्रकया। उन सब से सीखो। 
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यह देखकर क्रक अन्य पटकथा लेखक समान तत्वों का पता कैसे लगात ेहैं, आपके दृश्य शोध का यनमाभण करेंगे 
और आपकी कहानी को मूल रखने के ललए आवश्यक कल्पना और संदर्भ के साथ आपके मजस्तष्क का र्रण 
करेंगे । 
इसी तरह, जस्िप्ट पढ़ने का कायभ जस्िप्ट संरचना को समझने के ललए िानकारी और मूल्यवान संसाधन का एक 
बडा स्रोत है (हालााँक्रक आपको इसे वैसे र्ी करना चादहए)। 
पटकथाएं पढ़ना न केवल आपको शुरुआती बबदं ुके करीब ल ेिाएगा बजल्क यह आपको एक बार क्रफर से नोट्स 
लेने और अग्रधक संबंध बनाने की अनुमयत देगा। 
अपने आप को एक यनजश्चत शैली, एक ववलशष्ट पात्र प्रकार या एक ववशेष दयुनया के र्ीतर अंतःस्थापन करना 
जिसमें आपके पात्र रहत ेहैं, आपके मजस्तष्क को प्रासंग्रगक िानकारी से संतपृ्त कर देगा जिससे लेखन चरण बहुत 
आसान हो िाएगा। यह सारी दृश्य िानकारी आपके ददमाग में स्थावपत हो चुकी होगी। यह एक वप्रज्म है जिसके 
द्वारा आप ललख रहे हैं। 
यदद आप बेहतरीन जस्िप्ट तक पहंुच चाहत ेहैं, तो 1,000 से अग्रधक यनलमभत जस्िप्ट वाले हमारे जस्िप्ट पैक 
देखें। 
 
5. स्रोतों की एक श्रृिंखला का प्रयोग करें 
लसफभ  इसललए क्रक आप स्िीन के ललए ललख रहे हैं इसका मतलब यह नहीं है क्रक आप केवल क्रफल्मों और 
टेलीवविन पर शोध करें। एक पटकथा के ललए शोध करन ेके ललए आपको स्िीन की दयुनया से बाहर यनकलने 
और अन्य संसाधनों का इस्तेमाल करन ेकी आवश्यकता होगी। 
क्रकताबें, पबत्रका लेख, ववक्रकपीडडया पषृ्ठ, ऑनलाइन लेख पढ़ें; साक्षात्कार, डॉतयूमेंरी, समाचार देखें; पॉडकास्ट, 
संगीत, और बहुत कुछ सुनें। 
सूचना के ललए इंटरनेट एक अयनवायभ संसाधन है। खोि इंिन में अपना खोि शब्द दिभ करके आप लेख, 
ववक्रकपीडडया पषृ्ठ और व्यवसायों और ववशेषज्ञों को समवपभत मंच पाएंगे। 
• लोगों के अपने अनुर्व साझा करन ेके साथ वीडडयो के ववशाल संिह के साथ यूट्यूब बहुत अमूल्य हो सकता 

है। बस तीन घंटे लंबे वीडडयो बबिं  में खो िाने से सावधान रहें। हमेशा की तरह, ध्यान कें दद्रत रखें और 
काम को हाथ में रखें। 

• पुस्तकालय र्ी प्रेरणा का एक बडा स्रोत हैं तयोंक्रक उनके पास ववलशष्ट ववषयों पर पुस्तकों के ललए समवपभत 
संपूणभ संिह हैं। यह तब होता है िब आपके युग को िानना महत्वपूणभ होता है। 

पोडकास्ट र्ी शोध का एक बहेतरीन रूप हो सकता है। बहुत सारे साक्षात्कार तैयार हैं और आपकी प्रतीक्षा कर 
रहे हैं, महान, ववलशष्ट पात्रों और संवाद से र्रे हुए हैं। 
िानकारी के ये काटने के आकार की डली सच्चे अपराध सदहत ववषयों और शैललयों के असंख्य का पता लगाती 
है। िरा सोग्रचए क्रक आप पटकथा अनुसंधान के ललए एक साक्षात्कार कैसे कर सकत ेहैं। उदाहरण के ललए, अग्रधक 
प्रामाखणक िासूसी चररत्र ललखने के ललए आप शब्दिाल और प्रक्रियात्मक अंतदृभजष्ट का इस्तेमाल कर सकत ेहैं। 
आपका शोध चरण सर्ी प्रकार के स्रोतों स ेिानकारी के साथ आपके मजस्तष्क को संतपृ्त करन,े अपने आप को 
एक ववलशष्ट िगह, दयुनया या ववषय में एम्बेड करन ेके बारे में है। 
 
6. लोगों स ेबात करें 
शोध का एक बहुत ही फायदेमंद तरीका है और िहां आप यह सुयनजश्चत कर सकत ेहैं क्रक आपके ववलशष्ट प्रश्नों 
का उिर ददया गया है, लोगों स ेबात कर रहा है। 

• एक यनजश्चत पेशे से क्रकसी के साथ बातचीत, िो उस युग या स्थान पर रहत ेथे, जिस पर आप शोध 
कर रहे हैं, ठोस पात्र बनाने में मदद करेंगे। 

• आप उनके ददन-प्रयतददन के अनुर्वों को बेहतर ढंग से समझने के ललए एक यनजश्चत पेशे को छायांक्रकत 
करन ेका यनणभय र्ी ल ेसकत ेहैं। “ववद्वानों” के स्रोतों का उपयोग करन ेका आसान दहस्सा िंथ सूची 
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पषृ्ठ है। यह सूची उन सर्ी चीिों का संिह है जिसे पुस्तक के लेखक ने पढ़ा और आकवषभत क्रकया। 
अन्य कहानीकारों ने आपके सामने िो काम और शोध क्रकया है उसका उपयोग करें: शीषभक ललखें और 
सामिी की अपनी शाखाओं पर यनमाभण करें।  

िब पॉल शे्रडर ने टैतसी ड्राइवर ललखा, तो उन्होंने संस्कृयत की र्ावना प्राप्त करन ेके ललए एनवाईसी के आसपास 
एक टैतसी चलाने में कई सप्ताह बबताए। 
उसने पूछा: कैब ड्राइवर कैसे बात करत ेहैं? वे आपस में तया बात करत ेहैं? ललगंो और शब्दिाल तया है? व े
शहर के बारे में कैसा महसूस करत ेहैं? िब वे िेक पर होते हैं तो वे तया खात ेहैं? 
व्यजततगत साक्षात्कार र्ी महत्वपूणभ हैं। पुललस अग्रधकारी, डॉतटर, सैयनक, कायाभलय प्रबंधक, कार वविेता, लशक्षक, 
या यहां तक क्रक ऐसे व्यजतत खोिें जिन्होंने साक्षात्कार के ललए एक यनजश्चत घटना का अनुर्व क्रकया हो। 
उनके साक्षात्कार के दौरान आप िो दटतस या लक्षण देखते हैं, वे कुछ शानदार चररत्र ग्रचत्रण में बदल सकत ेहैं। 
आप उनसे िो सामिी प्राप्त कर सकत ेहैं, जिसमें उपाख्यान और यहां तक क्रक व्यजततगत दटक या लक्षण र्ी 
शालमल हैं िो आप उनके साक्षात्कार के दौरान देखते हैं, कुछ शानदार चररत्र ग्रचत्रण में बदल सकत ेहैं। 
यदद संर्व हो, तो उन लोगों के साथ साक्षात्कार आयोजित करन ेमें संकोच न करें जिन्हें आप रैक कर सकते 
हैं। हर कोई आपसे बात नहीं करना चाहेगा लेक्रकन कोई न कोई िरूर होगा। कौन िानता है क्रक ये साक्षात्कारकताभ 
आपको तया बताएंगे? इयतहास की क्रकताबों से तया छूट गया? आपके पास अपना पहला शोध है िो िह पर 
क्रकसी अन्य लेखक के ललए उपलब्ध नहीं है। 
हमेशा की तरह, सुयनजश्चत करें क्रक आप उन लोगों का सम्मान करत ेहैं जिनका आप साक्षात्कार करत ेहैं और 
िो िानकारी आप अंततः अपनी पटकथा में इस्तेमाल करेंगे, अनुमयत, सम्मान और आपसी समझ प्राप्त करेंगे। 
 
7. अ ने  टकथा अनुसिंधान को व्यिस्क्स्थत रखें 
एक पटकथा लेखक के रूप में आप िो कुछ र्ी करत ेहैं उसमें व्यवजस्थत रहना महत्वपूणभ है, और यह ववशेष 
रूप से एक पटकथा के शोध चरणों के दौरान महत्वपूणभ होता है। 
लमली सामिी और िानकारी का ध्यान रखने से यह सुयनजश्चत होगा क्रक आपने शोध के ललए िो समवपभत समय 
ललया है वह व्यथभ नहीं गया है। 
आप हाइलाइटसभ, पोस्ट-इट नोट्स और कलर -कोडडत फ़ोल्डरों का इस्तेमाल करन ेके पुराने स्कूल के तरीकों के 
प्रशंसक हो सकत ेहैं। हालााँक्रक, संगठन की दयुनया में कई प्रगयत हुई है। 
डाउनलोड करने के ललए अलग अलग प्रकार की वेबसाइटों और ऐप्स के साथ, िो आपके नोट लेने और शोध को 
आसान बनात ेहैं, आप मूखभ होंगे क्रक कोलशश न करें। 
 
उदाहरण के ललए… 
एवरनोट ऑनलाइन संगठन के ललए ववचारों, पसदंीदा लेखों, दस्तावेिों, छववयों और वीडडयो को साझा करन ेके 
ललए टूल्स के साथ साथ एक शानदार ऐप है। सहयोगी बोडों को वगीकृत करन ेऔर बनाने की क्षमता इसे अन्य 
लेखकों के साथ काम करन ेवालों के ललए एक शानदार ऐप बनाती है। 
रेलो अंयतम कायभप्रवाह आयोिक है िो उस दृश्य तरीके से काम करता है िैसा क्रक पटकथा लेखक अतसर सोचते 
हैं। यह ऐप आपको अपने प्रोिेतट के ववलर्न्न चरणों में सूग्रचयों और डै्रग काडभ के माध्यम से अपनी पररयोिनाओं 
को व्यवजस्थत करन ेकी अनुमयत देता है। यह आपकी पटकथा लेखन प्रक्रिया के सर्ी दहस्सों को साक्षात्कार की 
व्यवस्था से लेकर लेखों को सिंहीत करन ेतक, क्रफल्मों और टीवी शो को शेड्यूल करन ेके ललए उपयोगी है, जिन्हें 
आपको देखने की आवश्यकता है। 
आप एक सच्ची कहानी ललख रहे हैं या नहीं, त्यों, स्थानों और ववलशष्ट यतग्रथयों सदहत अपने शोध पर नजर 
रखने स ेआपकी कहानी ललखते समय मदद लमलेगी। यदद आपको उन पर वापस लौटने की आवश्यकता हो या 
त्य-िााँच उद्देश्यों के ललए अपने स्रोतों के नोट्स रखना र्ी सही कदम  है। 
8. अ नी  टकथा  र शोध करत ेसमय मलखें 
अपने पटकथा अनुसंधान पर बहुत अग्रधक समय व्यतीत करने स ेलेखन की र्ूलमका दरू और अग्रधक कदठन कायभ 
की तरह लग सकती है। इस िाल में पडना क्रक शुरू करन ेसे पहले आपको अपना शोध पूरा करना होगा, अयनवायभ 



 

 
  
 

73 

हाउसकीप िंग अटेंडेंट (मैनुअल क्लीननिंग) 
स्क्स्िप्ट शोधकताा 

रूप से आपकी पटकथा अधूरी छोड देगी। अपनी पटकथा के ललए शोध करत ेसमय लेखन यह सुयनजश्चत करेगा 
क्रक आप शोध की आड में ववलंब करना शुरू नहीं करेंगे। 
कागि पर कलम या कीबोडभ पर उंगली उठाना शोध और लेखन के बीच संतुलन बनाए रखने का एक शानदार 
तरीका है। 
• एक साथ काम करन ेमें सक्षम होने के नात ेिहां शोध और लेखन एक दसूरे के साथ बातचीत कर रहे हैं, 

आपके शोध के ललए आपकी कहानी को बढ़ावा देने की संर्ावना खुल िाएगी और इसके ववपरीत। 
• यह ववग्रध आपकी पटकथा को अललखखत सामिी के बडे दहस्से के साथ छोड सकती है, जिस पर आपको 

वापस लौटना होगा। हालााँक्रक, यह आपकी शोध र्ूलमका को र्ी आसान बना देगा तयोंक्रक आपको पता चल 
िाएगा क्रक वास्तव में तया शोध करना है। 

यह रेड-ऑफ यह सुयनजश्चत करेगा क्रक आप अपनी रचनात्मकता को िारी रखने और अपने ववचारों को नए और 
ददलचस्प स्थानों पर ल ेिाने में मदद करन ेके साथ-साथ पूवभ-लेखन अनुसंधान की होजल्डंग अवग्रध में फंस न 
िाएं। 
 
9. इसे सरल और नाटकीय रखें 
शोध आपकी पटकथा में त्यों को कॉपी और पेस्ट करन ेके बारे में नहीं है। आपको ऐसा महसूस हो सकता है 
क्रक आप िो कुछ र्ी सीखा है, उस ेददखाना चाहत ेहैं। उदाहरण के ललए, आपको अपने शोध पर गवभ है और 
आपन ेअदालती प्रक्रिया को समझने के ललए बहुत प्रयास क्रकया है।  
हालांक्रक, यह महत्वपूणभ है क्रक आपका शोध आपके पाठकों स ेिुडने की आपकी क्षमता पर हावी न हो िाए। 
अपनी पटकथा में बहुत अग्रधक त्य और यनधाभरण िोडने से यह कमिोर हो िाएगा तयोंक्रक पाठक र्ावनात्मक 
संबंध बनाने की तुलना में वववरण को तोडने में अग्रधक समय व्यतीत करेगा। यहां प्रदशभनी स ेसावधान रहें। आप 
जिन त्यों को व्यतत करने का प्रयास कर रहे हैं, उनके प्रयत कृतज्ञता महसूस करना आसान है। लेक्रकन हमेशा 
याद रखना क्रक नाटक पहले आना चादहए। यही आपकी जस्िप्ट का उद्देश्य है। यह लसफभ  एक ववक्रकपीडडया पषृ्ठ 
नहीं है िो िीवन में आता है। 
इसे सरल रखने स ेआप क्रकसी र्ी एिेंट, प्रबंधक, यनमाभता, ववकास कायभकारी, प्रयतयोग्रगता न्यायाधीश, या प्रमुख 
प्रयतर्ा के ललए सवोिम संर्व पढ़ने का अनुर्व तैयार कर सकें गे। और पाठक के अनुर्व से परे यह तकनीक 
दशभकों के ललए बेहतरीन लसनेमाई अनुर्व र्ी तैयार करेगी। िब आपका लक्ष्य संवाद करना है क्रक पाठक को 
प्रर्ावी ढंग से तया देखना चादहए, तो आपको मंच ददशाओं में यथासंर्व कुशलता से ऐसा करन ेकी आवश्यकता 
है। अनुसधंान को आपकी कहानी में वदृ्ग्रध करनी चादहए, इसे प्रयतस्थावपत नहीं करना चादहए। 
अत्यग्रधक िदटल शब्द ववकल्प, शब्दावली, और खींचे गए दृश्य वववरण पढ़ने को एक डरावना पडाव पर ला सकत े
हैं। याद रखें, शोध वहााँ है इसललए आपकी कहानी के तत्व इतने वास्तववक हैं क्रक ववचललत न हों। 
 
10.  टकथा अनुसिंधान को अ नी कहानी  र हािी न होने दें 
कर्ी-कर्ी बहुत सारे शोध के बाद, एक लेखक को ऐसा महसूस हो सकता है क्रक उनकी रचनात्मक दृजष्ट त्यों 
और वास्तववकताओं पर आधाररत है, िो वास्तववक िीवन में होने वाल ेएक यनजश्चत दृश्य को खाररि कर देती 
है। लेक्रकन याद रखें, आपको 100% त्यात्मक रूप से सच्ची पटकथा ललखने की जरूरत नहीं है, िब तक क्रक 
आप यनजश्चत रूप से एक डॉतयूमेंरी नहीं ललख रहे हैं। 2154 में अवतार के दयुनया के ग्रचत्रण में वास्तववक 
वैज्ञायनक अनुसंधान पर आधाररत तत्व हैं, िबक्रक नावी द्वारा बोली िाने वाली र्ाषा माओरी र्ाषा से बहुत 
अग्रधक प्रेररत थी। एक पटकथा लेखक के रूप में आपका लक्ष्य कहानी को प्रामाखणक महसूस कराना है िबक्रक 
आपके रचनात्मक ववचारों को घूमने की आिादी है। 
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प्रनतभागी हैंडबुक 

इकाई 2.3 स्क्स्िप्ट पिश्लेषण युस्क्क्तयााँ 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. समझाना क्रक अवधारणा का ववश्लेषण कैसे करना है 
2. ववषयों और दृश्यों के ववश्लेषण पर चचाभ करना 
 

2.3.1 प्रस्तािना 
पटकथा ववश्लेषण हैक भ्रलमत करन ेवाली पटकथा लेखन सलाह को आसान बनाने के ललए डडजाइन क्रकए गए हैं। 
हम कुछ व्यावहाररक अभ्यास र्ी शालमल करत ेहैं िो हम सुझाव देत ेहैं क्रक लेखक अपनी पटकथा लेखन में 
सुधार के ललए इस्तेमाल करें। 
सबसे महत्वपूणभ बात, आपको यह देखने को लमलेगा क्रक आप हमारी तकनीकों को अपनी पटकथा पर लाग ूकरके 
अपना स्वयं का DIY मूवी जस्िप्ट ववश्लेषण कैसे कर सकते हैं। तो चललए इसकी गहराई तक िात ेहैं । 
 

 
 

2.3.2 अिधारणा: फफल्म स्क्स्िप्ट पिश्लेषण उदाहरण 
सबसे आम समस्याओं में से एक हम पात ेहैं क्रक प्रारंलर्क अवधारणा उतनी मिबूत नहीं है जितनी हो सकती है। 
हमारे जस्िप्ट ववश्लेषण में, हम इसे तीन सरल तत्वों में तोडकर अवधारणा को मिबूत करने पर ध्यान कें दद्रत 
करत ेहैं: 
मुख्य पात्र + ववरोधी के साथ संघषभ + मौत का दांव 
इतनी सारी अवधारणाएाँ / लॉगलाइन ववफल होने का कारण यह है क्रक वे उस समीकरण के तीन चरणों में से 
एक से चूक गए हैं। 
 
प्रमसद्ध फफल्मों से  टकथा पिश्लेषण उदाहरण। 
• िाइड्समैड्स  "अपने सबसे अच्छे दोस्त की शादी के ललए नौकरानी के कतभव्यों को संर्ालने के ललए संघषभ 

करत े हुए उसकी क्रकस्मत पेस्री शेफ [नायक] एक प्रयतस्पधी वर [प्रयतपक्षी के साथ सघंषभ] के साथ संघषभ 
करती है।" [मौत का दांव] 

• बडभमैन। "एक धोखेबाि अलर्नेता जिसने कर्ी एक प्रयतजष्ठत सुपरहीरो की र्ूलमका यनर्ाई थी" 
• [मुख्य पात्र ] अपने कररयर को पुनिीववत करन ेके इरादे से िॉडवे नाटक पर डालते हुए अपने अहंकार, 

पररवार और कलाकारों के सदस्यों [प्रयतपक्षी के साथ संघषभ] से लडता है। [मौत का दावं] 
• वल्डभ वॉर Z। "संयुतत राष्र का एक कमभचारी [मुख्य पात्र] जोंबी महामारी को रोकन ेके ललए समय के खखलाफ 

दौड में दयुनया को पार करता है, िो सेनाओं और सरकारों को ग्रगरा रहा है, [प्रयतपक्षी के साथ संघषभ] और 
खुद मानवता को नष्ट करने की धमकी दे रहा है।" [मौत का दांव] 

हम यनम्नललखखत मूवी जस्िप्ट ववश्लेषण हैक का इस्तेमाल करके अवधारणाओं को मिबूत करत ेहैं: सुयनजश्चत 
करें क्रक इसमें ये तीन तत्व शालमल हैं। 
सबसे खास बात यह है क्रक इसमें "मौत के दांव" शालमल हैं - वह चीि िो दशभकों को बताएगी क्रक आपका मुख्य 
पात्र मर िाएगा (या तो शाजब्दक या आलंकाररक रूप स)े यदद वे सफल नहीं होत ेहैं। 
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2.3.3 थीम: मूिी स्क्स्िप्ट पिश्लेषण उदाहरण 
अपनी पटकथा के ववषय को व्यतत करने पर पकड बनाने का एक बहुत ही सरल तरीका है क्रक आप इसे अपने 
मुख्य पात्र के चररत्र आकभ  के संदर्भ में सोचें। दसूरे शब्दों में, एक त्रुदटपूणभ व्यजतत स ेअग्रधक समझदार व्यजतत में 
उनके पररवतभन की अलर्व्यजतत। (या दसूरी तरफ, कहानी के आधार पर।) 
इस अचभ को इस तरह चाटभ करन ेके ललए एक पारंपररक 3-कायभ  संरचना का इस्तेमाल क्रकया िा सकता है: 
• कायभ 1: मुख्य पात्र ववषय स ेअनिान है और अनिाने में इसका ववरोध करता है। 
• कायभ 2: उनके पास ऐस ेअनुर्व हैं िो उन्हें ववषय को समझने के करीब लात ेहैं और उनका प्रयतरोध कम 

होता है। 
• कायभ 3: वे अंततः ववषय के संदेश के पीछे की सच्चाई का एहसास करत ेहैं और इसे पूरी तरह से अपना लेते 

हैं। 
• पटकथा ववश्लेषण उदाहरण। 
• साइडवेज । "यदद आप प्यार के ललए तैयार रहना चाहते हैं तो आपको र्ावनात्मक रूप से पररपतव होना 

चादहए।" माइल्स शुरुआत में इस संदेश स ेबेखबर होत ेहैं लेक्रकन अंत में इसे स्वीकार करना सीख िात ेहैं। 
• फागो। "पैसा आपको खुलशयााँ नहीं खरीद सकता।" िैरी इस बात से अनिान हैं क्रक क्रफल्म की शुरुआत में पैस े

से आपको खुशी नहीं लमल सकती। िैसे ही उसकी योिना गडबडा िाती है और उस ेिेल र्ेि ददया िाता है, 
उस ेअंत में इसका एहसास होता है। 

• दद शाइयनगं । "अतीत की गलयतयों को दोहराया िाना तय है तयोंक्रक मानव स्वर्ाव स्वार्ाववक रूप से 
त्रुदटपूणभ है।" िैक शुरू में इस संदेश से अनिान है लेक्रकन अंत में इसके आगे झुक िाता है। 

इससे कोई फकभ  नहीं पडता क्रक यह क्रकतनी अच्छी तरह ललखा गया है, एक मिबूत ववषय के बबना एक पटकथा 
हमेशा "कुछ छूट रहा है" की तरह महसूस करने वाली है। 
इसललए हमारा जस्िप्ट ववश्लेषण मुख्य पात्र के चररत्र पररवतभन के माध्यम स ेपटकथा के ववषय को चाटभ करने 
पर िोर देता है। 
 

2.3.4 दृश्य: मूिी स्क्स्िप्ट पिश्लेषण उदाहरण 
यदद आप मानत ेहैं क्रक नायक और ववरोधी के बारे में अन्य जस्िप्ट ववश्लेषण "गुरु" तया कहते हैं, तो आप खुद 
को एक बडे नुकसान में डाल रहे हैं। वास्तव में, एक दृश्य ललखने का सबसे अच्छा तरीका चररत्र के ददमाग स े
पीछे हटना है और िो वे चाहते हैं, उस पर ध्यान कें दद्रत करने के बिाय आप तया चाहते हैं। 
दसूरे शब्दों में, आपके ववचार इस बात से यनधाभररत नहीं होने चादहए क्रक एक दृश्य में नायक का लक्ष्य तया है। 
लेक्रकन दशभकों के ललए एक महत्वपूणभ िानकारी को कैसे सबसे अच्छा प्रकट क्रकया िाए। 
 
प्रत्येक दृश्य को िानकारी के एक छोटे स ेटुकडे के रूप में सोचें, दशभकों को यह समझने की आवश्यकता है क्रक 
तया हो रहा है। क्रफर, आपका दृजष्टकोण होगा: "दशभकों को यह ददखान ेका सबसे अच्छा तरीका तया है क्रक यह 
पात्र कैसा है?" 
या, "दशभकों को यह ददखान ेका सबस ेअच्छा तरीका तया है क्रक कथानक यहााँ कैसे आगे बढ़ रहा है?" आदशभ रूप 
से, आप दोनों को करना चाहते हैं, लेक्रकन पहले अपने दृश्यों को मैप करत ेसमय एक या दसूरे स ेग्रचपके रहना 
आसान है। 
 टकथा पिश्लेषण उदाहरण। 
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• (500) डेि ऑफ़ समर । क्रफल्म के दसूरे र्ाग के दौरान, लेखक स्कॉट न्यूस्टाटर और माइकल एच. वेबर 
यह ददखाना चाहत ेथे क्रक टॉम को समर से संबंध तोडने के बाद क्रकसी नए व्यजतत से लमलने में कदठनाई 
हो रही है। 

 

• यहााँ वह दृश्य है जिसके साथ वे आए: टॉम एक डेट के साथ चलता है और उस ेबताता है क्रक यह कहीं नहीं 
िा रहा है। एक डडनर में, वह उसस ेसमर के बारे में लशकायत करता है और बाद में कुछ गुस्से में कराओके 
गाता है। उसकी डेट यनकल िाती है। 

• रोड टू पददभशन । क्रफल्म की शुरुआत में, लेखक डेववड सेल्फ दशभकों को ददखाना चाहते थे क्रक माइकल 
सुललवन िूयनयर अपने वपता के व्यवसाय स ेप्रर्ाववत हैं - जिसमें एक बंदकू ले िाना शालमल है। 

• यहााँ वह दृश्य है जिसके साथ वह आया: माइकल सुललवन िूयनयर को उसकी मााँ ने अपने वपता को लाने 
के ललए कहा। वह गललयारे के अंत में रुकता है और दरू से देखता है क्रक उसका वपता अपनी िेब खाली कर 
रहा है ... जिसमें एक बंदकू र्ी शालमल है। माइकल आगे बढ़ता है और कहता है "रात का खाना तैयार है।" 
उसके वपता बबना ऊपर देख ेइस बात को स्वीकार करते हैं। 

• दी ब्लेयर ववच प्रोिेतट । क्रफल्म के अंत के करीब, लेखक डैयनयल मायररक और एडुआडो सांचेज यह ददखाना 
चाहत ेथे क्रक िोश शायद मर चुका है, िबक्रक हीथर और माइक को र्ी इसका एहसास हुआ। 

• यहााँ वह दृश्य है जिसके साथ वे आए: हीदर और माइक तंबू के सामने लाठी का एक बंडल खोिन ेके ललए 
उठत ेहैं। हीदर पहले इसे फें क देता है लेक्रकन क्रफर वापस देखने के ललए िाता है ... अंदर उस ेखूनी मानव 
दातं युतत एक थैली लमलती है। 

दृश्यों पर एक गहन पटकथा ववश्लेषण। इसललए, क्रकसी पात्र या कथानक के क्रकस पहलू को आप दशभकों के सामने 
प्रकट करना चाहत ेहैं, इस पर काम करके एक दृश्य को सबसे अच्छा माना िाता है। क्रफर इंिीयनयररगं (या 
पुनलेखन) द्वारा दृश्य को स्पष्ट रूप से ददखान ेके ललए। 
स्वार्ाववक रूप स,े अतसर इसे ददखान ेका सबसे अच्छा तरीका संघषभ के माध्यम से होता है। पात्र कुछ चाहता 
है और दसूरा उसका ववरोध करता है। लेक्रकन यह सबसे अच्छा है क्रक आप दशभकों को पहले तया ददखाना चाहते 
हैं, इसका स्पष्ट अंदािा हो। यह एक दृश्य को काटने का इतना सवाल नहीं है अगर इसका कोई मतलब नहीं है 
(हालांक्रक यह सच र्ी हो सकता है।) यह एक दृश्य को काटने का सवाल है यदद आप यह नहीं बता सकत ेक्रक 
आप दशभकों को वास्तव में तया ददखान ेकी कोलशश कर रहे हैं। 
िब आप पहली बार एक सीन ललखते हैं तो तया होता है, इसके बारे में सोचना ठीक है, लेक्रकन अंत में आपको 
यह िानना होगा क्रक ऐसा तयों हो रहा है। यदद आप वास्तव में दशभकों को नहीं ददखा रहे हैं, तो कहें, बेघर लोगों 
के प्रयत िेनी का रवैया। या त्य यह है क्रक गेववन ने सॉकर टीम बनाने का अपना एक मौका खराब कर ददया 
है, तो उस दृश्य को शायद काटा िा सकता है। 
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स्क्स्िप्ट शोधकताा 

इकाई 2.4 स्क्स्िप्ट को शैली से सिंबिंगधत करना 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. जस्िप्ट को उस शैली स ेसंबंग्रधत करना जिसमें इसे सेट क्रकया गया है और उसमें बनाए गए मूड की जस्थरता 

की पुजष्ट करना 
 

2.4.1  ररचय 
िब आप ववलशष्ट बीट्स सदहत अपनी कहानी संरचना का पता लगाने की कोलशश में फंस िात ेहैं, तो शैली की 
ओर मुडें। आपकी शैली की पसंद कहानी के यनणभयों की एक महत्वपूणभ संख्या का मागभदशभन करती है, जिसमें यह 
र्ी शालमल है क्रक आप कहा ंनया करना चाहत ेहैं और कहां आप परंपरा को तोडना चाहते हैं। िब आप अपनी 
शैली पर र्रोसा करत ेहैं, तो आप अपनी कहानी के वादे को पूरी तरह से पूरा करन ेके ललए बेहतर तरीके से 
तैयार होत ेहैं। 

 

2.4.2 आ की  टकथा में शैली को कैसे काम में लाया जाए 
अ ने दशाकों को उन्मुख करें 
ववश्व यनमाभण, सेदटगं, टोन, और बहुत कुछ के माध्यम स ेअपने दशभकों के ललए लसग्नल शैली। मूवी देखने वालों 
को उस समय स ेशलैी में िकड ललया िाता है िब व ेमूवी पोस्टर देखते हैं, लॉगलाइन पढ़ते हैं, या क्रकसी क्रफल्म 
की शे्रखणयों पर नजर डालत ेहैं। शैली स्टूडडयो को आपकी क्रफल्म की माकेदटगं करन ेमें मदद करती है और दशभकों 
को यह तय करने में मदद करती है क्रक वे इसे देखना चाहते हैं या नहीं। यह आपकी कहानी को वपच करने में 
आपकी मदद करन ेका र्ी एक दहस्सा है। 
एक लेखक के रूप में, िब आप अपनी शैली को िानत ेहैं, तो आप िानते हैं क्रक आप कहााँ हैं और आप तया 
कर रहे हैं। आपके ललए उन्मुख रहना र्ी आसान है। अिीब तरह से, हालांक्रक, अपनी शैली को इंग्रगत करना 
हमेशा आसान नहीं होता है, इसललए कुछ अध्ययन और शोध के समय को स्पष्ट करन ेमें आपकी सहायता कर 
सकत ेहैं। 
 
दशाकों की अ ेक्षाओिं  र खरे उतरें 
शैली आपके दशभकों को यह िानने में मदद करती है क्रक क्रकसी कहानी से तया उम्मीद की िाए। यह आपका 
उनसे वादा है। िब आपके पाठक और दशभक एक ववलशष्ट शैली के ललए उन्मुख कहानी की दयुनया में प्रवेश करत े
हैं, लेक्रकन आप अपना वादा पूरा नहीं करत ेहैं, तो यह यनराशा, यनराशा और बुरी समीक्षाओं का एक नुस्खा है। 
अपने दशभकों को वह दें जिसके ललए उन्होंने साइन अप क्रकया है, ताक्रक वे आपकी कहानी से संतुष्ट महसूस करें। 
उदाहरण के ललए, दयुनया की तकनीक और सेदटगं के उग्रचत प्रदशभन के बबना एक ववज्ञान-कथा कहानी दशभकों को 
परेशान करेगी और उनके अववश्वास के यनलंबन को तोड देगी। एक ददलचस्प रेड हेररंग के बबना एक रहस्य या 
आपके दशभकों के ललए आपके नायक के सामने सुराग िानने का मौका, इसी तरह आपके दशभकों को यनराश 
करेगा। 
यह िानत ेहुए क्रक तया अपेक्षाएं हैं, आप एक यनजश्चत प्रकार की शैली ललखकर पूरा करने का वादा कर रहे हैं 
िो आपको कहानी की चुनौयतयों को हल करन ेके ललए बेहतर तरीके से तैयार करती है। 
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अ नी कहानी को डडजाइन और सिंरचना करें 
आपकी शैली आपके नायक की यात्रा के दौरान प्रत्येक बबदं ुपर तया होता है, इसके बारे में िबरदस्त मागभदशभन 
र्ी प्रदान करती है। िब आप अपनी कहानी के मध्य बबदं ुया चरमोत्कषभ पर स्पष्ट नहीं होत ेहैं, उदाहरण के 
ललए, आपकी शैली आपको इस बारे में अंतदृभजष्ट प्रदान करने के ललए मागभदशभन कर सकती है क्रक आपकी कहानी 
कैसे बदल या समाप्त हो सकती है। 
उदाहरण के ललए, एक कहानी के मध्य बबदं ुपर, नई िानकारी का पता चलता है िो नायक के दयुनया के 
दृजष्टकोण को बदल देती है, दांव को ऊपर उठाती है, और कहानी के लक्ष्यों को पुष्ट करती है। 
िब आप शैली के संदर्भ में मध्य बबन्द ुको देखते हैं, तो तया होता है? एक रहस्य में, क्रकए गए अपराध की 
वास्तववक प्रकृयत के बारे में नई िानकारी का खुलासा क्रकया िा सकता है। एक रोमांस में, यह तब होता है िब 
प्रेमी अतसर पहली बार प्यार करत ेहैं, या िब व ेएक-दसूरे के बारे में कुछ खोिते हैं तो वे चाहत ेहैं क्रक उन्हें 
पता न हो। 
साइंस-फाई में एक लमडपॉइंट लशफ्ट का उदाहरण एि ऑफ टुमॉरो में वह क्षण है िहां मेिर केि (टॉम िूज का 
पात्र ) टाइम लूप को दोहराने से बाहर यनकलता है और शहर में िाता है, केवल पहली बार देखने के ललए क्रक 
एललयंस इसे कैसे नष्ट करते हैं और वास्तव में दयुनया का तया होगा यदद वह खेल में वापस नहीं आता है। यह 
उस ेवापस एतशन के ललए प्रेररत करन ेके ललए पयाभप्त है। 
प्राकृयतक मोड की पहचान करने के ललए शैली का इस्तेमाल करें िो आपके पात्रों और आपकी कहानी के ललए 
समझ में आता है। 
 
निाचार के अिसरों की खोज करें 
अपेक्षाओं को पूरा करन ेपर ध्यान कें दद्रत करन ेके बाविूद, शैली सम्मेलनों की सुंदरता यह है क्रक व ेआपको 
अपनी कहानी के साथ परंपरा को तोडने के ललए सवोिम स्थानों पर मागभदशभन करत ेहैं। आपके दशभक आपकी 
क्रफल्म से आश्चयभचक्रकत और प्रसन्न होना चाहत ेहैं, इसललए िब आप कुछ ददलचस्प और अप्रत्यालशत करत ेहैं, 
तो वे रोमांग्रचत हो िात ेहैं। 
शॉन कॉइन ने अपनी पुस्तक "द स्टोरी ग्रिड" में, इस प्रक्रिया का पूरी तरह से ववलशष्ट-या "अयनवायभ" के बारे में 
एक उदाहरण के साथ वणभन क्रकया है, तयोंक्रक कोयने उन्हें एक ग्रथ्रलर में दृश्य कहत ेहैं, िहां "नायक [है] खलनायक 
की दया पर। " हमने इस पल को इतनी बार देखा है क्रक एक लेखक के ललए पहले की गई बातों को दोहराना 
आसान हो िाता है। लेक्रकन इस तरह से जतलच बनाए िाते हैं और उन्हें मिबूत क्रकया िाता है। इसललए, िब 
आप दोहराव के एक मिबूत लसनेमाई पैटनभ के साथ कुछ ललख रहे हों, तो यह आपके कहानी के ववचारों पर 
ववचार-मंथन करने और कुछ चौंकाने वाला और तािा करन ेका स्थान है। 
इसका एक शानदार उदाहरण गाडड भयंस ऑफ़ द गैलेतसी में "डांस ऑफ" पल है; पीटर जतवल (क्रिस प्रैट) के ललए 
क्रफल्म के तलाइमेजतटक बैटल सीन में रोनन को "लडाई" करने के ललए एक चतुर और चररत्र-चाललत तरीका। यह 
आपके मानक युद्ध दृश्य को अपने लसर पर बदलने का एक मिेदार, अलग और अलर्नव तरीका है। 
 
शैली मैश  एकीकृत करें 
कर्ी-कर्ी, आप एक कहानी में कई शैललयों के साथ काम करेंगे। आपको अर्ी र्ी उस प्राथलमक शैली की पहचान 
करनी होगी, जिसके साथ आप काम कर रहे हैं, ताक्रक आप दशभकों की अपेक्षाओं या नवाचार करन ेके अवसरों को 
पूरा करन ेसे न चूकें । 
आप जिन उप-शैललयों के साथ काम कर रहे हैं, उनमें से प्रत्येक के ललए शैली गयतववग्रधयों  को र्ी समझना 
चाहेंगे ताक्रक यह सुयनजश्चत हो सके क्रक आप कुछ र्ी महत्वपूणभ लमस नहीं कर रहे हैं। क्रफल्म पैसेंिसभ रोमांस, 
साइंस-क्रफतशन और एतशन का मेल है, और यह उन सर्ी के ललए प्राथलमक शैली बीट्स को दहट करती है। 
िब आप शैली के साथ लमलकर काम करत ेहैं और इसकी परंपराओं का अध्ययन करत ेहैं, तो आपके पास कदठन 
कहानी समस्याओं को सुलझाने में मदद करन ेके ललए एक संिह होगा और सुयनजश्चत करें क्रक आप सबसे अच्छी 
जस्िप्ट प्रदान कर रहे हैं िो आप कर सकत ेहैं। 
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इकाई 2.5  ुनलेखन/ ररष्करण स्क्स्िप्ट  
इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. जस्िप्ट को उत्पादन के ललए तैयार करन ेके ललए उसे क्रफर से ललखने और पररष्कृत करन ेके ललए एक 

योिना ववकलसत करना 
2. प्रयतक्रिया के बाद समयबद्ध तरीके से जस्िप्ट और कथा को क्रफर स ेललखना / पररष्कृत करना, ववरोधार्ासी 

दटप्पखणयों को हल करने के ललए सहयोग्रगयों के साथ संपकभ  करना, और इसे उत्पादन के ललए अंयतम रूप 
देना 

 

2.5.1  ररचय 
"ललखना पुनलेखन है" एक पुरानी कहावत है, और सर्ी अनुर्वी लेखक इसे सच मानत ेहैं। शौक्रकया पहले मसौदे 
को अपने प्रयासों के अंत के रूप में देखते हैं, िबक्रक ददग्गि िानत ेहैं क्रक यह केवल शुरुआत है - लमट्टी की 
गेंद का यनमाभण जिसे अब कला के काम में आकार ददया िाना चादहए। रचनात्मक प्रक्रिया के इस महत्वपूणभ 
दहस्से का अग्रधकतम लार् उठाने में आपकी मदद करन ेके ललए यहां कुछ युजततयां दी गई हैं। 

 

 

2.5.2 अ नी स्क्स्िप्ट को फफर से कैसे मलखें 
"लेखन पुनलेखन है" 
प्रयतक्रिया हालसल करें 
दोहराना 
 
यह दरू रखो: एक अच्छा पुनलेखन करने के ललए आवश्यक सबसे महत्वपूणभ चीिों में से एक है पररप्रेक्ष्य –आपको 
अपने काम को स्पष्ट रूप से देखने में सक्षम होने की आवश्यकता है क्रक यह तया है, इसके बिाय क्रक आप तया 
उम्मीद कर रहे थे, और िब आप रचनात्मक प्रक्रिया में फंस िात ेहैं तो ऐसा करना लगर्ग असंर्व है। इसललए, 
एक बार िब आप अपना पहला ड्राफ्ट पूरा कर लें, तो उससे थोडा दरू चलें - एक सप्ताह, एक पखवाडे, एक 
महीना। यह िेक आपको तािा, वस्तुयनष्ठ आंखों से र्ाग की समीक्षा करन ेकी अनुमयत देगा। 
अपने मसौदे (ड्राफ्ट) की समीक्षा करत ेसमय, अपने आप से यनम्नललखखत प्रश्न पूछें : 
तया इस र्ाग का आधार स्पष्ट और िल्दी स्थावपत हो गया है? आधार वह बीि है जिससे शेष कथा ववकलसत 
होती है और इसे जस्िप्ट के शुरुआती पन्नों में स्पष्ट रूप से स्थावपत क्रकया िाना चादहए। यदद आप पषृ्ठ 15 
या 20 पर पहुाँच गए हैं और आप अर्ी र्ी सुयनजश्चत नहीं हैं क्रक कहानी क्रकस बारे में है, तो आपको कुछ काम 
करना है। 
तया कथा सुचारू रूप स ेऔर ताक्रकभ क रूप से प्रवादहत होती है? तया कहानी आसानी स ेसमझ में आ िाती है? 
दसूरे शब्दों में: तया आप बता सकत ेहैं क्रक हो तया रहा है? यदद आप ऐसा नहीं कर सकते हैं, तो स्पष्टता और 
बोधगम्य कारण और प्रर्ाव की ओर ध्यान से देखने का समय है। 
तया जस्िप्ट उस कहानी को बताती है जिसे आप बताना चाहत े थे? वास्तववक लेखन प्रक्रिया के दौरान, एक 
लेखक के ललए सबप्लॉट्स द्वारा दरू ले िाना, स्पशभरेखाओं पर उतरना, पूरे की कीमत पर एक सेगमेंट द्वारा 
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आसतत होना आसान होता है। यदद ऐसा होता है, तो अपनी कहानी को वापस रैक पर लाने के ललए पुनलेखन 
का इस्तेमाल करें। 
तया लेख का थीम कथा की घटनाओं द्वारा स्पष्ट रूप स ेव्यतत क्रकया गया है? यदद आपकी थीम "दोस्ती हमेशा 
के ललए है" और आपकी कहानी बालवाडी में लमलने वाल ेददन से लेकर वदृ्धाश्रम में कमरे में रहने वाले दो दोस्तों 
के उतार-चढ़ाव का वणभन करती है, तो आप अच्छे आकार में हैं। यदद आपकी थीम "दोस्ती हमेशा के ललए है" है 
और आपकी कहानी एक वेयरवोल्फ के बारे में है िो जिप्सी स ेखुद का बदला लेने की कोलशश कर रहा है, तो 
आपको कुछ वास्तववक करना है। 
तया जस्िप्ट में कोई बाहरी तत्व हैं िो सीधे कें द्रीय ववषय या कथा का समथभन नहीं करत ेहैं? यदद वे नहीं करत े
हैं, तो उन्हें हटाने की आवश्यकता है। 
तया नायक का प्राथलमक लक्ष्य स्पष्ट है और तया उस लक्ष्य की उसकी खोि कथा को आगे बढ़ाती है? नाटकीय 
कहानी कहने में, मुख्य पात्र का एक मिबूत लक्ष्य होता है जिसे वह प्राप्त करने के ललए यनधाभररत करता है। 
पात्र द्वारा क्रकए गए सर्ी ववकल्प, उसके द्वारा क्रकये िाने  वाले एतशन, और जिन बाधाओं का वह सामना 
करता है और उन पर वविय प्राप्त करता है, उन्हें उस लक्ष्य को पूरा करन ेके करीब लाना चादहए। यदद आपका 
पात्र लगातार क्रकसी चीज की ओर काम नहीं कर रहा है या बहुत ही अिीब तरीके से व्यवहार कर रहा है, तो यह 
पुनववभचार का समय है। 
तया मुख्य पात्र की अचभ ताक्रकभ क रूप से कहानी की घटनाओं के बारे में है? यदद आपकी कहानी एक ऐसे झूठे के 
बारे में है िो सच बोलना सीखता है, तो कहानी की घटनाओं से पता चलता है क्रक कैसे झूठ बोलना शुरू में मुख्य 
पात्र को लार् पहंुचाता है, अंततः उस ेबडी परेशानी का कारण बनता है, और अंततः उस ेअपने तरीकों की गडबडी  
कैसे ददखाई देती है। यदद, हालांक्रक, कथा ने उसे र्ारी बाधाओं का सामना करन ेके ललए साहस ददखाया है, लेक्रकन 
वह िो सबक सीखता है वह झूठ नहीं है, तो कथा कायरोप्रैतटर की यात्रा िम में है। 
तया आपका ववरोधी र्ी हावी है? ववशेष रूप से एतशन क्रफल्में या हॉरर क्रफल्में ललखते समय, रंगीन बुरे आदमी 
पर बहुत अग्रधक ध्यान देना आसान होता है। पहले मसौदे में ऐसा करना ठीक है, लेक्रकन यह महत्वपूणभ है क्रक 
आप बाद के संस्करणों में इन दषु्ट खलनायकों पर लगाम लगाएं, कहीं ऐसा न हो क्रक वे आपके मुख्य पात्र से 
क्रफल्म चुरा लें। 
तया मैं अपनी कहानी के सर्ी तत्वों को नाटकीय रूप देने में ववफल रहा हूाँ? शुरुआती लेखक महत्वपूणभ कहानी 
बबदंओंु (एक चररत्र के ववचारों और र्ावनाओं, महत्वपूणभ बैकस्टोरी, एक दृश्य या सेदटगं की समझ के ललए 
महत्वपूणभ िानकारी) को एक जस्िप्ट के वणभनात्मक मागभ में डालने के ललए लोकप्रलसद्ध हैं, लेक्रकन उन तत्वों को 
उन तरीकों (कारभवाई, छववयों और/या संवाद के माध्यम से) में ठीक से नाटक करन ेमें असफल रहा िो उस 
िानकारी को दशभकों तक पहंुचाएगा। 
तया मेरी कहानी अपनी शैली की अपेक्षाओं को पूरा करती है? दसूरे शब्दों में, अगर यह एक कॉमेडी है, तो तया 
यह मजेदार है? अगर यह एक डरावनी क्रफल्म है, तो तया यह डरावनी है? और इसी तरह। 
 

एक बार िब आप सार के मामलों को सबंोग्रधत कर लेत ेहैं, तो आपको फॉमभ के मामलों को संबोग्रधत करन ेकी 
आवश्यकता होती है, इसललए यनम्नललखखत पर नजर रखें: 
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बडे़ ब्लॉक प्रकार: वववरण के बडे ब्लॉकों की उपजस्थयत आमतौर पर इंग्रगत करती है क्रक आप बहुत अग्रधक सूक्ष्म 
वववरण ललखने में फंस गए हैं। याद रखें, जस्िप्ट उपन्यास नहीं हैं - आपको हर छोटी चीि के हर छोटे पहलू का 
वणभन करन ेकी आवश्यकता नहीं है। पटकथाओं में वणभनात्मक मागभ तेि और ववचारोिेिक होने चादहए, जितनी 
िल्दी हो सके अगले बबट पर आगे बढ़ने से पहले क्रकसी क्रिया, चररत्र या स्थान का प्रर्ावी ढंग स ेवणभन करन े
के ललए कम से कम शब्दों का उपयोग करना चादहए। 
संवाद के अंतहीन पन्ने: इस लक्षण का आमतौर पर मतलब है क्रक आप संवाद के माध्यम से अपनी कहानी बता 
रहे हैं, िैसा क्रक मंच पर क्रकया िाता है, बजल्क छववयों, एतशन और संवाद के संयोिन के माध्यम से िो प्रर्ावी 
लसनेमाई कहानी कहने की पहचान है। 
शॉट्स, कैमरा मूवमेंट, सेट, कॉस्ट्यूम या संगीत और संपादन संकेतों की अग्रधकता: एक पटकथा लेखक के रूप 
में, आपका काम कहानी की सरंचना करना और उस ेबताना है, न क्रक क्रफल्म का यनदेशन करना, सेट और वेशर्ूषा 
को डडिाइन करना, या ग्रचत्र को काटना और स्कोर करना। आप िो करन ेवाले हैं, उस पर दटके रहें और यनदेशकों, 
डडिाइनरों और कटरों को वही करन ेदें िो उन्हें करना चादहए। 
कहानी कहने की चालबाजजयों की अग्रधकता:  यदद आपकी जस्िप्ट फ्लैशबैक, नैरेशन और ड्रीम सीतवेंस स ेर्री 
हुई है, तो इसका शायद मतलब है क्रक कें द्रीय कथा अपने आप खडे होने के ललए पयाभप्त मिबूत नहीं है, इस 
मामल ेमें, आपको इसे और अग्रधक मिबूत करन ेकी आवश्यकता है। 
ऐसे दृश्य या िम िो चलत ेरहत ेहैं: क्रफल्मों में पेलसगं सवोपरर होता है। आदशभ रूप से, आपको अपने सर्ी दृश्यों 
को दृश्य के नाटकीय ददल के जितना संर्व हो उतना करीब स ेशुरू करना चादहए और िैसे ही इसका नाटकीय 
बबदं ुबनाया गया है, आपको उन्हें समाप्त करना चादहए। क्रकसी र्ी अयतररतत को काट ददया िाना चादहए। 
एक उच्च  षृ्ठ सिंख्या: एक जस्िप्ट कर्ी र्ी 120 पषृ्ठों से अग्रधक लंबी नहीं होनी चादहए। कर्ी र्ी । 
 
प्रनतफिया हामसल करें 
एक बार िब आप अपनी संतुजष्ट के ललए एक मसौदा पूरा कर लेत ेहैं, तो इसे लोगों को पढ़ने और दटप्पणी करन े
के ललए दें। रचनात्मक प्रयतक्रिया प्राप्त करना चुनें। इस बबदं ुपर, पटकथा लेखक कहानी को आंतररक रूप स े
िानता है और समझता है क्रक मुख्य संदेश तया है - लेक्रकन तया दशभकों को यह लमलेगा? अन्य लेखकों, संपादकों 
या ववश्वसनीय लमत्रों स ेएक नजर डालने और प्रयतक्रिया र्ेिने के ललए कहना, जस्िप्ट पर नए लसरे स ेनजर 
रखने का एक सही तरीका है। 
पटकथा लेखन एक अकेला प्रयास है, लेक्रकन अपने मसौदे को पूरा करना िरूरी नहीं है। दसूरों को रचनात्मक 
नोट्स प्रदान करन ेदें, जिसस ेअंततः लेखन और अंयतम प्रारूप में सुधार होगा। यह एक संवेदनशील चरण है, 
इसललए ड्राफ्ट को केवल उन्हीं को सौंपना सुयनजश्चत करें जिनकी राय आप महत्व देते हैं िो सम्मानपूवभक और 
समथभनपूवभक नोट्स र्ी देंगे। 
 
एक कदम िा स ल े
यदद कोई लेखक अपनी वतभमान जस्िप्ट में बहुत ज्यादा उलझा हुआ है, तो यह पहचानना मुजश्कल हो सकता है 
क्रक संर्ाववत सुधार कहााँ क्रकए िा सकत ेहैं। एक अच्छा अभ्यास वतभमान मसौदे स ेदरू िाना और शायद अन्य 
पररयोिनाओं या जस्िप्ट्स पर मदद के ललए हाथ बढ़ाना है। इसका मतलब यह नहीं है क्रक आप अपनी जस्िप्ट 
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को छोड दें, बजल्क कम से कम एक या दो ददन व्यजततगत रूप स ेउस प्रोिेतट स ेअलग होने की अनुमयत दें, 
जिसमें इतने घंटे लगे हों। एक छोटा िेक र्ी लेखकों को अग्रधक स्पष्ट रूप स ेसंपाददत करने में मदद कर सकता 
है। 
 
आिश्यकतानुसार दोहराएिं 
पुनलेखन अंयतम जस्िप्ट की ददशा में एक महत्वपूणभ कदम है, लेक्रकन इसमें बहुत अग्रधक बदलाव नहीं होने 
चादहए। यदद प्रमुख र्ागों पर क्रफर से ववचार करन ेकी आवश्यकता है, तो पीछे हटना और ड्राइंग बोडभ पर वापस 
िाना आवश्यक हो सकता है। इसी तरह, सर्ी प्रयतक्रिया को क्रफर से ललखने के ललए लागू करन ेकी आवश्यकता 
नहीं है। िब अंयतम उत्पाद बनाने की बात आती है तो जस्िप्ट लेखकों के पास पालन करने के ललए एक कदठन 
और तेज यनयम नहीं होता है। इसके बिाय, यह मुख्य लेखक पर यनर्भर करता है क्रक वह अपने अंतज्ञाभन के साथ 
िाए क्रक जस्िप्ट पूरी तरह से पूणभ है या नहीं। 
 
 
स्क्स्िप्ट तैयार करन ेमें सहायता करना 
सुयनजश्चत करें क्रक पटकथा लेखक संपादकीय यनणभयों के वविीय और उत्पादन प्रर्ावों से पयाभप्त रूप से अवगत 
है 
शैली, सामिी, रूप और क्रकसी अन्य ववशेष शतों के संबंध में संपादकीय संक्षक्षप्त को पूरा करन ेके ललए लेखकों 
को पयाभप्त िानकारी प्रदान करें 
संवाद और प्रयतक्रिया को प्रोत्सादहत करन ेके ललए, िैसा उपयुतत हो, पटकथा लेखक और यनमाभताओं के साथ 
आवग्रधक बैठकों/चचाभओ ंकी व्यवस्था करें 
संबंग्रधत लोगों को प्रोडतशन िीफ या जस्िप्ट में क्रकसी र्ी बदलाव का समन्वय और संचार करें 
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टटप् णणयााँ 
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पिषय स ेसिंबिंगधत िीडडयो के मलए क्यूआर कोड स्कैन करें या मलिंक  र स्क्क्लक करें 

एक क्रफल्म जस्िप्ट का ववश्लेषण 

 

https://youtu.be/jLkFo0eh4Gk 

 

 

एक पटकथा पर शोध करना 

 
https://youtu.be/bj-w3cKWCjA 
 

 

जस्िप्ट ववश्लेषण युजततयााँ 

 
https://youtu.be/IMep2s_T89c 
 

 

शैली स ेसंबंग्रधत जस्िप्ट 

 
https://youtu.be/npgyxIyK9ak 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/jLkFo0eh4Gk
https://youtu.be/bj-w3cKWCjA
https://youtu.be/IMep2s_T89c
https://youtu.be/npgyxIyK9ak
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इकाई 3.1 - बिट के अनुस र जस्िप्ट ललखना 
इकाई 3.2 - जस्िप्ट स्वरूपण (फॉर्मेट िंग) 
 

3. स्क्स्िप्ट तैयार करने में सहायता 
करना 

5 
एमईएस/एन3005
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मसखन ेके मुख्य  ररणाम 
 

इस मॉड्यूल के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करन ेयोग्य होंगे: 
1. कहानी कहने के ववलर्न्न तरीकों का वणभन करना 
2. मानक पटकथा प्रारूप का वणभन करना 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  
 

89 

हाउसकीप िंग अटेंडेंट (मैनुअल क्लीननिंग) 
स्क्स्िप्ट शोधकताा 

इकाई 3.1: बजट के अनुसार स्क्स्िप्ट मलखना 
इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. बिट जस्िप्ट ललखते समय ववचार करन ेके ललए बबदंओंु पर चचाभ करना 
 

 

3.1.1 अ नी कहानी कहने के अलग-अलग तरीके 
अतसर, िब हम एक पटकथा ललखते हैं, तो हम क्रफल्म के बिट से ज्यादा कहानी के बारे में सोचत े हैं। 
आखखरकार, हमारी कल्पना के ललए कोई मौदद्रक सीमा नहीं है। और क्रफर, हे, वे केवल सीिीआई का इस्तेमाल 
कर सकत ेहैं। िैसे क्रक सीिीआई सस्ता है। वास्तववकता की िांच। यह नहीं है। 
बेशक, कुछ र्ी आपकी कहानी स ेसमझौता नहीं करना चादहए। लेक्रकन क्रकसी क्रफल्म के बिट को ध्यान में रखते 
हुए अपनी कहानी कहने के अलग-अलग तरीके होत ेहैं। अपनी पटकथा ललखते समय आपको बिट पर ववचार 
तयों करना चादहए? िब तक आप एक बडे बिट की क्रफल्म नहीं ललख रहे हैं, यनमाभताओं को आि लागतों पर 
ववचार करन ेकी िरूरत है, खासकर िब क्रफल्म ररलीि होने के संबंध में उद्योग बदल रहा है। 
यहां तक क्रक एक बार िब हम अपनी कोववड-प्रर्ाववत दयुनया स ेआगे यनकल िाते हैं, तो क्रफल्मों को देखने का 
तरीका हमेशा के ललए बदल िाता है। नेटजफ्लतस और प्राइम वीडडयो िैसे स्रीमसभ, यहां तक क्रक डडज़्नी+ के साथ 
डडज्नी ने र्ी क्रफल्मों की डडलीवरी में बदलाव क्रकया है। छोटे पदे पर देखी िाने वाली क्रफल्मों के ललए बडे बिट 
की आवश्यकता नहीं होती है िो क्रक लसनेमाघरों में ददखाई िाती है। और कौन िानता है क्रक लोगों को लसनेमाघरों 
में आराम से देखने में क्रकतना समय लगेगा। 
 

3.1.2 फफल्म बजट बनाम कहानी 
एक लेखक के रूप में, कहानी स ेसमझौता क्रकए बबना क्रफल्म के बिट को ध्यान में रखने के कुछ मुख्य उपाय 
हैं: 
स्थान - कम स्थानों में अपनी कहानी सुनाने स ेन केवल स्थान की लागत, बजल्क शूदटगं के ददनों की बचत 
होगी। एक स्थान पर जितने अग्रधक शॉट क्रकए िात ेहैं, नए स्थान को स्थानांतररत करन ेऔर सेट करन ेके ललए 
उतने ही कम ददनों की आवश्यकता होती है। क्रकसी दकुान के पीछे के कमरे में कायाभलय रखने के बिाय, उदाहरण 
के ललए, िहााँ व्यावसाययक कायभ क्रकया िाता है, उस ेदकुान के कोने में एक लैपटॉप और छोटी डेस्क पर ले िाएाँ। 
या, यदद एक पात्र एक दृश्य के ललए दसूरे स्थान पर ददखाई देता है, तो तया उस एतशन को उस स्थान पर ल े
िाया िा सकता है िहां पात्र अन्य दृश्यों में ददखाई देता है, इस प्रकार संर्ाववत रूप से अलर्नेता को एक 
अयतररतत ददन के ललए र्ुगतान करन ेकी बचत होती है? 
 ात्र - इस बारे में सोचें क्रक अलर्नेताओं पर पैसे बचाने के ललए पात्रों को कैसे िोडा िा सकता है। इसी तरह, 
पांच स ेकम पंजततयों वाल ेपात्र को एक ववशेष रुप स ेप्रदलशभत खखलाडी की तुलना में अलग तरह स ेर्ुगतान 
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क्रकया िाता है। फाइनल ड्राफ्ट िैसे कायभिम आपको अपने पात्रों की एक पंजतत गणना दे सकते हैं। देखें क्रक तया 
आप कम पात्रों को पााँच स ेकम कर सकत ेहैं और/या कोई अन्य "अंडर-फ़ाइव" पात्र पंजतत में बोल सकता है। 
बच्चे - यदद आपकी जस्िप्ट में बच्चे हैं, तो यह बिट में िदटलता की एक और परत िोडता है। नाबाललगों को 
सेट पर अयतररतत कलमभयों की आवश्यकता होती है, िैसे क्रक एक लशक्षक, और वे प्रयत ददन केवल अग्रधकतम घंटे 
काम कर सकत ेहैं। यदद आपकी कहानी  एक स ेअग्रधक बच्चे हैं, तो तया आप अपनी कहानी को बदले बबना 
एक को हटा  सकत ेहैं? तया आप उन्हें उन दृश्यों स ेहटा सकत ेहैं िहां उनकी उपजस्थयत वास्तव में दृश्य को 
प्रर्ाववत नहीं करती है? 
टुकडे़ और प्रभाि सटे करें - दृश्य िो एक अलग समय अवग्रध में सेट होत ेहैं या ववस्फोटक िैसे बडे प्रर्ाव वाल े
होत ेहैं, बहुत महंगे होत ेहैं। इस बारे में सोचें क्रक कैस ेआप रचनात्मक होकर इन्हें कम कर सकत ेहैं। िादहर है, 
एक ववलशष्ट ऐयतहालसक कहानी अतीत के तत्वों से बच नहीं सकती है। लेक्रकन तया उन्हें "छोटे" तरीकों से क्रकया 
िा सकता है, िैसे क्रक वास्तववक सदेटगं के बिाय एक परुानी तस्वीर का इस्तेमाल करना। तया आप क्रकसी 
ववस्फोट के बाद होने वाली घटना को ददखान ेके बिाय उस पर ध्यान कें दद्रत कर सकत ेहैं। रचनात्मक होने के 
ललए आप िो छोटी-छोटी चीिें कर सकत ेहैं, वे बिट को सधुारने में काफी मददगार साबबत होंगी। 
याद रखें, यह वह कहानी है िो बबकेगी। प्रोडतशन के नुकसान के मामल ेमें अपनी जस्िप्ट को सरल रखने से 
एक यनमाभता की आंखों में रोशनी आएगी, बबना ज्यादा खचभ क्रकए। 
 

 
 

3.1.3 इसे  ूरा होन ेतक फफर से मलखें 
शूदटगं के बीच में इसे ठीक करन ेकी तुलना में क्रकसी क्रफल्म की व्यवहायभता को ललखना और उसकी योिना 
बनाना बहुत आसान है। आप बहुत देर से यह नहीं िानना चाहते हैं क्रक आपके यनदेशक के ललए सीधे अपने लसर 
में रखना बहुत िदटल है या उनकी क्षमताओं से र्ी बदतर है। अगर क्रफल्म पर काम करने वाले सर्ी लोगों को 
लगता है क्रक यह बौद्ग्रधक रूप स ेउनके नीचे है, तो वे इसे एक लघु यनमाभण करेंगे। कुछ लोग बीच में ही छोड 
देत ेहैं और नाटकीय पुनलेखन के ललए बाध्य करत ेहैं। 
मूवी जस्िप्ट में एक और बडी गलती, खासकर यदद आप इसे यनदेलशत नहीं कर रहे हैं, कैमरा ददशाओं (पैन, जूम, 
फे़ड इन इत्यादद) में ललखना है। मैं बाद की पोस्ट में इसके बारे में अग्रधक िानकारी दूंगा । बस याद रखें क्रक 
आप अर्ी के ललए केवल जस्िप्ट ललख रहे हैं। िब यनदेशक की टोपी पहनने का समय आ गया है, तो यह यनणभय 
लेने का उग्रचत समय होगा। 
ये समस्याएं हैं िो हमें अपनी शूदटगं के सीखने के अनुर्वों में हुई हैं। क्रकसी कारण से मैं वास्तव में एक सबक 
नहीं सीखता िब तक क्रक यह मेरे सामने न आए  और िब यह दहट हो िाए तो आप आमतौर पर समस्या को 
लेखन में वापस ढंूढ सकत ेहैं। बस याद रखें क्रक यह हमेशा पटकथा लेखक की गलती है, इसललए हल्के ढंग स े
चलें। 
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इकाई 3.2: स्क्स्िप्ट स्िरू ण (फॉमेट िंग) 
 

इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. शैली, सामिी, रूप और क्रकसी र्ी अन्य ववशेष शतों के संबधं में संपादकीय संक्षक्षप्त को पूरा करन ेके ललए 

पयाभप्त िानकारी प्रदान करना 
 
 

3.2.1  ररचय 
यह समझना क्रक क्रफल्म की जस्िप्ट कैसे ललखी िाती है, जिसे एक पटकथा के रूप में र्ी िाना िाता है, पहली 
बार में कदठन लग सकता है, लेक्रकन एक बार िब आप जस्िप्ट के प्रारूप और संरचना को समझ लेत ेहैं तो आप 
अपनी रचनात्मकता पर ध्यान कें दद्रत कर सकत ेहैं। हम आपको एक पटकथा ललखने की प्रक्रिया स ेरूबरू कराएंगे 
ताक्रक आप उस महान क्रफल्म ववचार को एक पेशेवर जस्िप्ट में बनाना शुरू कर सकें । 
एक  टकथा क्या है 
एक मूवी जस्िप्ट, जिस ेएक पटकथा के रूप में र्ी िाना िाता है, एक दस्तावेि है िो 70-180 पषृ्ठों तक 
क्रकतना र्ी हो सकता है। अग्रधकांश क्रफल्म जस्िप्ट लगर्ग 110 पषृ्ठों में आती हैं, लेक्रकन ऐसे कई कारक हैं िो 
ज्यादा पषृ्ठों में आते हैं। इसस ेपहले क्रक हम पषृ्ठ संख्या में बहुत गहराई तक िाएं, आइए उन चीिों के बारे में 
बात करें जिन्हें आपको वास्तव में िानना आवश्यक है ताक्रक आप अपनी जस्िप्ट िकड स ेिल्द  शुरू कर सकें । 
 

3.2.2 मानक  टकथा प्रारू  क्या है? 

पटकथा प्रारूप अपेक्षाकृत सरल है, लेक्रकन यह उन चीिों में से एक है िो तब तक थोडा कदठन लग सकता है 
िब तक क्रक आप वास्तव में यह नहीं सीख लेत ेक्रक इसे कैसे करना है। 
जस्िप्ट स्वरूपण की मूल बातें इस प्रकार हैं: 
• 12-बबदं ुकूररयर फ़ॉन्ट आकार 
• पषृ्ठ के बाईं ओर इंच माजिभन 
• पषृ्ठ के दाईं ओर 1 इंच का माजिभन 
• पषृ्ठ के ऊपर और नीचे 1 इंच 
• प्रत्येक पषृ्ठ में लगर्ग 55 पजंततयााँ होनी चादहए 
• संवाद खंड पषृ्ठ के बाईं ओर 2.5 इंच से शुरू होता है 
• पात्र नामों में बडे अक्षर होने चादहए और पषृ्ठ के बाईं ओर से 3.7 इंच से शुरू होने चादहए 
• पषृ्ठ संख्याएं पषृ्ठ के शीषभ स े0.5 इंच माजिभन के साथ ऊपरी दाए ंकोने में जस्थत होते हैं। पहले पषृ्ठ को 

िमांक्रकत नहीं क्रकया िाएगा, और प्रत्येक संख्या के बाद एक अवग्रध होगी। 
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स्रोत: https://nofilmschool.com/script-screenplay-format 
 

कई जस्िप्ट एक पररवतभन स ेशुरू होती हैं, जिसमें फेड इन : या ब्लैक स्िीन शालमल हो सकती है। कुछ इसे 
ऊपर बाईं ओर रखते हैं, अन्य पषृ्ठ के शीषभ दाईं ओर िहां कई पररवतभन रहत ेहैं। अन्य जस्िप्ट दृश्य शीषभकों, या 
यहां तक क्रक इमेिरी के उपशीषभक के साथ शुरू होंगी जिन्हें वे आगे लोड करना चाहत ेहैं। 
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दृश्य शीषाक 
इिंडेंट: लेलट: 0.0 "राइट: 0.0" चौड़ाई: 6.0 " 
एक दृश्य शीषभक एक दृश्य के स्थान और ददन के समय का एक-पंजतत वववरण है, जिसे "स्लगलाइन" र्ी कहा 
िाता है। यह हमेशा बडे अक्षरों में होना चादहए। 
उदाहरण: EXT. राइटसभ स्टोर - डे स ेपता चलता है क्रक कारभवाई राइटसभ स्टोर के बाहर ददन के समय होती है। 
 
उ शीषाक 
इिंडेंट: लेलट: 0.0 "राइट: 0.0" चौड़ाई: 6.0 " 
िब एक नया दृश्य शीषभक आवश्यक नहीं है, लेक्रकन एतशन में कुछ अंतर करन ेकी आवश्यकता है, तो आप एक 
उपशीषभक का इस्तेमाल कर सकत ेहैं। 
लेक्रकन इनका कम से कम इस्तेमाल करना सुयनजश्चत करें, तयोंक्रक उपशीषभक से र्री जस्िप्ट आमतौर पर पसंद 
की िाती है। एक अच्छा उदाहरण है िब दो स्थानों के बीच त्वररत कटौती की एक श्रृंखला होती है। आप इंटरकट 
शब्द और दृश्य स्थानों का प्रयोग करेंगे। 
 
एक्शन 
इिंडेंट: लेलट: 0.0 "राइट: 0.0" चौड़ाई: 6.0 " 
यह एक दृश्य की घटनाओं का वणभनात्मक वववरण है, िो वतभमान काल में ललखा गया है। इसके अलावा कम 
सामान्यतः ददशा, दृश्य प्रदशभनी, ब्लैकस्टफ, वववरण, या दृश्य ददशा के रूप में िाना िाता है। 
याद रखें- केवल वही चीिें देखी और सुनी िा सकती हैं जिन्हें एतशन में शालमल क्रकया िाना चादहए। 
 
 ात्र 
इिंडेंट: लेलट: 2.0 "राइट: 0.0" चौड़ाई: 4.0 " 
िब कोई पात्र पेश क्रकया िाता है, तो उनके नाम को ऐतटन  के र्ीतर बडे अक्षरों क्रकया िाना चादहए। उदाहरण 
के ललए: "दरवािा खुलता है, और ललअम चलता है, एक 30-कुछ दहप्स्टर छोडने के दृजष्टकोण के साथ।" 
एक पात्र का नाम बडे अक्षरों में है और हमेशा उसके संवाद की पंजततयों के ऊपर सूचीबद्ध होता है। छोटे पात्रों 
को नामों के बबना सूचीबद्ध क्रकया िा सकता है, उदाहरण के ललए, "टैतसी ड्राइवर" या "िाहक।" 
 
सिंिाद 
इिंडेंट: लेलट: 1.0 "राइट: 1.5" चौड़ाई: 3.5 " 
प्रत्येक पात्र के ललए र्ाषण की पंजततयााँ। संवाद प्रारूप का इस्तेमाल क्रकसी र्ी समय क्रकसी पात्र को बोलते हुए 
सुना िाता है, यहां तक क्रक ऑफ-स्िीन और वॉयस-ओवर के ललए र्ी। 
 
 ैरेन्टेटटकल (कोष्ठक) 
इिंडेंट: लेलट: 1.5 "राइट: 2.0" चौड़ाई: 2.5 " 
एक कोष्ठक पात्र के ललए एक ददशा है िो या तो रवैया या क्रिया उन्मुख है। 
नाटक लेखन शैली में िडों के साथ, आि, कोष्ठक का इस्तेमाल बहुत कम ही क्रकया िाता है और केवल तर्ी 
आवश्यक होता है िब बबल्कुल आवश्यक हो। तयों? यदद आपको अपने संवाद के साथ तया हो रहा है, यह बताने 
के ललए एक कोष्ठक का इस्तेमाल करन ेकी आवश्यकता है, तो शायद इसे केवल एक अच्छे पुनलेखन की 
आवश्यकता है। उनका इस्तेमाल केवल तर्ी करें िब आप पूरी तरह स ेसुयनजश्चत करना चाहते हैं क्रक पाठक को 
र्ावना लमले। 
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पिस्तार 
कोष्ठक में  ात्र के नाम के बाद रखा गया 
आवाि को स्िीन पर कैसे सनुा िाएगा यह इंग्रगत करन ेके ललए चररत्र के नाम के बाद एक संक्षक्षप्त तकनीकी 
नोट रखा िाता है। उदाहरण के ललए, यदद पात्र वॉयस-ओवर के रूप में बोल रहा है, तो वह ललअम (V.O.) के 
रूप में ददखाई देगा। 
 
 ररितान 
इिंडेंट: लेलट: 4.0 "राइट: 0.0" चौड़ाई: 2.0 " 
पररवतभन क्रफल्म संपादन यनदेश हैं और आम तौर पर केवल एक शूदटगं जस्िप्ट में ददखाई देते हैं। पररवतभन क्रिया 
में शालमल हैं: 
क   ू: 
डिसॉल्व  ू: 
स्मश कट: 
क्क्वक कट: 
फेि  ू : 
एक ववलशष्ट पटकथा लेखक के रूप में, आपको एक पररवतभन का इस्तेमाल करन ेसे बचना चादहए िब तक क्रक 
कहानी तत्व को इंग्रगत करने का कोई अन्य तरीका न हो। उदाहरण के ललए, आपको इसका इस्तेमाल करने की 
आवश्यकता हो सकती है: यह इंग्रगत करन ेके ललए क्रक बडी मात्रा में समय बीत चुका है। सुयनजश्चत करें क्रक आप 
अपने इजच्छत मूड को दहट करते हैं। 
 
शॉट 
इिंडेंट: लेलट: 0.0 "राइट: 0.0" चौड़ाई: 6.0 " 
एक शॉट पाठक को बताता है क्रक एक दृश्य के र्ीतर कें द्र बबदं ुबदल गया है। एक पररवतभन की तरह, मुझे लगता 
है क्रक आपको इसे कम स ेकम इस्तेमाल करना चादहए तयोंक्रक कर्ी-कर्ी यह पढ़ने से दरू हो िाता है। सुयनजश्चत 
करें क्रक आप उनका इस्तेमाल इरादे स ेऔर चीिों पर िोर देने के ललए करत ेहैं। 
 
शॉट्स के उदाहरण: 
एंगल पर 
बेहद करीब 
पैन टू 
ललयाम का दृजष्टकोण 
 
 टकथा शीषाक  षृ्ठ प्रारू  
पटकथा कैसी ददखती है? आपके पटकथा लेखन सॉफ्टवेयर को शीषभक पषृ्ठ को प्रारूवपत करना आपके ललए आसान 
बनाना चादहए। अग्रधकांश शीषभक पषृ्ठ मानक कूररयर 12-बबदं ुफ़ॉन्ट का इस्तेमाल करत ेहैं। याद रखें, इस सबका 
रहस्य बस सरल और पढ़ने में आसान है। केवल चार चीिें हैं िो आपकी जस्िप्ट के शीषभक पषृ्ठ पर होनी चादहए: 
जस्िप्ट का शीषभक 
आपका नाम 
ड्राफ्ट की तारीख 
आपका संपकभ  वववरण 
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स्रोत: https://nofilmschool.com/script-screenplay-format 
 

यहां यतग्रथ का थोडा ववस्तार ददया गया है—शायद आपको इसकी आवश्यकता केवल आपके द्वारा र्ेिे िाने वाल े
ड्राफ़्ट पर नजर रखने के ललए है। अग्रधकांश ववयनदेश बबना तारीख के र्ेिे िात ेहैं, इसललए वे हमेशा तािा 
महसूस करत ेहैं। 
 
िैसा क्रक आप देख सकत ेहैं, यदद आपकी जस्िप्ट क्रकसी र्ी चीज पर आधाररत है- एक क्रकताब, एक परी कथा, 
आपका िीवन, एक समाचार लेख, एक वीडडयो गेम, आदद, तो आप उस ेवहां र्ी डाल दें। लेक्रकन मुझे लगता है 
क्रक आप में स ेअग्रधकांश अर्ी के ललए मूल ववचारों पर ध्यान कें दद्रत कर रहे होंगे। हो सकता है क्रक आप शीषभक 
को ददखान ेवाले िाक्रफ़क स ेटाइटल को बदलना चाहें. कोई बात नहीं। बस सुयनजश्चत करें क्रक यह कें दद्रत है और 
अन्य िानकारी के ललए िगह नहीं लेता है िो हमें चादहए। 
 
उगचत स्क्स्िप्ट फॉन्ट और मास्क्जान का प्रयोग करें 
मूवी जस्िप्ट ललखने के ललए इस्तेमाल क्रकया िाने वाला स्िीनप्ले फॉन्ट कूररयर 12 पॉइंट होता है। 
कूररयर का इस्तेमाल मानक पटकथा फ़ॉन्ट के रूप में क्रकया िाता है तयोंक्रक यह 1:1 के स्िीन अनुपात के ललए 
एक पषृ्ठ बनाता है। िहां एक जस्िप्ट का एक पषृ्ठ स्िीन समय के एक लमनट में अनुवाद करता है, इसललए 
यह एक ऐसा क्षेत्र है जिसे वास्तव में संशोग्रधत नहीं क्रकया िाना चादहए। 
एक पेशेवर मूवी जस्िप्ट के ललए पेि माजिभन ऊपर, नीचे और दाईं ओर के माजिभन के ललए 1 इंच  है। पंच होल 
स्पेस के ललए बायां माजिभन 1.5 इंच है। 
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अ ने  ेज की सिंख्या  र पिचार करें 
आपकी क्रफल्म की जस्िप्ट क्रकतनी लंबी होनी चादहए? 
यह एक कदठन प्रश्न है तयोंक्रक कॉमेडी जस्िप्ट आम तौर पर लगर्ग 90 पषृ्ठों (1 घंटा + 30 लमनट) में आती 
हैं िबक्रक एतशन और ड्रामा जस्िप्ट लगर्ग 110 (1 घंटा + 50 लमनट) में आती हैं। 
इसके बारे में बहुत अग्रधक ग्रचतंा करना हायनकारक है तयोंक्रक आपको वास्तव में एक ऐसी जस्िप्ट की आवश्यकता 
है िो हर मोड पर पतली, औसत और सम्मोहक हो। 
यदद आपको लगता है क्रक आपकी जस्िप्ट थोडी पतली है, तो आपको कुछ और िोडने की आवश्यकता हो सकती 
है, लेक्रकन आपके द्वारा िोडे गए प्रत्येक पषृ्ठ का अथभ है क्रक क्रफल्म के यनमाभण के ललए अग्रधक धन की 
आवश्यकता है। 
यदद आप एक बदढ़या 80 पषृ्ठ की जस्िप्ट ललखते हैं, तो आपके पास केवल एक पटकथा हो सकती है िो 
प्रोडतशन टीमों को उत्सादहत करेगी, लेक्रकन छोटे ब्लैडर वाले दशभकों को र्ी। 
 
स्क्स्िप्ट बीट्स और कहानी सिंरचना की योजना बनाएिं 
फ़ॉमेदटगं की तुलना में कहानी की संरचना एक बहुत ही कदठन ववषय है, इसललए बकल अप करें। कई पटकथा 
लेखक, यनदेशक और दशभक पात ेहैं क्रक तलालसक कहानी संरचना सूत्रबद्ध क्रफल्म यनमाभण की ओर ल ेिाती है। 
यह पूरी तरह से करता है ... और इसीललए कई क्रफल्में जेरॉतस के जेरॉतस हैं। 
तो यह अर्ी र्ी आपकी पटकथा के यनमाभण के साथ-साथ आपकी पटकथा ललखने के ललए वास्तव में सहायक 
उपकरण का सबसे अच्छा तरीका तयों है? 
प्रोडतशन कंपयनयों, स्टूडडयो, यनमाभताओं और अग्रधकाररयों ने फीचर क्रफल्मों के व्यवसाय को सीखने में वषों, और 
शायद दशकों को र्ी लगाया है, और ववशाल बहुमत ने तलालसक कहानी संरचना का इस्तेमाल क्रकया है। 
तया पटकथा लेखक और यनदेशक सर्ी इसका पूरी तरह से पालन करत ेहैं? - नहीं। 
तया पटकथा लेखक और यनदेशक सर्ी संरचना को समझते हैं? - हााँ। 
 
आपके पास सेव द कैट बीट शीट, थ्री एतट स्रतचर, द हीरोज िनी, द स्टोरी सकभ ल है - ये सर्ी उस महान 
ववचार को बनाने के तरीके हैं िो आप एक सुसंगत कहानी बन गए हैं िो मानवीय अनुर्व का अनुकरण करती 
है। 
हम सर्ी के पास उतार हैं, और हम सर्ी के पास चढ़ाव हैं। 
कहानी की संरचना का वास्तववक लार् यह है क्रक यह आपको यनमाभण करन ेकी योिना देता है ताक्रक िब आप 
ललखने के ललए बैठें तो आप केवल खाली पषृ्ठ को न देखें। 
यह आपके बडे रोड दरप के ललए लसफभ  एक नेववगेशन मैप है... एक ऐसा िो यनमाभता और स्टूडडयो चाहत ेहैं क्रक 
आपके पास हो ताक्रक वे आपकी पटकथा पर र्रोसा कर सकें । 
आप जिन गैर-परिाम्य समथभन दस्तावेिों को बनाना चाहते हैं उनमें से एक पटकथा की रूपरेखा है। यह वह 
िगह है िहां आप अपना स्वयं का रोडमैप बना सकत ेहैं, उन सर्ी ववचारों के साथ िो आप व्यजततगत रूप स े
अपनी जस्िप्ट के ललए ध्यान रखते हैं। 
जस्िप्ट की रूपरेखा अतसर दृश्य पषृ्ठ संख्या, समि कहानी बीट्स, और प्रत्येक दृश्य का आपकी जस्िप्ट में अन्य 
दृश्यों के साथ संबंध प्रस्तुत करती है। यदद आप लेखक के अवरोध को दरू करने का प्रयास कर रहे हैं, तो एक 
जस्िप्ट की रूपरेखा आपको कें दद्रत रखेगी और आपकी कहानी ललखने में आपकी सहायता करेगी। 
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पिषय स ेसिंबिंगधत िीडडयो के मलए क्यूआर कोड स्कैन करें या मलिंक  र स्क्क्लक करें 

बिट के अनुस र जस्िप्ट ललखना 

 
https://youtu.be/BOK84swB2pM 
 
 

जस्िप्ट स्वरूपण 

 
https://youtu.be/c7Nm8eyvW3o 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/BOK84swB2pM
https://youtu.be/c7Nm8eyvW3o
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4. कायास्थल स्िास्थ्य और 
सुरक्षा बनाए रखें 
 

इकाई 4.1 - कायभस्थल, स्वास््य और सुरक्षा बनाए रखें 
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मसखन ेके मुख्य  ररणाम 

इस मॉड्यूल के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करन ेयोग्य होंगे: 
1. वतभमान स्वास््य, सुरक्षा, सुरक्षा नीयतयों और संगठन की प्रक्रिया का यनरीक्षण करना । 
2. स्वयं के व्यवसाय से संबंग्रधत सुरक्षक्षत कायभ पद्धयतयों की चचाभ करना । 
3. दघुभटनाओं, बीमारी, आग या अन्य के ललए आपातकालीन प्रक्रियाओं सदहत स्वास््य और सुरक्षा स ेसंबंग्रधत 

सरकारी यनयमों और नीयतयों का ववश्लेषण करना । 
4. कायभ क्षेत्र में स्वास््य और सुरक्षा के ललए जिम्मेदार व्यजतत की पहचान करना, जिसमें वे लोग र्ी शालमल 

हैं जिनसे आपात जस्थयत में संपकभ  करना है। 
5. कायभस्थल में फायर अलामभ, सीदढ़यां, फायर वाडभन स्टेशन, प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा और ग्रचक्रकत्सा कक्ष में सुरक्षा 

संकेतों की पहचान करना । 
6. कायभ क्षेत्र में संर्ाववत कायभ खतरों की पहचान करना  िो दसूरों के स्वास््य और सुरक्षा के ललए िोखखम 

पैदा कर सकत ेहैं। 
7. एहयतयाती उपायों के माध्यम से कायभस्थल में अपना और दसूरों का स्वास््य और सुरक्षा सुयनजश्चत करना। 
8. स्वास््य, बचाव और सुरक्षा में सुधार के ललए अपने कायभस्थल के नालमत व्यजतत को बुयनयादी यनयमों और 

अवसरों की पहचान कराना और उनकी लसफाररश करना । 
9. अपने कायभ क्षेत्र में और व्यजतत के अग्रधकार की सीमा के र्ीतर दघुभटनाओं, बीमारी और आग के कारणों की 

पहचान करना और उन्हें ठीक करना । 
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इकाई 4.1: कायास्थल स्िास्थ्य और सुरक्षा बनाए रखें 
इकाई के उद्देश्य 
इस इकाई के अंत में, प्रयतर्ागी यनम्नललखखत कायभ करने योग्य होंगे: 
1. वतभमान स्वास््य, बचाव, सुरक्षा नीयतयों और संगठन की प्रक्रिया को देखना और उन्हें समझना । 
2. एहयतयाती उपायों के माध्यम से कायभस्थल में अपना और दसूरों का स्वास््य और सुरक्षा सुयनजश्चत करना । 
3. स्वास््य, बचाव और सुरक्षा में सुधार के ललए अपने कायभस्थल के नालमत व्यजतत को बुयनयादी यनयमों और 

अवसरों की पहचान कराना और उनकी लसफाररश करना । 
 

4.1.1  ररचय 
िब इमारत के र्ीतर रहना सुरक्षक्षत नहीं होता है तो आपातकालीन यनकासी की आवश्यकता होती है। प्रत्येक 
संगठन में यनकासी प्रक्रिया होती है। प्रत्येक संगठन के पास संगठन पररसर के र्ीतर या संगठन पररसर के बाहर 
एक सुरक्षक्षत स्थान होता है िहां सर्ी कमभचाररयों से आपातकालीन यनकासी के मामल ेमें इकट्ठा होने की उम्मीद 
की िाती है। टीम लीडर टीम का मागभदशभन करता है और उन्हें सुरक्षक्षत स्थान पर ले िाता है। इन मामलों में, 
सुरक्षक्षत क्षेत्र में तुरंत इकट्ठा होना बहुत िरूरी है। 
यदद आप सुरक्षक्षत स्थान पर समय पर नहीं पहंुचते हैं, तो आपकी सुरक्षा के ललए जिम्मदेार टीम लीडर आपकी 
तलाश के ललए क्रकसी को र्ेिगेा। इससे दसूरे की िान को खतरा होगा। 
 
ननकासी के मलए  ररस्क्स्थनत 
आपात जस्थयत जिसमें तत्काल यनकासी की आवश्यकता होती है, उनमें शालमल हैं: 
• ववस्फोट 
• आग 
• र्ूकंप 
• तूफान 
• बाढ़ 
• कायभस्थल में दहसंा 
• जहरीली सामिी का यनकलना 
• तूफ़ान 
• नागररक गडबडी 
 
प्रत्येक किं  नी के  ास होनी चाटहए : 
• एक ननकासी नीनत: इसके बारे में अपने कमभचाररयों को सूग्रचत करन ेके ललए सर्ी टीम लीडर जिम्मेदार हैं। 

िब टीम लीडर आपको इन वववरणों के बारे में सूग्रचत कर रहा हो, तब ध्यान दें। इस लापरवाही स ेिान 
र्ी िा सकती है। 

• आ ात स्क्स्थनत के मलए ननधााररत स्थान। सुयनजश्चत करें क्रक आप िानत ेहैं क्रक वह कहां है। 
• पिशेष आिश्यकता या पिकलािंग व्यस्क्क्तयों के मलए एक "दोस्त प्रणाली" अगर आप क्रकसी के दोस्त हैं, तो 

सुयनजश्चत करें क्रक आपका दोस्त आपके साथ पररसर से सरुक्षक्षत बाहर है। 
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ग्रचत्र 4.1.1 यनकासी के ललए पररजस्थयत 

 

• काया क्षेत्रों में ननकासी मागों के साथ ललोर प्लान सुयनजश्चत करें क्रक आप इसे समझते हैं ताक्रक आप िरूरत 
के समय इसका इस्तेमाल कर सकें । 

• असेंबली क्षेत्र ये व ेक्षेत्र हैं िहां आपको यनकासी के बाद इकट्ठा होना िरुरी है। 
• समय-समय  र ननकासी अभ्यास करना सुयनजश्चत करें क्रक आप उन अभ्यासों के दौरान ध्यान देत ेहैं। 

आपको अपनी िान बचाने की िरूरत है और आप क्रकसी और की जिंदगी को बचाने में र्ी मददगार हो 
सकत ेहैं। 

 

 

4.1.2 मॉक डड्रल/ननकासी 
आपात जस्थयत में कमभचाररयों की सुरक्षा की जिम्मेदारी अजग्न सुरक्षा और यनकासी कलमभयों पर है। इन कमभचाररयों 
को कतभव्यों और जिम्मेदाररयों को िानने के ललए प्रलशक्षण के माध्यम से िाने की िरूरत है। एक कायभस्थल में,  
मॉक डड्रल   हर 3 महीने में नकली आग की जस्थयत के तहत क्रकया िाना चादहए ताक्रक कमभचाररयों को अपने 
और अन्य िीवन को बचाने की तकनीक का पता चल सके। अजग्न अभ्यास में अभ्यास करके, सर्ी कमभचारी 
आपात जस्थयत में आवश्यक िीवन रक्षक पद्धयत को िानने में सक्षम होत ेहैं। 
डडजाइन क्रकए गए सफल अभ्यासों का आपातकाल के अनुसार कमभचाररयों की प्रयतक्रिया की िााँच करें। यह 
आपातकालीन कमभचाररयों, काम करन ेवाल ेकमभचाररयों और अजग्न सुरक्षा ववर्ाग के अन्य सदस्यों की र्ी परीक्षा 
है। कर्ी-कर्ी अभ्यास सफल नहीं होता है लेक्रकन यह ठीक है तयोंक्रक मनुष्य वपछली गलयतयों से सीखता है। 
लेक्रकन सर्ी सदस्यों के ललए िरूरी है क्रक वे अपनी गलती को समय पर सुधारें। कर्ी-कर्ी सर्ी गलयतयााँ स्टाफ 
के सदस्यों द्वारा नहीं की िाती थीं, गलती दोषपूणभ उपकरण और सुरक्षा योिनाएाँ स ेहो सकती हैं। लेक्रकन समय-
समय पर कमभचाररयों के प्रलशक्षण की आवश्यकता होती है। 
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ग्रचत्र 4.1.2 अजग्न कायभ योिना 

 

अजग्न सुरक्षा योिना तैयार करन ेके ललए दो महत्वपूणभ घटक हैं िो नीचे ललख ेगए हैं: 
1. एक आपातकालीन कायभ योिना, िो आपातकाल के मामल ेमें प्रक्रिया को अनुकूललत करने के ललए कहती 

है। 
2. आग से बचाव की एक योिना, िो आग को िल्द स ेिल्द बुझाने के ललए अनुकूललत क्रकए िाने वाल े

तरीकों को बताती है। 
आपको अपनी व्यजततगत सुरक्षा और दसूरों की सुरक्षा के ललए संगठन द्वारा व्यवजस्थत में र्ाग लेने की 
आवश्यकता है। ये अभ्यास आपको अजग्न सुरक्षा और यनकासी योिनाओं को समझने में मदद करत ेहैं 
अजग्न सुरक्षा और यनकासी योिनाओं को समझने में मदद करत ेहैं, आपातकाल के समय में कमभचाररयों के 
कतभव्यों और उिरदाययत्वों को स्केच करत ेहैं। कमभचाररयों को उन कतभव्यों और जिम्मदेाररयों के प्रयत िागरूक 
बनाए रखने में मदद करने के ललए यनरंतर प्रलशक्षण की आवश्यकता है। अजग्नशमन प्रलशक्षण कमभचाररयों के 
सदस्यों के ललए दोहराई गई आग की जस्थयत के तहत मान्य करन ेके ललए एक संर्ावना के रूप में कायभ करता 
है, क्रक वे उन कतभव्यों और जिम्मेदाररयों को सुरक्षक्षत और कुशलता से कर सकत ेहैं। यह श्रलमकों या कमभचाररयों 
के ललए बचाव-इन-प्लेस रणनीयतयों के बारे में प्रदलशभत करने का र्ी समय है और कमभचारी अपनी देखर्ाल में 
लोगों की सुरक्षा के ललए सुववधा की अजग्न सुरक्षा सुववधाओं और यनकास सुववधाओं का लार् उठाने में सक्षम 
हैं। 
दोहराए गए आपातकाल के ललए कमभचाररयों की प्रयतक्रिया का मूल्यांकन करन े के ललए डडजाइन क्रकए गए 
उत्कृष्ट अभ्यास का सफल होना । सफल होना सुववधा की अजग्न सुरक्षा/यनकासी रणनीयतयों और कमभचाररयों के 
प्रलशक्षण कायभिमों की परीक्षा र्ी है। िरूरी नहीं क्रक सब कुछ सुचारू रूप स ेचले। यह ठीक है, िब तक क्रक 
कमभचारी और संगठन उनसे समझते हैं और की गई गलयतयों को सुधारते हैं। इसललए, यह महत्वपूणभ है क्रक 
प्रत्येक अभ्यास का ववश्लेषण क्रकया िाए ताक्रक क्रकसी र्ी समस्या का समाधान क्रकया िा सके। शायद समस्याएाँ 
अधूरी या पुरानी अजग्न सुरक्षा/उत्प्रवास योिनाओं के कारण हैं।शायद कमभचाररयों के और प्रलशक्षण की आवश्यकता 
है। 
अजग्न तैयारी योिना के दो अयनवायभ घटक यनम्नललखखत हैं: 
1. एक आपातकालीन कायभ योिना, जिसमें यह वववरण होता है क्रक आग लगन ेपर तया करना चादहए। 
2. आग रोकथाम योिना, िो बताती है क्रक आग लगन ेसे रोकन ेके ललए तया करना चादहए। 

 

4.1.3 गचफकत्सा आ ात स्क्स्थनत 
हर कोई आपात जस्थयत से यनपटने की योिना बनाता है। यही कारण है क्रक हम प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा क्रकट अपने 
पास रखते हैं। हालांक्रक, काम के दौरान बहुत अग्रधक तनाव और शारीररक गयतववग्रध का सामना करना पडता है। 
इससे कुछ ग्रचक्रकत्सा आपात जस्थयत हो सकती है। प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा के उपायों और उन्हें अपने ऊपर और दसूरों 
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पर लाग ूकरन ेके ज्ञान के साथ तैयार रहना बेहतर है। यह मॉड्यूल आपको वह िानकारी प्रदान करता है। इन 
ग्रचक्रकत्सा आपातकालीन प्रक्रियाओं पर ध्यान दें ताक्रक आप समझ सकें  क्रक महत्वपूणभ गयतववग्रधयों में कैसे संचालन 
क्रकया िाए। इन सत्रों के दौरान ध्यान दें। हो सकता है क्रक आप अपनी और अपने दोस्त की िान बचा सकें । 

 

4.1.3.1 गचफकत्सा आ ात स्क्स्थनत के मामले में 
एक ग्रचक्रकत्सा आपात जस्थयत एक ऐसी जस्थयत है जिसमें एक कमभचारी के दघुभटना हो सकती है और उस ेग्रचक्रकत्सा 
सहायता की आवश्यकता होती है। ग्रचक्रकत्सकीय चोट गंर्ीर या िीवन के ललए खतरा हो सकती है। कुछ ऐसी 
जस्थयत िहााँ: 
• व्यजतत सााँस नहीं ल ेरहा है 
• ददल का दौरा या स्टॉक 
• ज्यादा या तीव्रता से खून बहना 
• बबिली का झटका 
• ववषाततता की जस्थयत में 
• व्यजतत आग से िल िाता  है 
ग्रचक्रकत्सा आपात जस्थयत के मामल े में, व्यजतत या पीडडत को तत्काल सहायता की आवश्यकता होती है। 
आपातकालीन हेल्पलाइन पर कॉल करन ेस ेपहले कर्ी-कर्ी उस व्यजतत पर  ध्यान देने की आवश्यकता होती 
है। 
स्वयं और अन्य श्रलमकों की सुरक्षा के ललए आपातकालीन हेल्पलाइन या आपातकालीन ग्रचक्रकत्सा सेवा (ईएमएस) 
का नंबर िानना या याद रखना महत्वपूणभ है। 
 
क्या न करें 
• पीडडत को कुछ र्ी खाने या पीने के ललए देना । 
• पीडडत को सीलमत करना 
• पीडडत के चेहरे पर या चोट लगन ेपर क्रकसी र्ी तरल पदाथभ के छींटे मरना । 
• पीडडत को क्रकसी अन्य क्षेत्र या स्थान पर स्थानांतररत करना िब तक क्रक यह पीडडत की रक्षा करन ेका 

एकमात्र तरीका न हो। 
 
खून बहने की स्क्स्थनत में 
• पीडडत व्यजतत के घाव पर पट्टी या क्रकसी अन्य साधन से क्रकसी र्ी प्रकार का दबाव डालना। 
• खून बहने की गयत को कम करन ेके ललए घाव को ऊपर उठाना । 
• िब आवश्यक हो, अग्रधक खून बहने की जस्थयत को रोकने के ललए घाव के पास दबाव बबदंओंु पर दबाव 

डालना । 
 
बेहोशी 
• बेहोशी चेतना की हायन है िो पीडडत के मजस्तष्क में रतत के प्रवाह में अस्थायी कमी के कारण होती है। 
• पीडडत की बेहोशी के कारण कायभस्थल में अग्रधक चोट लग सकती है। 
• पीडडत की धीमी पल्स । 
• पीडडत व्यजतत की पीली, ठंडी त्वचा और पसीना आना। 
 
बेहोशी के कारण: 
• खान ेया पीने में तरल पदाथभ की कमी जिसे यनिभलीकरण (डडहाइडे्रशन) र्ी कहा िाता है। 
• पीडडत का यनम्न रततचाप। 
• नींद की कमी के कारण। 
• कायभकताभ का बहुत ज़्यादा थक िाना 
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बेहोशी के मलए प्राथममक गचफकत्सा: 
• पीडडत को पीठ के बल लेटा दें और पैरों को उसके हृदय के स्तर से ऊपर उठाएं। 
• पीडडत की नाक को साफ करना सुयनजश्चत करें। 
• खााँसी, या सााँस लेने में समस्या के संकेत की िााँच करें। 
• गले की टाई, कॉलर, और बेल्ट िैसे तंग कपडों को ढीला कर दें। 
• अगर पीडडत 1 लमनट से अग्रधक समय के ललए बेहोश रहता है, तो ईएमएस को िल्द से िल्द कॉल करें। 
 
सदमा (शॉक) 
मानव शरीर में सकुभ लेटरी लसस्टम के फेल हो िाने पर शॉक लगता है। िब शरीर के ऊतकों में पयाभप्त मात्रा में 
ऑतसीिन नहीं पहंुच पाती है तो झटके र्ी लगते हैं। इस जस्थयत का िल्द स ेिल्द इलाि क्रकया िाना चादहए, 
यदद नहीं क्रकया, तो यह अंग की ववफलता का कारण बन सकता है और मतृ्यु का कारण बन सकता है। पीडडत 
के डर और ददभ से सदमा और र्ी ज्यादा बढ़ िाता है। 
 
सदम ेके मलए प्राथममक गचफकत्सा: 
• यदद संर्व हो तो पीडडतों को लेटने की जस्थयत में रखें। 
• पैरों को िमीनी स्तर स े10-12 इंच ऊपर उठाएं िब तक क्रक आपको पीठ और हड्डी में चोट का संदेह न 

हो। 
• अगर पीडडत को ठंड लग रही है तो उस ेढक दें। अगर पीडडत को गमी लग रही है तो उस ेढक कर दम घुटने 

न दें। 
• यदद पीडडत को उल्टी होने लगे तो पीडडत को उग्रचत स्थान पर ले िाएाँ। 
• तंग कपडों को ढीला करें। 
 
मािंस ेमशयों में ऐिंठन 
• शरीर के ऐंठन वाले दहस्से को संतुललत करन ेके ललए पीडडत की प्रर्ाववत मांसपेलशयों को स्रेच करें। 
• ऐंठन वाली मांसपेलशयों पर  मिबूती से माललश करें। 
• प्रर्ाववत िगह पर क्रकसी तरह की नम गमी लगाएं। 
• अगर मांसपेलशयों में ऐंठन बनी रहती है, तो िल्द स ेिल्द ग्रचक्रकत्सा सहायता लें। 
• आराम करें - ददभ पैदा करने वाली गयतववग्रधयों और गयतववग्रधयों से परहेि करें। 
• ऐंठन वाली मांसपेलशयों पर बफभ  लगाएं इससे मांसपेलशयों का ददभ और सूिन कम हो सकती है। 
• प्रर्ाववत िगह पर इलाजस्टक बैंडेि की तरह हल्का कंप्रेशन लगाने से सूिन कम हो सकती है। 
• प्रर्ाववत दहस्से को ददल के स्तर से ऊपर उठाने स ेसूिन और ददभ कम हो सकता है। 
 
फै्रक्चर 
िैसा क्रक हम सर्ी उस फै्रतचर के बारे में िानत ेहैं िो हड्डी में दरार या टूटना होता है। 
 
जोड़ का हट जाना (डडस्क्लोक्शन) 
डडसलोकेशन तब होती है िब हड्डी यनददभष्ट स्थान से खखसक िाती है। यह आम तौर पर कंधों, अंगूठे, कोहनी, 
उंगललयों, यनचले िबडे और अन्य चलने वाले िोडों में होता है। 
 
डडसलोकेशन और फै्रक्चर के मलए प्राथममक गचफकत्सा: 
• प्रर्ाववत दहस्से को गयतहीन कर दें। 
• प्रर्ाववत दहस्से को जस्थर करें 
• कपडे को गोफन (जस्लंग) की तरह इस्तेमाल करें। 
• बोडभ को  गोफन (जस्लंग) की तरह इस्तेमाल करें। 
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4.1.4 प्राथममक उ चार 
फस्टभ ऐड क्रकसी र्ी व्यजतत को अचानक बीमारी या चोट स ेपीडडत व्यजतत को दी िाने वाली सहायता है, िो 
िीवन को संरक्षक्षत करन,े जस्थयत को बबगडने से रोकन ेया स्वास््य लार् को बढ़ावा देने के ललए प्रदान की 
िाती है। 
क्रकट सामिी स ेसामिी में लर्न्न होत ेहैं लेक्रकन अग्रधकांश क्रकट में यनम्नललखखत आइटम होते हैं: 
• बैंड-एड्स / ग्रचपकने वाली पट्दटयााँ 
• गौि पैड और टेप 
• कैं ची, कोल्ड पैक 
• घाव की पट्टी / सेक 
• आाँख पैड / आाँख धोने का सलूशन 
• प्राथलमक उपचार / बनभ िीम 
• एंटीबायोदटक मरहम 
• सीपीआर देने के ललए फेस शील्ड या बैररयर मास्क 
• फोरसेप्स / ग्रचमटी 
• डडस्पोिेबल थमाभमीटर 
• प्राथलमक उपचार यनदेश पुजस्तका 
 

4.1.5 व्यस्क्क्तगत सुरक्षा उ करण ( ी ीई) 
व्यजततगत सुरक्षा उपकरण (पीपीई) सुरक्षात्मक कपडे, हेलमेट, काले चश्मे, या अन्य वस्त्र या उपकरण को संदलर्भत 
करता है जिसे पहनने वाल ेके शरीर को चोट या संिमण से बचान ेके ललए डडजाइन क्रकया गया है। सुरक्षात्मक 
उपकरणों द्वारा सुरक्षा में ववद्युत, गमी, र्ौयतक, िैव िोखखम, रसायन और वायुियनत कण पदाथभ शालमल हैं। 

 

ग्रचत्र 4.1.5.1 व्यजततगत सुरक्षा उपकरण 
 

कायभस्थल में, ऐसी कई जस्थयतयां होती हैं जिनमें पीडडत को तत्काल प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा की आवश्यकता होती है 
और कई देशों ने कुछ यनयम, कानून और मागभदशभन बनाए हैं िो पीडडत को दी िाने वाली प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा 
के न्यूनतम स्तर को यनददभष्ट करत ेहैं। इसके ललए कायभकताभ को तत्काल प्राथलमक उपचार प्राप्त करन ेके ललए 
ववशेष प्रलशक्षण और क्षेत्र की आवश्यकता होती है। िाओ इसे हालसल करो, प्रलशक्षण ववशेषज्ञ प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा 
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अग्रधकारी द्वारा ददया िाना चादहए और आवश्यक प्रलशक्षण लशक्षण संस्थान द्वारा ददया िाना चादहए। प्राथलमक 
ग्रचक्रकत्सा के प्रलशक्षण के ललए क्रकसी ववशेष उपकरण और टूल की आवश्यकता नहीं होती है, लेक्रकन इसमें प्रलशक्षण 
के समय दी िाने वाली सामिी के साथ कामचलाऊ व्यवस्था शालमल हो सकती है। 
 

 

ग्रचत्र 4.1.5.2: प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा वपरालमड 
 

प्राथलमक ग्रचक्रकत्सा देत ेसमय हमेशा याद रखें: 
• अविमण स ेबचान ेके ललए। 
• पीडडत के साथ सावधानी से और आत्मववश्वास से कायभ करें। 
• गोल्डन ऑवर का समय दघुभटना से पहले 60 लमनट का होना चादहए। 
• प्लेदटनम अवग्रध का समय दघुभटना के बाद पहले 15 लमनट का होना चादहए। 
• शरीर को झटके और दम घुटने से रोकें । 
• घाव से खून का बहना बंद करें। 
• पीडडत के कपडे ढीले कर दें। 
• पीडडत के श्वसन तंत्र को यनयलमत करें। 
• पीडडत के पास र्ीड लगाने स ेबचें। 
• पीडडत को कायभस्थल के यनकट के क्रकसी सुरक्षक्षत स्थान या अस्पताल में ल ेिाएं। 
• आपात जस्थयत में आराम स ेऔर बबना क्रकसी डर के र्ाग लें। 
• हमेशा याद रखें क्रक ज़्यादा न करें। तयोंक्रक प्राथलमक उपचार देने वाला डॉतटर नहीं है। 
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अभ्यास 
1. कायभशाला में काम करन ेके ललए कुछ सामान्य सुरक्षा यनयमों पर चचाभ करें।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. पीपीई तया है और पीपीई के सामान्य घटक तया हैं? 
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3. दघुभटना तया है और दघुभटना क्रकतने प्रकार की होती है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. अजग्नशामक के प्रकार और उनके उपयोग पर चचाभ करें? 

 

 

 

 

 

 

5. स्वास््य और स्वच्छता पर एक संक्षक्षप्त नोट ललखें? 

 

 

 

 

6. प्राथलमक उपचार क्रकट के सामान्य घटक तया हैं? 
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7. सदम ेके लक्षण तया हैं और प्राथलमक उपचार तया होना चादहए? 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. गमी से  थकावट के लक्षण तया हैं और प्राथलमक उपचार तया होना चादहए? 
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